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Teckensprakets stallning
—ett vagval

Forbundet har under lang tid varit medvetet

om 6nskan av att ta en tydligare riktning i ett vagval

kring teckensprakets stillning. Vi ser hur andra

lander har lagstiftat om teckensprék, som Nya

Zeeland, vart grannland Norge och flera andra lander.
Det ar ett viktigt beslut. Arbetet som dé inleds kraver ett strategiskt arbete
och langsiktighet. Outtrottligt ska vi striva efter att fordndra det svenska
teckenspréakets stillning.

Under aret har svenska teckensprakets stéillning varit ett av SDR:s
mest centrala och langsiktiga arbeten. Spraklagen fran 2009 slar fast att
det svenska teckenspraket &r ett eget sprak och att det allminna har ett
sarskilt ansvar for att skydda och framja det. Samtidigt vet vi att lagens
skrivningar inte racker for att garantera sprakets faktiska utveckling,
vitalitet och tillgdnglighet i manniskors vardag.

Vi har haft vissa rittigheter genom annan lagstiftning i manga ér, men
dessa ar splittrade och saknar ett sammanhallet sprakpolitiskt ansvar.
Ingen lag ger ett tydligt helhetsgrepp om dévas spréakliga rattigheter, och
det leder till otydlighet i bade styrning och uppfoljning. Darfor racker
dagens lagstiftning inte — den ger varken den stabilitet eller den ldngsiktiga
trygghet som ett sprak behover for att kunna leva och utvecklas.

Nu tar vi ett tydligt steg i riktningen mot att komma fram till ett vigval.
Vi vill tacka de féreningar som har uppmérksammat fragan och lamnat
in motioner. Det kdnns oerhort positivt att en arbetsgrupp nu har bildats.
For att arbetet ska fa verklig genomslagskraft behover beslutsfattare vara
Oppna for att ta upp frégan och forsté dess betydelse. Det kravs en vilja
att lyssna pa dovas erfarenheter och ta till sig den kunskap som finns i
dovrorelsen. Samtidigt maste vi sjalva vara tydliga med vad vi vill, vilka
forandringar som behovs och hur ansvaret ska baras av det offentliga.
Snart kan dovrorelsen enigt och samlat tala till beslutsfattare sasom
kommuner, myndigheter och politiker, om vad vi 6nskar och stréavar efter
gallande teckensprékets stallning. Nar vi nu ndrmar oss érets slut vill jag
lyfta fram att det har arbetet 4r nagot vi gor tillsammans for dovas rétt till
sitt sprék — det svenska teckenspréket. For framtida generationer och ett
samhalle dar teckensprékets stillning ar sjalvklar, trygg och stark.

Hedvig Ledung
Forbundsordférande SDR
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TILLSAMMANS STARKER VI

DOVAS
RATTIGHETER
| NEPAL

Nio av tio barn som lever med
funktionsnedsdattning i ldginkomstlander
gdr inte i skolan. D6éva drabbas extra hdrt
nar teckensprdk saknas.

| Nepal arbetar MyRight tillsammans med
dévorganisationer fér att skapa tillgdng till
teckensprdk, utbildning och arbete.

Bli manadsgivare -
stdark dévas rattigheter
véariden o6ver.

myright.se/manadsgivare

Vi har 6ppet som vanligt under

jul- och nyarshelgen.

J y g Barn- och ungdomsjour

Stodsamtal pa digitala jouren pa teckensprak

Mandag: 11:00 - 13:00

Torsdag: 19:00 - 21:00

eller mejla stod@nationellkvinnojour.se o
/ / Ar du mellan 6-213r?

God fridfull jul och Gott nytt ar

onskar
NKJT styrelsen och kansliet

Chatta med oss pa
mandagar och torsdagar 18:30-20:30!

Vi har 6ppet hela jullovet och
extra oppet 23 och 30 december.

Video- och

textchatt Mejl Frigeléda

www.boujt.se




1 korthet

Nasta ar far Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM) ett
anslag pa fem miljoner kronor
Jor teckensprdaksutbildning for
dova och horselskadade elever
som gar i vanlig grundskola.

B SCHONSTROM TILLCID

Emma Cid har tilldelats arets Schonstrom-
stipendium. Hon studerar kriminologi
pé magisterniva vid Orebro universitet
och planerar att skriva sin uppsats med
anknytning till d6va. Hon driver ocksé
ett konto pa Instagram dér hon delar
kriminologiska fakta pa teckensprak.
Schonstrom-stipendiet bestér av 30 000
kronor och diplomet “Fageln”, skapat av
konstnédren Hans Wigert. Priset delades
ut pé Stockholms dévas férenings mote
inovember.

Lis mer pé sidan 25.

B NAMNDEMAN
UTAN TOLK

For tva ar sedan utsags Isabel Engwall
till nAmndeman i Orebro tingsritt.
Men pa grund av avsaknaden av
teckensprakstolk har hon inte kunnat
utfora sitt uppdrag. Enligt Engwall
bor tingsratten sté for kostnaderna for

tolkningen, medan tingsratten hanvisar
till kommunen och tolkcentralen.
Tillsammans med Per-Gunnar Norlin
tog Engwall drendet vidare till EU-
tribunalen och gjorde en grupptalan,
men dven dar blev det stopp. Tribunalen
avvisade grupptalan. Det rapporterar
SVT Nyhetstecken.

B BRIDGEKLUBB 60 AR

Orebro Dévas Bridgeklubb firade 60-arsjubileum
inovember. Olle Riis, som var toastmaster for

M BILDERBOK OM
DOVBLINDHET

I oktober gavs bilderboken Kim
drommer om aventyr ut av forfattaren
Lena Goransson och illustratéren
Carolin Frick. Den handlar om att
vaxa upp med en foralder som har
dévblindhet, men ocksd om drommar,
vanskap och dventyr. Lena Goransson
sdger i ett pressmeddelande att
personer som lever med dovblindhet
sillan forekommer i skonlitteraturen,
och att hon vill férsoka dndra pa det.
Hon hoppas ocksa att boken vécker
nyfikenhet, leder till goda samtal och
gor skillnad.

B NY TALANGTAVLING PA sVT

I Sign Star mots nio téavlande for att utse
Sveriges basta teckenspraksartist. De tdvlande
gor egna teckenspraksgestaltningar av kdnda
latar. Tre finalister far sedan kimpa om att bli
varldens forsta Sign Star.

Programledaren Hanna Strandberg, kdnd
fran dejtingprogrammet Sexy Hands, sager
iett pressmeddelande att Sign Star skriver
historia och visar hur vackert teckensprak
ar. I juryn sitter bland annat tvillingarna
Jamila och Amina Ouahid, som har upptratt
internationellt med latgestaltningar och
skadespeleri, och Mello-veteranen Tommy
Aldergrim. Programmet hade premiar 21 nov.
pa SVT.

festen, skriver i ett mejl till D6vas Tidning att
det var en jéttefin fest och att alla var ngjda
med maten. I samband med jubileet lanserade
féreningen en minnesskrift som lyfter fram
klubbens mest minnesvirda 6gonblick och
milstolpar genom &ren. Sammanlagt 42
personer deltog i festligheterna.

Vad onskar sig
dovsverige i julklapp?

Klicka in dig pd DT Play pd
dovastidning.se




ANNONS

Vastanviks folkhogskola

Vi erbjuder utbildningar och kurser i en teckensprakig studiemiljo:

Varen 2026

e Anpassad kurs for personer med IF Vi tar emot ansokningar lopande till vara kurser
e Naturvard & Jagarexamen (NYTT!) * Allman kurs, bas och hogskoleforberedande

* Al-kurs for foreningar (NYTT!) * Allman kurs, Halsa och friluftsliv

* Dovstudier i tre steg  Allman kurs for nyanlanda

» Teckensprakskurser * SFI for dova

» Nyfiken pa folkhogskola?

Mer information om vara kurser och utbildningar
Kostnadsfri Prova-pa-kurs vecka 7

finns pa var hemsida: www.vastanviksfhs.se.

God Jul och Gott Nytt Ar!

Tack for detta ar, vi ses igen 2026!

Halsningar fran Vastanviks folkhogskola



portratt

Arkan Matlub drommer om att en dag fa utbilda
sig inom pedagogik och jobba med barn.

"For mig ar teckensprak ett
viktigt satt att kommunicera”

I det har numret av Dovas Tidning moter vi
nagra dova som flyttat till Sverige fran olika
delar av virlden.

Arkan Matlub, 22, dr fodd i huvudstaden Sanaa i Jemen.
Hans familj markte tidigt att han inte reagerade pa ljud. Nar
Arkan var tva dr gammal sade liakaren att han var dov.

— Mamma blev sa ledsen. Hon grit och tyckte det var jobbigt.
Hon ville inte att jag skulle ha fétts med négot problem, beraittar
Arkan.

Han tror att orsaken till de jobbiga kéanslorna kan vara for att
hans mamma var ung nar han féddes. Hon var 21 ar gammal och
hade enligt Arkan s att sdga inte hunnit vixa upp. Han tror ocksa
det beror pa att hon vixte upp i Jemen, dar kunskapen om déva ar
begriansad.

— Min tolkning ar att hon trodde att hennes liv inte blev bra for
att hon fick ett dovt barn.

Under en period besokte han och hans mamma Tyskland for
att han skulle fa CI inopererat. Till Sverige kom han tillsammans
med sin mamma nar han var 2,5 ar gammal. De 6vriga familje-
medlemmarna hade redan hunnit flytta till Sverige. Arkan och
hans mamma bosatte sig i Uppsala. Arkan minns dock inte sa
mycket kring flytten till Sverige.



Enligt Arkan var orsakerna till flytten kriget och den svaga
ekonomin i Jemen, men ocksé att dova och horselskadade har
fler mojligheter i Sverige. Han berattar ocksa att hans mamma
i Sverige lart sig mer om dova och sett att det finns till exempel
teckensprakstolkning och tekniska hjalpmedel.

— Jag har aldrig besokt Jemen (efter flytten till Sverige, reds.
anm.), och tror inte heller familjen vill gora det.

Nir Arkan borjade i Pilskolan i Uppsala fick han lira sig
stodtecken.

— Jag larde mig négra ord, som till exempel stdda.

Nar han skulle borja i klass tva bytte han skola. Han borjade pa
Manillaskolan i Stockholm och fick méjligheten att pa riktigt lara
sig teckensprak. Han kénner att teckensprék ar viktigt.

— For mig ar det ett viktigt sétt att kommunicera.

Han séger att det kan vara svart att uppfatta talat sprak med CI.

— Jag missar latt manga saker och missar mycket i meningar. Det
forstor sjalva kontexten. Med teckensprak kan jag forsta typ allt.

Han berittar att han som yngre varit pa besok i Manillaskolans
F-klass under en vecka, men blev da retad. Han gjorde ett nytt
besok i andra klass, och det gick battre.

— De andra eleverna hade vixt upp lite. Jag kdnde ocksa att jag
fick bra kontakt med nagra pé klassen.

Han minns att han i tredje klass fick priset for arets basta
klasskamrat. Enligt Arkan ar han ocksa ensam om priset eftersom
nagot likande pris inte har delats ut sedan dess.

— Jag blev forvinad nar de sade mitt namn och undrade om det
var sant.

Efter skolan brukade han ocksa besoka fritidsgarden Dukis.

— Jag fick stanna sent pa fredagar. Annars brukade jag dka hem
nir jag bodde ldngt borta.

Enligt honom finns det idag ingen ungdomsforening f6r dova i
Uppsala. Han kédnner att dovféreningen i Uppsala ar till for dldre
maéanniskor. Om han vill traffa andra unga déva brukar han éka till
Stockholm, vilket i dagsldget sker 1-2 gdnger i manaden.

Arkans familj kan inte teckenspréak, men har visat intresse
for det. Han berittar att hans mamma en gang ville g& pd en
teckensprakskurs. Da sade Arkan att hon inte skulle gora det
eftersom han ville ha ett hemligt sprdk med sina kompisar.

— Det éngrar jag saklart idag. Nu nér jag ar dldre ser jag hur det
har paverkat mig. Det skulle ha underldttat ménga saker.

Han tror dnda det 4r mojligt att 1iara sig teckensprak senare i livet.

Inom familjen talar de svenska och han siger att han ofta
ként sig ensam vid matbordet och nér de till exempel firar eid.
Han upplever dndé att familjen anstrénger sig mer idag for att
inkludera honom.

— Jag minns att det var svért i tondren nar de pratade i mun pé
varandra, och pé arabiska. Jag kan lite arabiska men det &r svért
numera. Jag har glomt bort mycket av det arabiska spréket.

Han har en géng sett en video pa sig sjalv nar han var liten och
pratade med sin mamma pé arabiska, och blev férvanad.

— Jag forstod inte orden, men kunde kidnna igen dem.

Han kédnner att svenska ar hans starkare sprak da han vaxt upp
med det och anvinder det mer. Han séger att han visserligen fatt
modersmalsundervisning i arabiska i skolan, men har inte deltagit
aktivti dem.

portratt

Han upplever att han ir en del av den arabiska kulturen
eftersom han ar f6dd i en arabisk familj.

— Men jag skulle sdga att jag 4r mer svensk. Jag har viaxt upp har
och blivit en del av kulturen.

Arkan trivs mycket vil i Uppsala och vill bo kvar. Han 6nskar
ocksé snart hitta en egen lagenhet.

— Uppsala ar mycket lugnare och lattare att levaiédni
Stockholm. Det dr en mer promenadvénlig stad.

Under gymnasietiden bodde han i Orebro och tyckte det var en
gra och trékig stad.

— En fordel ar att det finns flera déva och en dévcommunity i
Orebro. Men sjilva staden dr trakig. Det finns ingenting att géra
dir och inte sd mycket att se. Dar finns bara en shoppinggata,
Drottninggatan. Om de kommer till Uppsala kommer de kunna
marka skillnaden och tycka Uppsala ar battre.

Han séger att han brukar forsoka fa sina kompisar att besoka
Uppsala, men det visar sig vara svéart.

— Ménga tanker att det ligger ldngt bort.

For tillféallet jobbar han ideellt som ungdomsledare och ar
styrelseledamot i SDUF (Sveriges Dovas Ungdomsforbund). I
framtiden hoppas han pa att fa jobba med barn och att utbilda sig
inom pedagogik.

Text och foto: Elin Westerlund

Konfirmation
pa teckensprak

Nu startar vi en konfagrupp, Sommarkonfa, 22/6-4/7 fér dig som
gar i klass atta t.o.m gymnasiet. Konfirmationstiden ar din tid for
fragor, funderingar och nya erfarenheter av livet. Du lar dig nya
saker och far traffa nya kompisar, teckenspraka om allt mellan
himmel & jord. Undervisningen ar kostnadsfri och helt pa tecken-
sprak. Du ar valkommen att anmala dig var du an bor i Sverige,
dina resor till Orebro star Svenska kyrkan for.

Las mer och anmal dig senast 28/2 via QR-koden.

Svenska
kyrkan




portratt

Gitta Swetlow Palecek ar

idag larare och konstnar.

Sverige
—ar mitt hem”

I tonaren dromde Gitta Swetlow Palecek
om att bli lirare, men fick hora att dova inte
fick bli lidirare. Genom omvigar lyckades
hon uppna sin drém om att bli ldrare.

Gitta Svetlow Palecek, 58, har som livsfilosofi att
prova allt majligt:

— Det brukar jag sdga till mina barn. Da vet man och
behover inte dngra sig.

Det giller aven for hennes konstnarskap, dar hon
testar olika tekniker och uttryckssitt for att se om
det dr nagot for henne. Hon anser sig ha drvt sitt
konstnérliga intresse frén sin pappa, som malade
akvareller och gillade att diskutera politik och filosofi.
Bland annat mélar Gitta tavlor, skriver poesi och
fotograferar. I vinter ska hon hélla en fotoutstillning.

— Det kinns pirrigt. P4 ndgot sitt kdnns det som att
bli ung pa nytt, som nér jag var 28 ar och holl pa med
teater och konst. Jag skulle d& aldrig ha trott att jag
skulle ha kommit dit jag ar nu.

Gitta dr fodd i Wien, Osterrike, i en dév familj.
Atta &r senare foddes hennes lillasyster Ingrid, som
ocksa ar dov. Hennes forildrar var intresserade

av idrott. Hennes pappa var ordférande i en
idrottsforening for déva och har deltagit i Deaflympics
tillsammans med Gittas morbror och mosters man.
Hennes mamma spelade handboll med hérande och
var dven med i deras landslag. Gitta berittar att hennes
mamma ocksa tvingade med henne att spela handboll
med horande. Forutom handboll spelade Gitta bland
annat bordtennis, fotboll och &kte slalom, som ar en
vanlig sport i Osterrike.

Under hennes uppvaxt praglades dovundervisningen
starkt av oralismen. Gitta gick ett ar i en forskola for
horande barn, trots att hon var dév och hade déva
foraldrar. Ett &r senare bytte hon till en forskola for
dova barn. En larare, som senare blev Gittas ldrare



i dovskolan, sade till hennes mamma att sprék ar viktigt. D&
borjade hennes mamma trana lasning och skrivning med Gitta.
Som tredring kunde hon lasa. Hon minns att det kunde vara
trakigt men konstaterar med ett leende att barn 4r barn.

Nar hon skulle borja i dovskolan delades eleverna in i olika
grupper beroende pa om de kunde tala eller inte. Eftersom Gitta
kunde tala gick hon i en klass for déva elever som kunde prata.
Hon berattar att hon fick ofta berdm for att hon kunde tala val s&
att horande forstod vad hon sade. Hon var ocksé skicklig pa att
avlisa lappar och tolkade ibland nyheterna pé tv at sina foraldrar.

I fjarde klass bytte hon till en skola for horselskadade,
motsvarande Alviksskolan i Stockholm. Dovskolans larare ansag
att hon var for begdvad och kiande att hen inte hade mer att ge.
Gitta fick gora sommarstudier i engelska for att hinna ikapp till
hosten, med tanke pa att undervisningen i engelska borjade ett ar
tidigare i skolan for horselskadade.

Hon slutade skolan nér hon var 14 ar. P4 den tiden gick man atta
ar i skolan om man gick pé en skola
for horande eller horselskadade. Om
man gick i dovskola var skolgéngen
nio ar istillet. Nar Gitta var klar med
skolan borjade hon undervisa sin
lillasyster Ingrid, vilket hon tyckte
var roligt. Det var d& tanken pa att bli
larare vicktes.

Hon triffade en studie- och
yrkesvigledare for att diskutera sin
framtid. Hon sade att hon ville bli
larare men fick till svar att dova inte
kan bli larare, inte ens for dova barn. Istillet borjade hon studera
maskinteknik vid Wiens motsvarighet till Kungliga Tekniska
Hogskolan, och utan tolk. Négra &r senare borjade dven hennes
lillasyster vid samma hogskola, men pé en annan linje.

Samma dag som Gitta tog studenten flyttade hon till Salzburg,
som ligger nira griansen till Tyskland. Hon tyckte om staden och
var aktivi dovforeningen, bland annat som sekreterare. Hennes
lillasyster flyttade dit ndgra ar senare.

I Salzburg fick Gitta jobb pa en bilprovning och traffade en
hérande man dir. Ar 1990 foddes Felix, hennes forsta barn.

— Nar min son foddes kidnde jag dnda att jag ville jobba med
maéanniskor, inte med saker.

Ar 1992 triffade hon rektorn for dovskolan i Salzburg. De
skickade tillsammans in en ans6kan om dispens fran musik sa att
Gitta skulle kunna studera till larare. Hon minns lyckan nir hon
blev antagen och kunde péborja sin tredriga lararutbildning. Dock
fick hon inte tolk under lararstudierna.

Hon fick sedan jobb pd dovskolan i Salzburg. Till en borjan
trivdes hon vil, men med tiden blev hon utfryst av de hérande
kollegorna eftersom de inte kunde teckensprak flytande. Enligt
henne hade de horande kollegorna svéart att hantera att hon var
omtyckt av de d6va barnen eftersom hon tecknade flytande samt

ansag att déva barn skulle ha en likvirdig utbildning som hérande.

Aren mellan 1994 och 1999 minns Gitta med virme. Det var
en hindelserik period da hon bland annat spelade teater, reste
mycket och satt i styrelsen for Osterrikes motsvarighet till SDR.

"Hem for mig ar
ett tillgangligt
samnalle och att
teckensprdk finns.”

portratt

— Virlden borjade 6ppna upp sig for mig, siager Gitta.

Dovas virldskongress i Wien 1995 gjorde ett stort avitryck pa
Gitta. Hon var vice ordférande i kommissionen for pedagogik, som
var ett samarbete mellan Dovas varldsférbund och viardlandets
dovforbund. Hon fick bland annat méjligheten att traffa dova frén
olika delar av virlden. Tidigare hade hon bara traffat dova fran
Osterrike.

Samma &r som virldskongressen hélls gick Osterrike, Sverige
och Finland med i EU. Det innebar ocks3 att Osterrikes dévas
forbund (OGLB) gick med i European Union of the Deaf (EUD).
P4 den tiden var Gitta vice ordférande i OGLB och gjorde ménga
resor till bland annat Bryssel. Hon kinde att hon fick lara sig mer
om vérlden.

Innan virldskongressen organiserade Osterrikes dovas
forbund ett ledarskapsseminarium, dér hon traffade Yerker
Andersson som dé jobbade pa Gallaudet University i USA och var
ordforande for Dovas varldsforbund
(WFD). Han blev en stor forebild for
henne och en god vin.

Gitta dkte till USA i tre omgéngar
efter kongressen — dels tillsammans
med teatergruppen, dels for att
bekanta sig med antropologi-studier
vid Gallaudet University. Pa den tiden
var det forbjudet for dova i Osterrike
att studera vid universitet, och darfor
lockade USA. Hennes syster passade
Felix nar hon var bortrest. Gitta
konstaterar dnda att om Felix inte var
fodd skulle hon sedan ldnge ha &kt ivag till USA for att studera.
Enligt Gitta kan dova idag studera vid universitet i Osterrike men
det kan vara besvirligt.

P4 Gallaudet University sdg hon dova professorer och Yerker
Andersson undervisa pa teckensprak. Det fick henne att reflektera
over sin skoltid, som starkt praglades av oralism. Hon borjade
ifrégasitta sig sjalv om varfoér hon pratade trots att hon var dov,
och kom fram till att det var for horande personers skull. Efter
besoket pa Gallaudet gav hon bade ett bokstavligt och bildligt
mittfinger till oralismen och anvidnde bara teckensprak. Om nagon
inte kunde teckensprak fick kommunikationen ske genom papper
och penna.

I Salzburg bildades en teatergrupp for dova. Gitta gick
naturligtvis med i den, konst- och teaterintresserad som hon var. I
tre &rs tid fick de utbildning en gang i veckan av en horande larare.

Med teatergruppen dkte de till Stockholm ar 1998 for att visa
forestallningen Seeing Place i samband med kulturfestivalen
Deaf Arts Now. Hon minns att de spelade forestillningen pa
osterrikiskt teckensprék. I efterhand tdnker hon att det maste ha
varit svart for publiken att forsta spraket.

Efter att de hallit sin forestillning ville Alexei Svetlov komma
fram och prata med henne. Hon var forst lite skeptisk, men sedan
festade de hela natten. Efterat blev de ett par, och Alexei flyttade
till Salzburg. Gitta séger att det inte var latt for honom i Salzburg
da han forsokte stilla ut sina mélningar men utan att lyckas.
Enligt Gitta beror det p4 att Osterrike 4r mer av en sportnation 4n
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Gitta malar, skriver poesi och fotograferar.

en kulturnation. I Salzburg foddes Gittas andra barn Leila ar 1999.
Efter Leilas fodelse funderade Gitta pd om hon ville atervianda till
sitt arbete pa dovskolan, men kom fram till att hon inte ville.

De borjade ocksa fundera pa var de skulle bo i framtiden.
Alternativen var Danmark, Finland och Sverige. Finland skulle
vara det bekvimaste valet med tanke pé nirheten till Alexeis
foraldrar i Sankt Petersburg, Ryssland, och att han hade flera
vianner dir. Gitta pratade med rektorn for en dévskola om
mojligheten att arbeta som ldrare. Rektorn var enligt Gitta vinlig
och forstaende men betonade vikten av skriftliga kunskaper

i finska, utéver kunskaper i finskt teckensprak. Vid det laget
beharskade Gitta redan finskt teckensprak eftersom hon hade
medverkat i en forestidllning med Teater Totti, men hon saknade
skriftliga kunskaper i finska.

Danmark i sin tur gav ett instabilt intryck nar tre dévskolor
lades ned pa kort tid, och flera déva familjer med déva barn
flyttade till Sverige. Sverige i sin tur kdndes som ett stabilt
alternativ nir det fanns flera dévskolor och samhillet var
tillgangligt for dova genom bland annat tolktjanst och undertext
itv. Gitta hade ocksé tidigare traffat dova i Sverige och kénde att
hon fick bra kontakt med dem. Dessutom upplevde hon att svenska
var latt att lara sig d& det paAminde lite om engelska och tyska.

Ar 2002 gick flyttlasset till Stockholm. Hennes son, som di var
12 &r gammal, stannade kvar i Osterrike med sin pappa. Hon ville
niamligen ldta honom bestdmma sjélv var han ville bo. Om han
hade varit yngre skulle hon tagit honom med sig till Sverige, likasé
om hans pappa inte skulle ha varit bra i sin papparoll.

Gitta fick arbete pa en forskola for déva barn i Stockholm.
Hon hade inget personnummer da, men rektorn var okej med

att anstéilla henne eftersom hon hade en lararutbildning. Gitta
konstaterar att det idag skulle vara omojligt att fa ett jobb utan

personnummer, men pa den tiden gick det bra.

Samtidigt dromde Gitta om att f& jobb som
larare pa Manillaskolan. Hon hade last och hort
mycket om den tvasprékiga undervisningen i
dovskolorna, som Sverige var kint for, och ville
fa uppleva det.

En dag kontaktade Debbie Z. Rennie Gitta
och fragade om hon var intresserad av att
vikariera som dramalédrare pd Manillaskolan
eftersom hon sjilv skulle till Norge i ett halvar.
Gitta tackade ja eftersom det var hennes
stora drom att fa jobba dar. Hon kallades till
arbetsintervju och fick slutligen en fast tjanst
eftersom de var n6jda med henne.

Under tiden hade Gitta ocksa hunnit
studera svenska som andra sprak for dova vid
Stockholms universitet. Hennes lararutbildning
fran Osterrike blev ocks4 validerad, vilket
innebar att hon fick svensk ldrarlegitimation.

Hon jobbade 11 ar pa Manillaskolan. Hon var
dven med om nir SPSM tog 6ver ansvaret for
specialskolorna for déva och horselskadade,
och sig hur problem uppstod och personal som
fick g under samarbetsférhandlingar. Aven
Gitta sjalv fick ga. Hon jobbade ett tag pé Iris Hadar och hamnade
sedan pa SIMA folkhogskola, diar hon fortfarande jobbar som
larare.

I januari fick Gitta och hennes andra dotter Kayla svenskt
medborgarskap efter sex ars viintan. Ogonblicket nir hon fick veta
att hon blivit svensk medborgare var kdnslosamt for henne och det
firades med prinsesstérta.

Hon beréttar att hon har kint sig irriterad 6ver att hittills inte
ha kunnat rosta i riksdagsvalet, bara i kommunal- och regionvalet.
Hon vill ocksa kunna vara med och péverka samhallet.

I samband med att hon blev svensk medborgare gav hon
upp sitt dsterrikiska eftersom Osterrike inte tillater dubbelt
medborgarskap. Hon valde ocksa att bli svensk medborgare
eftersom hon hellre vill bli skickad till Sverige om det skulle hianda
henne négot utomlands.

— Tyvirr skulle jag inte kiinna mig trygg i Osterrike nir det Ar
stor brist pa tolkar och samhallet ser fortfarande ned pé déva,
sdger Gitta.

Hon ser ménga fordelar med att bo i Sverige och ser att déva
har fler valmagjligheter och rattigheter i Sverige jamfort med i
Osterrike.

— Du ar fri for att du kan valja. Har i Sverige har du ratt att
bestimma sjalv.

Hon kénner att Sverige dr hennes hem &ven om hon har en
fin relation med bland annat sin son Felix och hans familj, som
fortfarande bor i Osterrike, och som hon giirna besoker.

Idag bor hon i Handen utanfor Stockholm tillsammans med
Kayla, sitt tredje barn.
— Hem f6r mig ar att ett tillgdngligt samhalle och att
teckensprak finns.
Text: Elin Westerlund



Dov, jurist och
rattighetskampe

Som barn fick Tarek Abdellatif
hora att han var horselskadad,
inte dov. Men genom méten med
andra dova har han byggt upp
en stark dovidentitet.

Tarek Abdellatif, 61, dr fodd i Beni
Suef i Egypten. Hans foréaldrar var larare:
hans mamma i en forskola for horande
barn och hans pappa pa en dovskola.

Han kommer ihég att han f6ljde med sin
mamma till férskolan och observerade nir
hon undervisade. Nar han undantagsvis
fick borja i forsta klass som feméring tyckte
han att det var trakigt eftersom han redan
kunde allt.

Som feméring blev han dév. Han minns
fortfarande 6gonblicket d& han stod pé
balkongen och hans mamma ropade efter
honom for att &ta frukost.

— Mamma borjade undra varfor jag inte
kom. Hon gick ut pa balkongen och sade:
“Hor du mig?”, men jag reagerade inte.
Hon blev ledsen och borjade grata. Nar jag
vande mig om och sdg henne gréta trodde
jag att hon saknade min pappa som reste
till Kuwait. Jag trostade henne och sade att
han kommer hem snart.

Hon kontaktade Tareks morfar och de
dkte tillsammans till en 6ronldkare, som
sade att en horselundersokning behovdes.
Hans pappa skickade ett brev dar han skrev
att de skulle vinta pa honom tills han kom
hem. Hans pappa foljde med Tarek till

Tarek Abdellatif hoppas pa att tvasprdakig undervisning
Jor dova en dag infors i dovskolorna i Egypten.
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institutet for horselteknik, dar fler tester gjordes. Det kom fram
att Tarek blivit dov. Ingen vet riktigt varfor han blev dov, men han
misstdnker att det kan vara genetiskt.

Forutom Tarek blev dven hans tva yngre syskon dova. Bara det
aldsta syskonet ar horande.

— Att vi blev dova var en kris for pappa, inte for mamma.

Tarek tror att hans pappa tog det hart eftersom det sdgs i
Egypten att om man gor dova illa sa drabbar det en sjilv i form
av att man far dova barn. Hans pappa var dovlarare och det ar
mojligt att han trodde att han fatt ett straff fran Gud. Pappan
beskyllde ocksé Tareks mamma for att barnen hade blivit dova.
Som vuxen insdg han genetikens betydelse i samband med ett
ldkarbesok pa Karolinska sjukhuset. Dar fick han ocksa beskedet
att han har cirka 50 procents sannolikhet att sjilv fa dova barn.

Tareks pappa tog 6ver hemundervisningen och pastod att
han visste bast hur man skulle undervisa dova eftersom han var
dovlarare. Han anvinde sig av
talmetoden i sin undervisning.
Tarek minns att fokus 1ag pa

att han skulle tala vil och att
hans pappa intalade honom att
han var horselskadad, inte dov.
Tarek anser att talmetoden dr en
hemsk undervisningsmetod.

— Det ar fortryckande mot
déva. Det ar fortryckande att fa
dem att tro att de kan hora nir
de egentligen inte kan.

Han anser att pappans
undervisningsmetod bara
leder till misslyckande. Han
minns ocksd att hans mamma
var orolig 6ver pappans satt
att hantera dova, och att de
ofta hade konflikter om vilken
undervisningsmetod som var
bast for dova.

Nir Tarek skulle borja i andra klass bestimde hans pappa att
hela familjen skulle f6lja med till Kuwait, dir han arbetade som
gistldrare for dova. Tarek gick i en skola for hérande i Kuwait.
Han blev sirbehandlad av de andra eleverna och lirarna pa grund
av sin dovhet. Han minns ocksa att hans skoluniform var gra
medan de andra eleverna hade blaa uniformer. Pa idrotten kunde
han bli tillsagd att sitta pa avbytarbdnken och vinta medan de
andra eleverna spelade fotboll. Senare fick Tarek veta av sin pappa
att ansvaret for skolgdngen lag pa pappan sjilv och att om han inte
fick betyg sa var det hans eget bekymmer — inte skolans.

Tarek blev lattad nédr hans pappa efter flera ar fick jobb i Libyen.
Det innebar att hans mamma tog Gver undervisningen hemma. D&
skulle han borja i fjarde klass.

— Det gick ocksa béttre for mig i skolan.

Hans mamma kontaktade skolmyndigheten i Egypten och bad
om rad om hur hon skulle undervisa pa basta majliga satt. Hon fick
radet att ldsa mycket. Hon kopte flera bocker och tidningar, och

"Jag borjade fundera pd om
Jag var dov, och om min
pappa hade lurat mig hela
tiden genom att intala mig
att jag dr horselskadad och
sdger att jag ar fin som dr
horselskadad och kan tala.”

Tarek laste mycket. De bytte ocksa bocker med grannarna, som till

storsta delen var lararbarn. De lanade ocksé bocker fran biblioteket.
— Pappa kom tillbaka efter tva ar i Libyen och blev chockad &ver

mina goda betyg. Mamma var stolt for det var hennes fortjanst.

Tarek gick pa en litteraturlinje i gymnasiet, som ocksa
forberedde for universitetsstudier. Men det var inte hans drom.
Hans bror hade ndmligen skvallrat for rektorn om att Tarek ar
dov, och darfor hamnade han pé litteraturlinjen. Han séger att
han har brékat med sin bror om just det hér, och att brodern har
forsvarat sig med att man maéste vara arlig med att Tarek ar dov.

— Min drom var att bli ldkare.

Nar han skulle ga ut gymnasiet tyckte hans pappa att han
borde soka till en lararutbildning. Men Tarek kidnde ett kraftigt
motsténd infor det.

— Jag ville studera juridik.

Den amerikanska filmen And your name is Jonah gjorde ett
stort intryck pa Tarek under
hans sista ar i gymnasiet
eftersom en dov kille
medverkade i filmen. Den
vickte ocksd minga tankar.

— Jag borjade fundera pa
om jag var dov, och om min
pappa hade lurat mig hela
tiden genom att intala mig
att jag ar horselskadad och
sdger att jag ar fin som ar
horselskadad och kan tala.

Tarek tog reda pa var dova
brukade samlas och om det
fanns nagon dovforening.

I samma veva blev han
antagen till juristlinjen pa
ett universitet i Kairo.

— Pappa blev arg for att
jag valde juridik, och ar dov.

Hans pappa
argumenterade for att studierna skulle vara for tuffa och
utmanande, och att Tarek snabbare kunde tjina pengar om han
studerade till larare. Tarek funderade pé saken i en vecka, och stod
sedan fast vid sitt beslut att studera juridik.

Juridikstudierna minns Tarek som tunga, men valdigt
intressanta och givande. Han ldste manga bocker och avléste
lappar under forelasningarna.

Under forsta aret pa universitetet triffade han tva dova
personer, som tog med honom till dévklubben i Kairo. Han minns
att det var manga nya intryck och mycket att smélta nar han
besokte klubben for forsta gdngen. Han minns att en dldre man
fragade honom om han kunde hora det som sigs i telefon.

— Jag sade att jag inte kunde. Han svarade: "Men da ar du dov!”.
Jag minns att jag tinkte: "Ja javlar, jag ar ju det”.

Det klarnade for honom att hans pappa hade lurat honom.

Han bestdmde sig for att borja observera hur de andra dova



tecknade. Néagra tecken kunde han forstd, men han kunde inte
uttrycka sig pé teckensprék. Ett halvar senare kunde han teckna
flytande. Det vackte negativa reaktioner hos virden, som sade att
Tarek inte var vilkommen eftersom han inte hade gatt i dévskola.
Tarek blev ledsen, men fick stod av flera dova som berittade att
varden hade betett sig likadant mot flera andra personer. De
borjade istillet traffas pa olika kaféer runtom i Kairo. Tva ar
senare bad varden om ursikt och sade att Tarek var vilkommen
tillbaka till klubben. Tarek svarade med “Inshallah”, det vill saga
“om Gud vill”.

Under tiden hade Tareks bror akt till Libyen for att gd mellan-
stadiet i dovskola, och han blev chockad nar han kom tillbaka och
sag Tarek teckna flytande. De anvinde teckensprak i smyg sa att
deras pappa inte skulle bli arg. En dag sdg pappan dem teckna, och
blev inte sa glad.

I samma veva blev Tarek klar med juristutbildningen och gjorde
praktik pa en juristbyra i Kairo.

— Nér jag blev fardig med universitetet blev pappa lycklig, sager
Tarek med ett skratt.

Han blev lovad 16n pa byran, men det slutade med att chefen tog
pengarna sjalv. Da fick Tarek nog och slutade pa byran. Istillet
hjilpte han flera d6va med sin juridiska kunskap.

Till Sverige kom han for forsta gangen ar 1992. D var han
29 ar och skulle studera pé organisationslinjen pa Vastanviks
folkhogskola. Han hade lést i en tidning i Libyen att en sddan
utbildning skulle ordnas for déva, och blev intresserad.

— Min bror blev glad eftersom jag skulle bli klokare.

Hans pappa diaremot blev ledsen, ifragasatte Tareks beslut
och argumenterade for att Europa &r ett annat omradde med en
annan kultur.

Pa Vistanvik hamnade Tarek aterigen pa ruta ett och fick
lara sig svenskt teckensprék fran grunden. Han upplevde dven
kulturkrockar och utanforskap, men det 1ste sig med tiden.

Han blev fortjust i skolan och gjorde praktik hos SDR och
SDUR under studietiden. Genom det fick han lara sig moétes-
teknik och hur organisationer fungerar. Han fick dven majlighet
att observera SDR:s kongress.

Efter ett ar kdndes dnda allting tungt. Tarek funderade pé att
avbryta studierna mitt i och &tervinda till Egypten. Han kinde sig
pressad och upplevde att det blev alltfor mycket av olika orsaker.
Han bet dnda ihop och slutférde utbildningen. Han ar 4ndéa glad
och tacksam over det han fatt vara med om pa Vistanvik och 6ver
att ha byggt upp en stark identitet.

Nir Tarek blev klar med utbildningen aterviande han
till Egypten och delade med sig av sin kunskap om dévas
tvasprakighet och organisationskultur. Det ledde till en snabb
framvaxt av dovforeningar pa kort tid. Han bidrog ocks& med sin
juridiska kunskap och hjilpte dova med praktiska saker.

Tarek minns att han i borjan inte var sarskilt fortjust i den
svenska matkulturen. Men négra ar senare borjade han gilla
svensk mat. Plankstek ar en av hans favoritmatratter, och han
tycker ocksa om fisk. Han tycker &ven om lingon och bjérnbar.
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Han minns hur férvinad han blev nir han fick veta att de vixer pa
marken, eftersom bér vixer pa trad i Egypten.

I Egypten gillar han att 4ta molokhia, som ser ut som gréna blad
och anvinds i soppor, samt kolkacia som ar en slags rotfrukt. Han
séger att dessa varor inte gar att hitta pa ICA men ddremot i s&
kallade invandraraffarer. Han beréttar att ocksé sockerror vaxer i
Egypten och att det ar gott att ta en tugga av dem.

Han har dven lagt mirke till ndgra skillnader mellan Egypten
och Sverige, men anser att bada landerna &r fina pa sitt sitt.

I Sverige ar det mer ordning och reda samt ett storre fokus pé
planering. I Egypten kan man visserligen planera saker och ting,
men man ir ofta mer spontan. I Sverige dr naturen vacker och han
minns hur fantastiskt det var att se snon for forsta gaingen, men
erkdnner idag att han har trottnat lite pa den. I Egypten tycker
han om védret och det vackra havet. Han sdger ocksa att svenskar
har ett lugnt kroppssprak medan manniskor ar mer uttrycksfulla
i Egypten.

Under studietiden pa Viastanvik triaffade Tarek ocksé
en iransk kvinna som bodde i Sverige. Han funderade pa hur
framtiden skulle se ut och hur de skulle kunna traffa varandra
nir de bodde i olika ldnder. Senare skulle det visa sig att hon var
gravid med hans forsta barn. Tarek ansokte om visum hos den
svenska ambassaden och kom till Sverige tva veckor fore fodseln.
Nar paret fick sitt andra barn fick Tarek veta att en ansokan om
att grunda en dovforening i Egypten, vilket han bidragit till med
pa ett horn, hade beviljats. Han var mycket glad den dagen. Négra
ar senare fick paret sitt tredje barn och Tarek fick permanent
uppehéllstillstdnd pa grund av familjeanknytning. Efter ett tag
ville hans partner att Tarek skulle s6ka jobb, men det visade sig
vara svart utan ratt utbildning. Med tiden fick han arbete och han
har jobbat bland annat som ledsagare och underskoterska. Idag
bor han med sin familj i Hasselby strand i Stockholm.

Aven om Tarek bor i Sverige har han fortfarande en del av
sitt hjarta kvar i Egypten och héller kontakt med flera personer
dir, i hopp om att kunna bidra till en positiv forandring. Han
onskar att tvaspréakig undervisning fér doéva infors eftersom han
ser att det skulle leda till ett battre liv for flera dova i Egypten.
Sprakdeprivation och bristande las- och skrivkunskaper
ser han namligen som ett stort problem. Han ser ocksa att
organisationskulturen ligger hundra ar bak i utvecklingen.

Han minns dven ett tillfidlle da hans pappa ville prata
med honom. Hans pappa sade att manga larare i dovskolan
i Tripoli hade berattat for honom om hur duktig Tarek var
som forelaste om tvaspréakig undervisning hos dova, fast han
inte var niarvarande i Egypten.

— Han sade att han var imponerad och stolt 6ver mig.

Tarek sdger att han aldrig tidigare fatt berom av sin pappa.
I samma veva upphorde konflikterna. Han siger dndé att han
kommit 6ver det hans pappa gjort mot honom.

— Jag kan inte forst& varfor han blev arg, men han hade fel
information och kunskap.

Text och foto: Elin Westerlund
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Omstallningen fran forskare till tjansteperson pa Justitie-
ministeriet upplevde Johanna Mesch som utmanande.

Finland ar forst i virlden med en statlig sannings-
och forsoningsprocess for dova och teckensprakiga.
Dovas Tidning har traffat Johanna Mesch, som ar
nytilltradd generalsekreterare for processen.




Johanna Mesch kénde att hon ville utmana sig sjilv och prova
nagot nytt. Nar hon i borjan av aret sag en annons for tjansten som
generalsekreterare tyckte hon att processen verkade intressant
samt att hon inte hade nagot att férlora pé att ansoka. Det skulle
dven ge henne mojligheten att oftare besoka sin pappa i Finland,
som ocksé borjar bli i samre skick.

Enligt Johanna handlade det ocks& om arbetsmiljon vid
hennes tidigare arbetsplats, Stockholms universitet. Hon
upplevde att stimningen med tiden blev mer anstrangande, med
aterkommande meningsskiljaktigheter. Det gjorde att hon borjade
fundera pa andra alternativ.

— Jag har varit pa universitetet i 30 &r, och vill gora annat nu.

Under hosten har det debatterats pa sociala medier
om ett beslut kring efterlevnaden av god vetenskaplig
praxis, och materialet har ocksa lagts upp pa sociala
medier. Vad tanker du kring det?

— Jag tanker att det handlar om smé misstag och jag har tagit
ansvar for dem. Nar jag fick ett brev som var positivt fran rektorn
pa universitetet blev jag lattad. Diskussionen om saken har blivit
ratt omfattande i forhallande till felens omfattning.

Hon kéanner ocksa olust kring att en konflikt frén hennes
tidigare arbetsplats ldggs upp pé sociala medier. Hon vet inte vem
som har fatt tillgdng till dokumentet och spritt den pa sociala
medier. Hon berattar att hon har radfragat sakkunniga inom
ministeriet, som sagt att det kan handla om drekrankning.

— Det kinns inte sé roligt for mina narmaste anhoriga,
sekretariatet och mina tidigare kollegor.

Hon hoppas pa att det lagger sig med tiden och namner att hon
star fast vid detta och ar 6ppen for att diskutera om saken.

Det varma vilkomnandet pa Justitieministeriet 6verraskade
Johanna. Hon berittar att hon i borjan hade en forestallning om
att det kan bli lite besvarligt att arbeta pé ett ministerium, men
det visade sig att hon hade fel. Hon séger att det d4ven finns ett
brett natverk av personer inom ministeriet som hon kan radfraga
vid behov. Sekretariatet, som ocksa bestar av Juhana Salonen och
Netta Keski-Levijoki, upplevde Johanna frén forsta borjan som en
bra grupp med en tydlig arbetsfordelning.

Hon upplevde 6vergangen fran forskare till tjansteperson som
utmanande. Arbetssittet skiljer sig en del och verksamheten styrs
av olika lagar. Hon berittar att sekretariatet fatt utbildning i vad
rollen som tjansteperson innebar och vilka lagar som styr. Att
byrékratins hjul snurrar langsamt har hon ocksa fétt uppleva, och
tar som exempel lanseringen av processens webbsida som dnnu
inte ar klar.

Just nu ér processen i planerings- och forberedelsefasen.

I februari inleds materialinsamlingen. Johanna séger att de
kommer anvinda sig av det material som redan finns, till exempel
rapporten Tecknade minnen, men ocksa samla in eget material.
De stravar efter att nd underrepresenterade grupper som till
exempel dovblinda, finlandssvenska dova, nyanlanda och CODA.
Om tid finns skulle hon girna inkludera erfarenheter av dova
sverigefinnar och dova finlandssvenskar bosatta i Sverige.

Den teckensprakige far sjalv bestimma vad hen vill ta upp. Det
finns alltsa inga forutbestdmda frégor. Johanna gissar att vanliga
teman kommer att vara dovskola och internatboende, familjeliv,
arbetsliv samt dovas liv och hinder som de stéter pa. Hon ar ocksa
oppen for att andra oviantade teman kan dyka upp. Hon tror dven
att det kan komma fram hur déva har kunnat fortrycka varandra,
till exempel hur finska dova har fortryckt finlandssvenska dova.
Materialet kommer att utmynna i en slutrapport och intervjuerna
kommer att sparas i ett arkiv med hogt dataskydd.

Hon ser den sniva tidsramen pa tva ar for material-
insamlingen och slutrapporteringen som en utmaning. Hon
berittar att samerna fick tva ar extra for sin sannings- och
forsoningsprocess, men tror inte det blir likadant for déva och
teckensprakiga eftersom det inte finns finansiering.

— Eventuellt kan det forlingas med nagra ménader, men vi
maste vara realistiska och gora det vi kan gora.

Slutmalet med processen ir en forsoning. For tillfillet finns
inga konkreta forslag pa hur det ska ga till. Enligt Johanna ar flera
finldndska ministerier positiva till en férsoning. Det skulle i sa
fall ta ytterligare 1-2 ar och ske efter att sekretariatet ar klara med
materialinsamlingen och slutrapporten.

Text och foto: Elin Westerlund
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For tillfillet satsar Asa pa aterhamining
efter Gtta intensiva ar som ordforande.

Under kongressen i Karlstad slutade Asa tolkning. Hon ser ocks att det finns bristande tillging till

Henningsson som SDR:s ordférande. information pa teckensprak och tillgéanglighet.

Vilka planer har Asa framover? — Men det som ir bra ar den nationella funktionen for
tolktjansten, som bildades strax efter att jag slutade som
ordforande.

Hon minns dven nir regeringen skulle besluta om
forandringar fran handikappersattning till merkostnads-

Niir Asa Henningsson, 58, ser tillbaka p4 tiden som ersittning varen 2018. Hon beskriver det som en stor seger
forbundsordférande konstaterar hon att det var en hdndelserik nér SDR tillsammans med FSDB och SRF lyckades lobba
tid. Bland annat minns hon coronapandemin, kriget i Ukraina for att ersattningen skulle bli kvar for dem som far den.
och regeringsbyten i Sverige. Hon beskriver det som en osiker tid, Merkostnadsersattningen skulle dessutom folja ett visst
med mycket vintan pa vad som kommer hinda harnist. schablonbelopp.

Under tiden som férbundsordférande har hon ocksa sett hur Hon ser ocksa att den tekniska utvecklingen har gétt snabbt.
rétten till vardagstolkning blivit mer restriktiv och att allt fler — Nir jag borjade som ordférande var det ndstan ingen som

aktorer anser att det inte ligger pa deras ansvar att ordna med pratade om Al



Hon lyfter ocksa fram att hon &r stolt 6ver forbundskansliet
och styrelsen som hon har fatt samarbeta med. Hon dr ocksa stolt
6ver de projekt som SDR héllit i och den skuggutredning som
forbundet gjort kring tolktjansten. Hon vill ocksé passa pa att
tacka alla for fortroendet under hennes tid som ordférande.

Nagra hindelser har fastnat i hennes minne. Almedalen ar
ett av dem. Hon beskriver Almedalen som en speciell motesplats
dar folkrorelser och den politiska virlden méts samtidigt. Hon
lyfter ocksé fram mdjligheten att skapa natverk i Almedalen och
genom det kunna uppméarksamma olika fragor. Ett annat minne
var deltagandet i FN-kommissionen for méanskliga rattigheter i
Genevé, Schweiz,

Ett speciellt minne var nir drottning Silvia skulle f& Kruth-
medaljen. Asa besokte det kungliga slottet tillsammans med
davarande vice ordforande Joakim Hagelin Adeby for att
overlimna medaljen till drottningen. Asa berittar att drottningen
forr varit beskyddare for Manillaskolan och gjort flera skolbesdok,
bland annat, och darfor fick hon Kruthmedaljen.

Asa upplever att hon fortfarande ir samma person idag som
for dtta ar sedan nar hon blev vald till forbundsordforande.

— Det som har foréndrats ar att jag blivit atta ar dldre, med allt
vad det innebar. Jag har ocksa blivit farmor och mormor till tva
barnbarn, som &r tre ar gamla. Mina foraldrar har ocksa gatt bort
under den perioden.

Hon kénner att hon har fatt ldra sig mycket under ordférande-
aren, som till exempel hur man beméter olika manniskor och att
hon utvecklat sin retorik.

— Med en person kan man vara rakt pa sak. Med en annan
person fungerar det inte.

Hon kénner ocksa att hon har fatt battre tdlamod, och lart sig
att ibland vénta ut saker och ting.

Trots att hon inte lingre dr SDR:s ordférande ar hon fort-
farande starkt engagerad i olika fragor.

— Jag reagerar ofta starkt pé oréttvisor mot dova. Jag brinner
ocksa for foreningsliv.

Arbetsmarknaden for dova dr en annan friga som hon
ocksa engagerar sig i. Hon anser att déva ocksa ska kunna na
chefspositioner, och ser att det under den senaste tiden skett en
forandring mot det positiva. I den héar fragan ser hon UR som
en forebild med en dov gruppchef, men ocksd SPSM. Hon ser
ocksd att fler foretag anstéller dova personer, trots att foretags-
verksamheten inte nodvandigtvis har ndgon anknytning till dova
eller teckensprak.

Frégan om teckensprakets stillning engagerar henne ocksa. Hon
anser att svenskt teckensprak ska vara jamstallt med svenska, inte
klassificeras som ett minoritetssprak. Det skulle enligt henne leda
till att det svenska teckenspraket far en starkare status.

— Vi dr en minoritet, men man kan inte jimfora svenskt
teckensprak med andra minoritetssprak.

Enligt henne ar teckenspréket mer utsatt och far inte samma
stod och forutsittningar som de nationella minoritetsspraken.
Hon séger ocksa att teckensprék dr och kommer alltid vara ett

portratt

forstahandsval for de flesta d6va, men for personer som talar ett
nationellt minoritetssprak kan de vilja att vixla mellan svenska
och minoritetsspraket.

— Vi har ritt till teckensprak. Inte for att vi méste utan for att vi
har ratt till spraket.

For tillfillet tiinker Asa satsa p3 aterhdmtning efter atta
intensiva &r. Efter kongressen i Karlstad hade hon en plan for vad
hon skulle gora under sommaren, och det var att jobba hemma pa
garden och umgas med familjen.

— Det blev mycket fokus pa praktiska saker som att renovera,
mala och spika. Det gjorde jag hela sommaren.

Hon berittar att hela familjen i somras kunde tréffas for forsta
gangen p4 flera ar. Hon siger att ena barnbarnet bor i USA och det
andra i Sverige.

— Tva nya familjemedlemmar fick moétas for forsta gangen, sager
hon glatt.

Hon akte dven bort i en manad, och kom hem i oktober.

— Jag borjar smaningom komma tillbaka till vardagslivet i ett
annat tempo.

Stickning och bakning ar ocksa nagot som ger dterhdmtning.

— Det blir allt mgjligt, som matbréd och bullar.

Just nu héller hon pé att sticka en ylletrgja till sig sjalv. Hon
berittar att hon hade kopt det morkblé-turkosa garnet pa
Firoarna i samband med ett méte som Dovas Nordiska Rad
(DNR) holl dar. Garnet fungerar som en trevlig pdminnelse om
vad hon gjort tidigare.

Asa letar efter nytt arbete i Pited, eftersom hon vill vara kvar i
trakten.

— Jag vet att Arbetsformedlingen vill att man soker jobb i hela
Sverige, men jag kdnner att jag redan har sett hela landet.

Hon berittar ocksa att hon har gatt en utbildning for att bli
BOUJT-syssnare. Hon sédger att hon har mera tid nu och girna vill
bidra med négot. Hon har inte borjat som syssnare dn, men ser
fram emot det.

— Jag ser att behovet ar stort och att fler syssnare behovs.

Text och foto: Elin Westerlund

TECKENSPRAKSTRAFFAR
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I november 2025 arrangeras Deaflympics i Tokyo,
Japan. Sverige skickar en trupp med 17 deltagare i
sju idrottsgrenar. Tva av dessa ar Emma Sétterlund
och Theodor Thor, som DT intervjuat innan
avresan och nir de kommit fram.

Emma ska téivla for bowlinglandslaget och Theodor for
friidrottslandslaget. Medan Theodor gor sitt tredje Deaflympics ar
det forsta gdngen for Emma, som tycker det ska bli extra roligt att
béde fa uppleva Japan och Deaflympics. Att det &r Emmas forsta
Deaflympics gor ocksé att hennes mélsattningar dr mer forsiktiga
an Theodors. Emma vill gora sitt basta och ta medalj, men ser
samtidigt masterskapet som larorikt.

— Jag vill samla pa mig erfarenhet och fortsatta utvecklas,
samtidigt som jag far chansen att méta négra av de basta
bowlarna, berdttar Emma.

Theodors malsittning ar att ta guld. I sitt forsta Deaflympics i
Sofia, Bulgarien 2013 tog han brons. I det andra i Samsun, Turkiet
2017 tog han silver. Blir det tredje gdngen gillt nu? Potentialen
finns, da han tagit tvd VM-guld, det senaste ifjol i Taipei, Taiwan.

Under aret har Svenska Dovidrottsforbundets olympiska
kommitté ordnat Deaflympic Camps dar de svenska deltagarna
fatt lyssna pé forelasningar, genomgé fystraningar och haft teori.
Emma berattar att bowlingslandslaget har haft egna bowlinglager
dar de fokuserat pa teknik, spellinjer och haft samtal med
psykolog. Theodors forberedelser har gjort att han behovt lagga
om sina rutiner, da han vid den héir perioden i vanliga fall brukar
vara nedtrinad och kora grundtraning. Istillet har han nu haft en
forsasongstraning sedan sommarsasongen tog slut, och forlitar
sig ut6ver det pa sin tavlingserfarenhet.

Men det har inte varit problemfritt. Theodor har en
revbensskada som inte riktigt vill ge sig och hélsenor som strulat,
vilket lett till att han varit tvungen att anpassa triningen. Aven
Emma har haft oturen att skada tummen ett par gdnger under
forberedelserna, s hon ser att det dr en stor utmaning att halla
sig frisk och skadefri.

Bade Emma och Theodor haller pad med tekniskt svara grenar,
vilket sdtter press pa psyket. Nar DT fragar om det finns négon
person som betyder extra mycket under Deaflympics, svarar
Emma att det ar hennes dubbelpartner Mairi Shadabi.

— Mairi ar en fantastisk manniska som har fotterna pa jorden
och bidrar med ett lugn och inger en trygghet, siger Emma.

Theodor siger att hans trianare Arto Thor dr den som ar mest
betydelsefull under masterskapet.

— Utan ndgon som observerar min kastning under tavling, ar
det svarare att korrigera fel i tekniken, konstaterar Theodor.

Aven om Emma och Theodor ir i Japan for att tivla for sin
egen del, sa ser de sitt deltagande som en stor betydelse for
manga andra. Emma menar att Deaflympics ar viktigt for att ge
dova idrottare samma status och majligheter som horande har i
Olympiska Spelen.

— For mig symboliserar Deaflympics inkludering och respekt
for dovkulturen, sdger Emma.

Theodor intygar att det dr maktigt nir sd ménga teckensprakiga
samlas péd en och samma plats. Till DT sdger han att han ser fram
emot att komma till Tokyo och f& uppleva Deaflympics-bubblan
igen. Emma ser forutom Deaflympics ockséd fram emot att fa
komma till en metropol som Tokyo och f& uppleva kulturen,
maten, manniskorna, templen samtidigt som hon far uppleva
bowling i virldsklass.

—Det kinns for bra for att vara sant, sdger Emma.

Foto: Svenska dovidrottsforbundet (SDI)



Utover tavlingarna ser Theodor fram emot att besoka Seiko House
och Tokyos berémda second hand-marknad f6r markesklockor, dé&
han &r en stor klockfantast.

Deaflympics pagar vid pressliggningen si DT stéllde ett par
fragor till Emma och Theodor nir de precis kommit fram.
Stamningen pa plats inom den svenska truppen ar fantastisk
berdttar bada. Daremot ar det svart att hinna sttta varandra pa
tavlingarna eftersom det ar langa avstdnd mellan tivlingsplatserna.
P& fragan om hur det gitt med Theodors revbensskada och
Emmas tumme, berdttar bada att det ar stabilt. Emmas tummar
mar efter omstdndigheterna bra men har varit svullna pa grund av
viarmen och fukten s hon har anvint kalkpulver. Theodors revben
har blivit battre, men hélsenorna strular fortfarande. Dock kanner
han att har kontroll 6ver dessa, men har daremot ett nytt problem

med en krénglande ischias som péverkar hans hogra fot negativt.
Om livet i Japan sdger Emma och Theodor att det dr skillnad
mot Sverige. I Japan dr det véanstertrafik och i tunnelbanan ar det
inte okej att triangas eller g om nagon. Theodor ndmner att de édter
mycket kott och fisk i mindre portioner. Emma berittar att de alltid
far en vatservett innan de ska ata, for att tvatta hianderna med.
— Man ska buga och ha kort 6gonkontakt och sen titta bort,
eftersom det ar respektlost med 6gonkontakt, berdttar Emma om

kulturkrocken hon upplever.

Text: Maria Norberg

Svenska
medaljer

OTTO KINGSTEDT
Guld i maraton
FREJ FREDMAN, RIHARDS DARZIN
OCH NILS FORSBERG
Silver i stafett
THEODOR THOR
Silver i spjut
NILS FORSBERG-RUNDSTROM
Silver i langdistans
SIMON SHARAPO
Silver pa 100 meter
RUDOLFS STUPANS
Brons i 50 meter frisim
SIMON SHARAPO
Brons pa 200 meter

Arkan, Adam & Momo — svenskar i publiken

Vad vore stora miéisterskap utan sin
publik? Deaflympics i Tokyo, Japan,
iar inget undantag. Tre av dem é&r
Arkan, Adam och Momo, som tagit sig
den langa vigen till Japan for att heja
fram de svenska atleterna. DT stillde
nagra fragor innan avresan och nar
de kommit fram.

Arkan Matlub, Adam Granqvist och Momo
Marqvardsen dr tre unga vuxna som aker
till Deaflympics tillsammans med tva till
fran Sverige och en fran Tyskland. Alla har
vanner som ska tdvla som de vill se pa plats.
Nér det uppdagades att Deaflympics skulle
arrangeras i Tokyo blev det en drom som
kunde bli sann for Arkan som berittar att
han alltid velat &ka till just Japan.

Det ar forsta géngen alla tre far uppleva
ett Deaflympics. Momo berittar att hon vill
se hur allt fungerar och uppleva allt pé plats.
Forvidntningarna innan resan ar att ha kul
med gruppen och se till att inte ha s hoga
forvantningar. Arkan ar beredd pé att det
iborjan kan bli tufft att navigera i Japan, i
synnerhet med en resegrupp som aldrig rest
utomlands ihop tidigare. Men det ser bade
han och Momo som en kul utmaning.

— Det hir dr min forsta stora resa, sa jag
hoppas att allt gér pa basta satt, sdger Momo.
For att bast forbereda sig har en hel del
research gjorts av gruppen om den japanska
kulturen, vad man bor och inte bor gora och

vad som ska respekteras. Utover det har
nodvandiga vaccinationer och férsakringar
ordnats. Arkan berittar att han gjort en
kompakt packningslista som ska racka for
en ryggsack.

— Sa att jag kan ta med en tom viska och
ta med souvenirer frén Japan hem.

— Vi har ocksa pratat ihop oss om boendet
och undersokt vad det ar for slags vider
under perioden dar, berattar Adam.

I Deaflympics tavlar de svenska
deltagarna i sju olika idrottsgrenar och
de tre vannerna vill fraimst se simningen
och friidrotten dar de kdnner négra av
deltagarna. Utover det ar Arkan nyfiken
pa att titta pé bordtennisen, dar en svensk
deltagare ocksa ar med.

Gruppen har ocksa sett 6ver vilka
aktiviteter och stéllen de vill besoka, for nar
tavlingarna ar slut passar de pé att stanna
och resa i vistra Japan. Planen ar att resa
vidare till Nagano, Fukuoka, Osaka, Kyoto
och nagra stider till.

— Vi vill uppleva den japanska kulturen,
se pa dess natur och helt enkelt njuta av
Japan, tillagger Momo.

Deaflympics pagar fortfarande vid
presslaggningen och DT stallde ett par
sista fragor till de tre vinnerna nar de
precis kommit fram.

Arkan berattar att det ar mysigt
men trangt i Tokyo, s& det galler att
hélla sig vaken for att inte tappa bort
varandra. Vannerna har lycktas se
simtavlingarna och hoppas péa att kunna
se friidrottstdvlingarna. Nu jobbar de
med att tridna pa att resa i grupp och
anpassa sig efter varandras behov.

— En dag skulle vi till Shinjuku och
besoka en handfull turistmal, men det
slutade med att vi bara besokte ett turist-
mal och spenderade resten av tiden at att
titta pa kldder och dta mat, berattar Arkan.

Efter den misslyckade planen inség
vinnerna att de behover planera bittre.
Men en annan gang lyckades Arkan och
tvd andra dka tunnelbanan tre stationer
for 1angt. Eftersom det var sista taget pa
natten, blev de tvungna att gé tillbaka
— en promenad pa tva timmar!

Text: Maria Norberg
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Eva Uvemalm blev tvungen att flytta fran Malmberget

Malmberget
Kommun: Gallivare

[ELGH TR ET T
Lan: Norrbottens ldn

Fran Malmberget till Lulea

I artikelserien Min stad tréffar vi déva som
bor pa mindre orter i Sverige. Den har
gangen besoker vi Eva Uvemalm som flyttat
fran Malmberget till Luleé i Norrbotten.

Eva Uvemalm, 52, dr f6dd i Gallivare och har bott storsta delen
av sitt livi Malmberget. I Malmberget bodde de tre generationer
iett gront trahus. Rakt under huset finns en gruva, som ags av
det statliga foretaget LKAB. Hon kommer ihag att marken ibland
kunde skilva pé grund av sa kallade marksattningar men ocksé
pa grund av de sprangningar som gjordes i gruvan, ocksa nattetid.
Hon tyckte det var lite obehagligt ibland eftersom saker ibland
kunde falla ned fran vaggar och hyllor.

— En géng skakade marken sa kraftigt att en porslinsiangel foll
ned frén hyllan och gick sonder.

Eva stod sin pappa néra. Hon minns de olika resor som de
gjort tillsammans inom Sverige. De vistades ofta i naturen och vid
havet. Hon minns med virme nar de grillade korv utomhus och
gjorde fisketurer i Norge. Nér Eva fyllde 40 besokte hon LKAB:s
gruva i Kiruna tillsammans med sin pappa.

Eva berittar att hennes pappa gillade sitt arbete som golv-
laggare, och ville inte alls ga i pension. Han drev ett golvlaggar-
foretag och hade sina utrymmen i samma trihus som familjen
bodde i. Hon minns hon att ibland lekte i lagret, fast hon
egentligen inte fick vara dar, och att det luktade starkt av
kemikalier fran bland annat golvmattor och golvlim.

Hon sorjer att han gick bort for tidigt pa grund av hjartproblem.

— Han var 70 ar nér han dog.

Forildrarna var skilda och Eva har knappt nagon kontakt med
sin mamma pé grund av mammans alkoholproblem. Daremot stod
hon nira sin mormor, som flyttade frén Finland till Malmberget
pé 1950-talet. Eva minns att hon brukade bescka Finland en gang
om aret tillsammans med sin mormor och hennes sambo, och att
det alltid var roligt.

Eva gick i Kristinaskolan i Hirnésand och minns skoltiden
som tung pa grund av mobbning. Enligt henne berodde det pa att
hon var kortvixt, sg annorlunda ut och uppforde sig annorlunda
an de andra eleverna. Erfarenheterna av mobbningen f6ljde med
henne langt in i vuxenlivet. Efter gymnasiet fick Eva kontakt med
en kurator, som sag till att hon fick det st6d och hjilp hon behdvde.
Dar och da borjade hon slappa det forflutna och bérjade bygga upp
ett nytt liv.



P43 grund av en medfddd fysisk funktionsnedséttning har hon
varit fortidspensionir sedan hon gick ut gymnasiet, men hon
har ibland strgjobbat. Pé vardagarna brukar hon till exempel sy
korsstygn, ldasa bocker eller se pé teve. Deckare, animerat och
fakta dr hennes favoritgenrer.

Medlem i Norrbottens dovas teckenspraksforening blev hon
ar 2019. Hon kénner att det har gett henne mycket och far henne
att ma bra. Hon har deltagit i méten, teaterresor, Dévas dagar och
julbord. Forutom att delta i dovforeningens verksamhet deltar
hon ocksé i kyrkans kafétraffar for dova.

For tva, tre ar sedan meddelade LKAB Eva att hon var tvungen
att flytta fran Malmberget pa grund av rasrisken som gruvan for Tippstarenen med ackja, riven eftersom triet vittrade bort.
med sig. Det mesta av flyttkostnaderna fick Eva st for sjilv, men
hon séger att hon fick ersdttning motsvarande tre ménadshyror.

Hon planerade att flytta till Umeé dé flera d6va bor dér, men
lyckades inte hitta en lagenhet. Istillet borjade hon leta efter en
ldgenhet i Luled. Nagra manader innan hon var tvungen att flytta
hittade hon en lagenhet.

— Jag var pa andra plats i kon. Personen fore mig tackade nej,
och jag fick lagenheten!

Flyttlasset gick i september i fjol och Eva ar ngjd med sin nya
lagenhet da den ar storre, ljusare och har en uteplats. Hon tror
anda att hon kommer flytta till Ume& nér hon blir dldre.

Eva har alltid vetat att hon en dag skulle vara tvungen att
flytta frain Malmberget pa grund av samhallsomvandlingen, som
pagétti 50 ars tid.

— Det ar sorgligt, men man maste acceptera att Malmberget
forsvinner eftersom det 4r LKAB:s beslut, sidger Eva.

Hon har sett byggnader rivas och forflyttas fran Malmberget
pé grund av rasrisken som gruvan fér med sig. Hon kommer
sarskilt ihag flytten av det k-mérkta kulturhuset till Gallivare.

— Det har varit spannande att se hus som flyttas.

Hon siger att det nu finns diskussioner om vart Allhelgona-
kyrkan ska flyttas da den fortfarande finns kvar i Malmberget
men inte far rivas.

Eva har bara besokt Malmberget en gang efter flytten. Det var
for att hamta ett foremal som flyttfirman glomt att ta med sig
och for att lamna tillbaka nyckeln. Hon berattar att deras hus
fortfarande finns kvar i Malmberget, men kommer rivas nasta ar.

— Det kinns lite sorgligt att det ska rivas. Jag har bott dar i
nistan 30 ars tid och det var ett lugnt bostadsomrade.

Text och portrdttfoto: Elin Westerlund

Foto fran Malmberget: Eva Uvemalm
I Malmberget borjade man bryta malm ar 1741.
Det forsta malmtaget lastades ar 1888, vilket ledde
till framvixten av Malmberget som samhiille.
Gruvbrytningen 6kade med tiden och pa grund av
rasrisk har delar av Malmberget rivits eller flyttats.
Malmbergets historia som samhiille borjar ga mot
sitt slut niir stora delar av samhiillet har avvecklats i

olika etapper. Samhiillsomvandlingen* vintas paga
till minst ar 2035.

Minnespelarna bredvid Folkets Hus Nordan.

Folkets Hus Nordan finns kvar dn men ska rivas inom kort.

* Samhdallsomvandling: en process ddr delar av ett samhdlle
avvecklas och andra utvecklars. Kalla: Gdllivare kommun Gamla skyltar fran olika foretag som funnits i Malmberget.
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Demenssjukdomar
paverkar dovas
teckensprak

Minna Rantapii har forskat i hur
demenssjukdomar paverkar dova
och kommunikationen.

Minna Rantapada har forskat pa dovas demenssjukdomar

Minna Rantapii, 58, ar fodd i Sdynatsalo (en del av
Jyviskyld kommun idag) och vixte upp med finskt
teckensprak som modersmél da hennes foridldrar var
dova. Hon sdger att hon alltid varit intresserad av att
studera och har studerat bland annat svenska.

Nar hon studerade vardvetenskap vid Uleaborgs
universitet undrade en handledare frén logopedin
vid Helsingfors universitet om nigon var intresserad
av att forska om déva med demenssjukdomar. Minna
anmalde sitt intresse och borjade skriva pa sin doktors-
avhandling ar 2015. Parallellt arbetade hon som
sjukskoterska i norra Sverige.

Hon samlade in material genom att besoka ett
dldreboende for dova i Finland. Dar spelade hon
in samtal mellan d6va med demenssjukdomar och
vardpersonal. Hon intervjuade ocksa vardpersonal
och anhoriga till déva med demenssjukdomar.



Demenssjukdomar hos dova och horande har ett liknande
forlopp. Det sker samma processer i hjarnan och spréket forandras,
berédttar Minna Rantapaa.

— Man kan borja blanda ihop olika tecken. Istéllet for att teckna
ordet sko sa tecknar man nyckel.

Tecknen krymper ocksa i omfang och personen kan borja dra
sig fran att delta i diskussioner. Hen tappar ocksa ldttare den roda
traden i diskussioner, vilket kan gora samtalspartnern forvirrad.
En del personer borjar anvinda rosten mer och tecknar allt mer
sdllan. Minna tror det kan bero pa oralismen, som tidigare var
en vanlig undervisningsmetod i dovskolorna. Hon berattar att
vardpersonalen ofta ber den dova personen att anvinda tecken-
sprék istéllet for att prata eftersom det ofta ar lattare att forsta.

Minna tar ocksa upp 6gonkontaktens betydelse for kommunika-
tionen pé teckensprak. I sin studie markte hon att om den déva
personen med demenssjukdom inte ville fortsétta diskutera,
eller tyckte samtalsdmnet var ointressant, kunde hen bryta
ogonkontakten. I intervjuerna med vardpersonalen sade de att det
kunde kinnas svart att fortsitta diskussionen utan 6gonkontakt.

Minnet paverkas ocksa av demenssjukdomar. Anhoriga
beréttade till exempel att deras dova foraldrar med demenssjukdom
inte vagade gé till butiken ensamma eftersom de var radda for

att inte kunna hitta hem igen. De kunde ocksa ha glomt hur man
anvinder en tvattmaskin.

Hindelser som intréaffat langt bak i tiden kan personen minnas
mycket val. Minna tar som exempel hur en dov person med demens-
sjukdom mycket vil kan komma ihag krigstiden i Finland nir hen
var barn, men ha glomt att maken eller makan nyss har gétt bort.

— Det kan bli svart att minnas nya saker.

Dessutom kan dova personer med demenssjukdom borja upprepa
sig sjalva i samtal med andra personer.

Minna betonar vikten av kunskaper i teckensprék och

en teckensprakig vardmiljo. I studien lade hon marke till att
vardpersonal som viaxt upp med teckensprik hade lattare att forsté
dova personer med demenssjukdom. Om vardpersonalen hade lart
sig teckensprék i vuxen alder var risken for missforstdnd storre.
Minna nadmner ett exempel:

— Om den dova personen pratade om en liten julgran kunde
personalen tro att hen pratar om barn.

Nér Minna intervjuade vardpersonalen kom det fram att 4ven de
som vaxt upp med teckensprak ibland kunde ha svart att férsté vad
den dova personen med demens tecknade.

— De kan anvdnda det gamla handalfabetet (pa finskt tecken-
sprak, reds. anm.) och ildre tecken.

Vardpersonalen beréttade ocksé att de brukar f6lja med pa
lakarbesok. De har upptéckt att det sdllan fungerar bra om en dov
person med demenssjukdom blir ensam med en ldkare och en
teckensprakstolk.

— Lékaren talar ju facksprak, och tolken 6versétter bara. Det kan
bli svart att forsta tolken.

Genom sin nirvaro kunde de forsékra sig om att personen for-
statt vad lakaren siger. Efter ldkarbesoket kunde vardpersonalen
diskutera med den dova personen med demenssjukdom om vad som
sagts, till exempel hur ménga ginger om dagen man ska ta mediciner.

aktuellt

Minna har inga planer pa att fortsatta forska inom
omrédet. Hon séger att hon har jobbat med avhandlingen
inastan tio ar, inkluderat en paus pé tva ar, och vill nu
ha “ett lite Littare liv’. And4 har det varit givande d& hon
kunde kédnna igen sig sjdlv som coda, sjukskoterska och
anhorig till dov med demenssjukdom. Hon kidnde ocksa
att hon kunde fa bekriftelse pa sina tidigare tankar kring
amnet.

Hon hoppas att hennes forskning pé sikt ska hjidlpa dova
med demenssjukdomar eftersom den lyfter fram deras behov
och vikten av teckensprék. Hon ser det som sarskilt viktigt
nu nar det sparas pa flera hdll i (det finlandska, reds. anm.)
samhallet.

Minna tipsar: SaG bemoter du en dov person
med demenssjukdom

Text och foto: Elin Westerlund

o Lat samtalet fa ta sin tid

¢ Var lugn och positiv

o Liar kdinna personen, hens familj och hens
livshistoria. Da gar kommunikationen
smidigare.
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Tysta skolan
pa Ven

Forfattarinnan Fredrika Bremer (1801-1865) reste pa
sommaren 1863 runt i Skdne. Hon ville girna aka till 6n Ven i
Oresund. P4 Ven hade en ging i tiden sttt ett makalost slott som
astronomen Tycho Brahe 1atit uppfora, Uranienborg. Dar holl han
till med sina stjarnstudier i slutet av 1500-talet. Nar Fredrika
Bremer kom dit denna sommar var de gamla byggnaderna borta
och bara ruiner aterstod. Men det var egentligen en helt annan
sak som lockade henne till 6n. Hon hade hort talas om att dar
nyligen hade startat en dovskola. Fredrika Bremer var god vin
med Jeanette Berglind (1816-1903) som grundade Tysta skolan i
Stockholm 1860. Det kunde hon gora bland annat efter Fredrika
Bremers skrivelser i pressen dér hon vidjade om pengar till
skolan. Och nu var Fredrika allts& p& Ven for att se den nya skolan
som Oppnat dér bara ett halvar tidigare.

Pa O6ns hogsta punkt 1ag ruinerna av Tycho Brahes slott 1ag
omgivna av grona vallar. Dar stod nu ett litet envanings tréhus,
bostille for ons klockare Faeltenborg. Och i det lilla huset hade
han inréttat sin skola for dova. Fredrika och hennes sillskap gick
runt och beskadade platsen och en ung flicka kom ut till brunnen
och tog upp vatten. "Pd vara fragor swarade flickan endast

med ett leende. Wi forstodo snart att hon war dofstum” skriver
Fredrika i sin reseberittelse som publicerades i Oresundsposten
i april 1864, och hon fortsitter: "Hon war tjenarinna och forste
larjunge af hr Feltenborg, som nu kom ur huset, gdende emot
oss. Han war en ung man, hwars behagliga utseende forhégjdes
af dess uttryck af allwar och godhet. Han hade warit elev hos
Direktor Borg, de dofstummes ldrare pd Manilla och syntes af
ren kdrlek hafwa egnat sig at sitt kall.” Man foljdes &t in i den
lilla ljusa skolsalen. Darinne satt sex elever, tre pojkar och tre
flickor. Den #ldste av pojkarna var 22 ar och Fredrika fick hora
om hur han vaxt upp i Landskrona, varit en valdsam och oregerlig
ung man som till slut borjat stjala. Forsamlingen hade da satt

honom i den nystartade Tysta skolan pa Ven i ett forsok att fa
honom pa ratt vag igen. Nu, ett halvt ar senare hade den forr

s vildsinte ynglingen helt fordandrats, blivit “stilla och lydig”.
Fredrika fragade Feltenborg hur han burit sig &t och han svarade
“Undervisning om Gud, hans godhet, makt,wilja och loften”. En
annan pojke pa 13 ar som kom fran Angelholm hade pa nagra

fa ménader i skolan lart sig skriva och holl nu pé att laras upp

till snickare. Fredrika skriver: "Alla barnen sédgo glada och
frimodiga ut, och woro tydligen wdl wardade till kropp och sjdl,
samt ldraren hjertligt tillgifna”.

Tysta skolan pa Ven startade i oktober 1862 med tvé elever,
Petronella Bengtsdotter frin Ven och Anette Larsson fran
Landskrona. Initiativtagaren var Lars Joel Faeltenborg, fodd i
Munka-Ljungby 1834. Han hade utbildat sig till folkskollarare,
kantor och sedan gatt dovlararseminarium. 1860 flyttade han till
Ven for att arbeta som kantor och folkskollarare. Undervisningen
av bade horande och déva barn skedde i hans privata bostad
men de déva eleverna hade en egen lekplats bland Uranienborgs
ruiner. Efter Fredrika Bremers reportage blev Tysta skolan pa Ven
kénd och elevantalet 6kade upp till 20 stycken. 1865 6ppnades
en dovskola i Malmé och nir dessutom en dévskola i Lund skulle
byggas, beslot skolradet pa Ven att inte ta emot fler barn. Tysta
skolan skulle ldggas ner. Som orsak till nedlaggningen angavs att
“de dovstumma lar de talande barnen teckenspréket.” I stallet for
att lagga ner skolan flyttade Faeltenborg dévskolan till B6ls6 1870
och sedan igen till Rephult. Nar obligatorisk skola for alla dova
barn infordes 1889 och sju dovskolor inrédttades runtom i landet,
lades Faeltenborgs Tysta skola ner. Sammanlagt hade hans skola
178 elever under sina 32 &r.

Text: Anne-Marie Nilsson

Kdllor: Oresundsposten 1 april 1864
Sveriges dovhistoriska sdllskap, arsskrift 1997

Bild: Lantmdteriets historiska arkiv



fragor till arets
Schonstrom-
stipendliat

Arets Schonstrém-stipendium gick till Emma
Cid, som studerar kriminologi pa magister-
niva vid Orebro universitet. Hon driver

ocksa ett konto pa Instagram, diar hon delar
kriminologiska fakta pa teckensprak. DT har
stallt nagra fragor till henne.

Hur kindes det att fa priset?
— Det kiindes som en stor heder och jag var tacksam. Det ar

som en bekriftelse pa att mina studier ar viktiga och kommer
till nytta i framtiden.

Vad kommer du anvinda pengarna till?

— Jag tianker anvinda dem for mina fortsatta studier.
Kurslitteratur 4r namligen inte s billigt. Jag kommer ocksa
anvianda pengarna till varen nar jag skriver min uppsats, dar
jag tankte fokusera pa dovfragor i rattssystemet.

Hur ser dina framtidsplaner ut?
— Jag ska ta en magisterexamen, kanske ocksé en
masterexamen. Jag har sokt jobb pa Kriminalvarden men
fatt svaret att jag inte kan jobba dar eftersom jag ar dov. Det
kan jag forsta, men det finns ocksa dova som sitter i fingelse
och dr ensamma dé teckensprék inte finns. Jag satsar nu pa
forebyggande arbete och har tagit kontakt med kommuner,
landsting och sa vidare och bygger upp ett niatverk.

Text: Elin Westerlund

Foto: Hans Rimberg
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I samarbete med
Svenska kyrkans teckensprakiga arbete i Lulea stift,
Vasterbottens Dovas Teckensprak Lansforening &
Norrbottens Dovas Teckenspraksforening
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Hur man tecknar “en gang till” med ett eller tre tecken.

Dova migranters sprakliga
utmaningar i Sverige

I en tid av global rorlighet har flersprakighet och mangkultur
blivit en del av vardagen. Inom dovvarlden talar vi ibland om
dova som “globala medborgare”, eftersom kommunikation
over granser underldttas av gemensamma gester, kroppssprak
och internationella tecken. Men att vara turist och att faktiskt
bositta sig i ett nytt land ar tva helt olika erfarenheter. Migranter
forvintas ofta lira sig spraket, och ibland férvintas de ldmna sitt
eget sprak &t sidan.

I forskningsprojektet Déva nyanléndas flersprdkiga situation
1 Sverige, lett av Ingela Holmstrém med Krister Schonstrém som
medverkande och mig som doktorand, f6ljde vi undervisning i
svenskt teckensprak (STS) och skriven svenska pa fyra folkhog-
skolor. Deltagarna kommer fran manga olika lander och har
mycket olika skol- och sprékerfarenheter. vissa har aldrig gatt i
skolan, andra har hégskoleutbildning; vissa har kommunicerat
enbart genom gester eller hemgjorda tecken, medan andra
beharskar flera teckensprak. Trots olikheter méter de liknande
svérigheter i sprakinlarning och i kontakten med det svenska
samhaillet.

Utmaningar med att lira sig nya sprak

En av de storsta utmaningarna for dova migranter ar att de lir sig
tva nya sprak samtidigt. Aven om lidrarna forséker introducera
STS forst, nr manga inte en niva dar STS kan fungera som grund
for att lara sig skriven svenska. Resultatet blir parallell inldarning,
vilket ofta skapar forvirring. Larare anvander ofta flera STS-
tecken for att forklara strukturen i svenska uttryck, aven nar det
redan finns ett etablerat STS-tecken. Ett exempel ar “en gang

till”, som har ett eget tecken (se bild), men som ibland bryts ner
itre tecken for att tydliggora betydelsen. I en klass borjade en

deltagare anvinda dessa tre forklarande tecken i samtal med en
kamrat i stillet for STS-tecknet. Att hélla isar spraken och forsté
nar vilken form ska anvidndas kraver tid och spréklig erfarenhet.
De déva migranter vi mott ar mycket medvetna om hur viktigt
det &r att lara sig bade STS och skriftlig svenska. Denna
medvetenhet skapar dock ofta stark press. Vissa undviker andra
sprak an STS och skriven svenska utanfor skolan, antingen av
ridsla for negativa reaktioner eller for att visa att de anstranger
sig for att “passa in” och att de fortjanar sin plats i det svenska
samhallet. Samtidigt kan inte alla, sarskilt de som har liten eller
ingen tidigare skolgdng, nd den nivd som forvantas i det svenska
samhallet vilket ofta leder till frustration och péverkar deras
vélbefinnande.

Utmaningar med att anvinda teckensprakstolkar

En ovéntad insikt i var forskning var hur ofta bade déva migranter
och deras larare beskrev malet med att lara sig STS som att kunna
anvanda teckensprékstolkar. Detta géller sarskilt asylsokande,
som ofta uppmanas av Migrationsverket att lara sig tillrackligt
mycket STS for att kunna kommunicera via tolk under sina
asylintervjuer.

Att anvanda STS-tolkar ar dock 1angt ifrén enkelt. Manga STS-
tolkar har lart sig spraket senare i livet, vanligtvis i gymnasiet
eller under tolkutbildningen. Darfor kan vissa tolkar ha svart
att anpassa sitt teckensprék efter behoven hos dova migranter
som fortfarande lar sig spraket. Att kunna anpassa sin STS for
att mota behoven hos olika teckenspraksanvandare kraver en
forstaelse for de utmaningar som ar kopplade till varje persons
bakgrund, t.ex. spréklig deprivation. Denna fardighet kraver
en enorm mangd tid och energi for att umgas med olika dova

Teckensprdkslexikon (2025)



teckensprakiga i olika sammanhang. Ett alternativ ar att anvinda
dova teckensprékstolkar, som har bade erfarenhet och sprakliga
flexibilitet for att métta dessa kommunikationsbehov. Men

inte alla tjanster erbjuder tillgang till d6va teckensprakstolkar.
Bildtelefoni erbjuder till exempel bara tolkning mellan STS och
talad svenska och anvinder inte déva tolkar. Det innebér att
migranter redan méste behérska STS relativt vél for att kunna
anvinda tjansten.

Ytterligare en utmaning &r att det finns déva migranter som
aldrig tidigare anvant teckensprakstolkar, eftersom sidana
tjanster inte finns i deras ursprungslidnder. For dem innebar det
att de, utover att lara sig STS, ocksé méste forsta hur tolktjanster
fungerar och hur man bokar dem.

Utmaningar med att navigera i det svenska systemet
Trots det starka fokuset pa sprakinldarning som nyckel till
integration, har manga dova migranter svart att navigera i det
svenska systemet. Deras erfarenheter varierar beroende pa hur
de kommit till Sverige. En deltagare i var studie, som flyttats hit
genom FN:s flyktingkvot, berittade att hen flyttats atta gdnger
inom Sverige pa bara fem ar. En annan hade bott i Sverige i tio
ar innan hen ens upptickte att det fanns sprakkurser fér déva
migranter, bara for att hen inte hade tillgang till informationen
som fanns. Oklar ansvarsférdelning kring finansiering skapar fler
hinder. En deltagare forklarade att hen tvingades bo atskild fran

kel

sin horande familj eftersom kommunen endast betalade hens
egen flytt till en folkhdgskola med ratt sprakkurser. En annan
héanvisades till en skola for hérande eftersom kommunen anség
den billigare @n en folkhogskola inriktad péa dova.

Digitaliseringen gor situationen dnnu mer komplex. Nar
pappersblanketter och drop-in-tjanster ersétts av digitala
system hamnar personer med begréansad las- och skrivkunnighet
eller digitala fardigheter l4tt efter. I vara observationer sag vi
elever som hade svart att logga in pa datorer trots upprepade
instruktioner, eller som kimpade med l6senord, stora bokstaver
och symboler pa tangentbordet. Smé detaljer blir snabbt stora
hinder i en digital vardag.

Att lara sig tva nya sprak kraver tid och stod som inte alla har.
Dova migranters erfarenheter visar att integration handlar om
mer &n sprakinlarning.

Folkhogskolorna spelar en
central roll genom flexibla
och behovsanpassade
kurser, och det finns ett
behov av laromedel som
ar anpassade till dova
migranter som héller pa
att lara sig lasa.
Text: Nora Douggan,
doktorand i lingvistik,
Stockholms universitet
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Arbetet for att starka det
svenska teckensprakets
stallning har paborjats

Sveriges Dovas Riksforbund har tillsatt en tillfallig
arbetsgrupp som ska analysera och foresla hur
svenskt teckenspréak kan fa en starkare stillning

i Sverige. Arbetet markerar starten pa ett viktigt
strategiskt steg dir sprak, rittigheter och identitet
star i fokus.

Den 22 oktober samlades en tillfillig arbetsgrupp pa
Sveriges Dovas Riksforbunds kansli i Sundbyberg for att ta

sig an en central fraga: hur kan det svenska teckenspraket fa

en starkare spréklig status i Sverige. Gruppen, som bestar av
sprakvetare, sakkunniga samt representanter fran SDR, har fétt
i uppdrag att analysera olika vigar framat och lamna forslag till
forbundsstyrelsen i borjan av 2026.

Bakgrunden till uppdraget ar att det svenska teckenspraket,
trots erkdnnandet av riksdagen 1981 och den formulering som
infordes i spraklagen 2009, fortfarande saknar ett tydligt och
tillrackligt starkt spréakligt skydd. Det finns darfor ett behov av
att fordjupa kunskapen och diskutera vilka atgarder som krévs for
att ge spraket en mer sjalvklar och rattighetsbaserad stillning i
samhadllet.

Arbetsgruppen ska undersoka olika majligheter for det svenska
teckensprakets erkdnnande, sdsom inhemskt sprak, nationellt
minoritetssprék, officiellt sprak eller andra alternativ. Den ska

Teckensprak

dven bedoma de juridiska, politiska och praktiska konsekvenserna
av varje alternativ samt jaimfora med internationella erfarenheter.
Arbetet utgar fran Sveriges ataganden enligt bland annat FN:s
konvention om réttigheter for personer med funktionsnedséittning
(CRPD), Spraklagen, Barnkonventionen och EU-rétten.

Vid uppstartsmotet deltog Ingela Holmstrém, Brita Bergman,
Mindy Drapsa, Elizabeth Adams Lyngbéck, Dennis Kronholm
samt representanter fran SDR:s kansli: Jenny Ek, Sara Scholdt,
Tommy Aldergrim och SDR:s forbundsordférande Hedvig Ledung.
Patrik Nordell och Christer Degsell ingar ocksa i gruppen men
kunde inte delta vid det forsta motet.

Under formiddagen diskuterades arbetsgruppens uppdrag,
mal och férviantningar samt de vigval och konsekvenser som
véantar i processen. Fokus ligger pa att starka sprakets stillning
som en forutsittning for jamlikhet, delaktighet och tillgang till
samhaéllsinformation. Fragan om det svenska teckensprakets
framtid handlar ddrmed inte enbart om sprékpolitik, utan &ven
om grundldggande mianskliga rattigheter och mojligheten att leva
fullt ut pa sitt eget sprak.

Arbetsgruppen arbetar nu vidare med att lagga grunden
for en langsiktigt hallbar och rattighetsbaserad spréakpolitik
for det svenska teckenspraket. Slutrapporten presenteras for
forbundsstyrelsen i februari 2026. Ett arbete som fokuserar pa
rattigheter, sprak och framtid for att ge det svenska teckenspraket
den tyngd det fortjanar.

B VARD PA LIKA VILLKOR

Trots lagstadgad ratt far manga déva
patienter fortfarande inte tillgang till
teckensprékstolk i virden. En gransk-
ning fran SVT visar att vardgivare runt
om ilandet missar att bestilla tolk,
vilket dventyrar bade patientsidkerhet
och trygghet. Var reaktion har upp-
miarksammats i ett tiotal medier.
Ingen ska behova vinta dagar for att
forsta sin diagnos, det ar ett system-
fel som visar att virden dnnu inte
erbjuder vard pa lika villkor.

B STUDIEBESOK | RIKSDAGEN
SDR, SDUF och SDP var pa studiebesok i
riksdagen i oktober, inbjudna av riksdags-
ledamoten Jessica Rodén (S). Under

dagen holls ett rundabordssamtal med
representanter fran Socialdemokraterna,
dar alla tre organisationer fick mojlighet
att lyfta sina hjartefragor. SDP tog upp
framtiden inom dldreomsorgen, SDUF
fokuserade pa skolfragor och ungas
situation pa arbetsmarknaden, medan

SDR betonade behovet av en nationell
handlingsplan for dova och teckensprékiga.

B TUFF STARKS,
ORON KVARSTAR

Regeringen vill starka TUFF och satsar
pa teckenspraksutbildning for déva och
horselskadade barn i kommunala skolor.
SDR vilkomnar satsningen, som ger
foraldrar fler timmar och synliggor
behovet av undervisning dven for
integrerade elever. Samtidigt oroar nya
effektiviseringskrav pd SPSM, som kan
hota déva och horselskadade barns ratt
till stod och en likvardig utbildning.

Foto: Tomas Kold



B SDR, HRF OCH FSDB GEMENSAMMA KRAV

Regeringens nya regler for tolkstod gor det svarare fér dova, horsel-
skadade och dovblinda att arbeta pa lika villkor. Sedan juni 2025 har
taket sénkts fran 210 000 till 120 000 kronor per ar och majligheten
att anvinda stodet for personligt bitrdde har tagits bort.

Sedan maj 2025 har vi forsokt fa till ett mote med arbets-
marknadsministern for att diskutera de negativa konsekvenserna.
Forst den 30 sep. kom ett svar dar métet avslogs. Departementet
beskriver fordndringarna som en forbattring eftersom fler nu
omfattas av stodet. Men verkligheten ser annorlunda ut. I praktiken
innebéar fordndringen en tydlig forsamring, dar manga riskerar att
sta utan tillrackligt tolkstod redan efter ett halvér i arbete. SDR,
HREF och FSDB kraver att regeringen aterupptar dialogen, gor en
ny konsekvensutredning och aterstéller stodet till minst 210 000
kronor per ar.

Ritten till arbete pé lika villkor dr en demokratifraga.

forbundsnytt

o 11 dec. Socialstyrelsens funktionshinderrad
¢ 13 dec. EUD extra staimma

e 16 dec. Zoomtriff: Det svenska teckensprakets
stillning

e 16—18jan. Forbundsstyrelsen har sammantride

e 20jan. Zoomtriff: Starka och synliga tillsammans
o 27jan. Avtackning for MFD:s generaldirektor

e 6—8 feb. Foreningsforum

e 13 feb. Forbundsstyrelsen har sammantride

e 17 feb. Zoomtraff: Likabehandling

God jul &
gott nytt ar!

Vi i forbundsstyrelsen
och pd kansliet onskar er
alla en riktigt God jul och

ett Gott nytt dr 2026!

Emma Cid tycker...

Det ar bade skrammande och djupt oroande
hur bristande kunskap pa makronivé kan fa
allvarliga konsekvenser p&d mikroniva, for
enskilda manniskors liv, trygghet och framtid.
Det handlar inte alltid om illvilja, utan ofta om
omedvetenhet och strukturer som aldrig har
utmanats. Under min magisterutbildning laste
jag nyligen en artikel som undersokte déva
intagna i fingelser runt om i varlden. Resultaten
var tydliga och sméartsamma: dova fingar
befinner sig i en dubbel minoritetsposition,
vilket skapar en sérskild form av dubbel

minoritetsstress.

Nir dova inte far tillgéng till ratt rehabilitering,
kommunikation eller psykologiskt stod ckar
risken for aterfall, inte for att viljan saknas, utan
for att mojligheterna gor det. Det ar ett systemfel
som bottnar i okunskap. Forandring maste
darfor borja med kunskap och medvetenhet.
Nar rattsvasendets utbildningar inkluderar
dovkompetens, nar forskning lyfter dovas
perspektiv och nir forstaelsen for spraklig
och kulturell tillganglighet 6kar, da kan ocksa
fortroendet for rattssystemet vixa.

Réttvisa kraver inte bara lagar, utan dven
forstaelse.
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Expertgruppsmotet

Finbesok fran riksdagsledamoten Jessica Rodén (S)

Dovas dag

15 minuter pa teckensprak med Cathrine Bjorkstrand

B DOVAS KULTURARVSCENTRUM

Den 21 oktober holl projektet ett uppskattat webbinar dar vi
berdttade om projektets syfte, pdgdende arbete och framtidsplaner.
Deltagarna fick dven mojlighet att stdlla fragor, dela tankar och
diskutera hur arbetet med att bevara och lyfta dovas kulturarv
kan utvecklas framover. Det blev ett givande samtal med stort
engagemang och manga kloka inspel.

Under webbinariet presenterade vi ocksa var kommande
utstdllning "Tystade eller raddade? Teckensprikets guldélder och
ioralismens skugga”, som kommer att turnera i Norrland mellan
den 23-26 mars 2026. Utstillningen belyser en viktig del av
ddvas historia och vicker frigor om teckensprikets roll genom
tiderna — fran dess blomstringstid till perioder av fortryck och
osynliggorande. Detta blir projektets andra utstallningsturné; den
forsta var i samband med den uppmarksammade forestéllningen
“Audism genom livet”.

Parallellt med forberedelserna infor utstéllningen fortsatter
vi att uppdatera véra sociala medier och var hemsida med nytt
material om dovas historia och kulturarv. Just nu finns 196 artiklar
publicerade pa hemsidan, alla med koppling till d6vhistoria.
Arbetet med att dokumentera, bevara och sprida kunskap om dovas
kulturarv pagar kontinuerligt, och fler artiklar tillkommer l16pande.

Projektledare Cathrine har ocksd medverkat i SVT:s
program “15 minuter pé teckensprak”, dar hon berattade om
Dovas Kulturarvscentrum och betonade vikten av att samla in,
dokumentera och synliggora dovhistorien for framtida generationer.

Vi har ocksa haft gladjen att vdlkomna riksdagsledamot Jessica
Rodén (S) pa besok. Under hennes rundvisning fick vi mgjlighet att
berdtta mer om vart arbete, visa delar av vara samlingar och prata
om framtiden for Dévas Kulturarvscentrum.

Utover detta har vi arrangerat ett expertgruppsmote med véra
samarbetspartners, dir vi tillsammans diskuterade strategier for
hur vi kan stdarka samarbetet och hur vi tillsammans bevarar och
tillgangliggor dovas kulturarv pa lang sikt.

Projektet deltog ocksé pa Dovas Dag, dar ménga besokare
kom fram till vart bord for att stélla fragor, limna donationer
och dela sina egna berattelser. Det var glddjande att se det stora
engagemanget, ett tydligt bevis pé att dovhistoria beror oss alla och
att vi tillsammans bar detta projekt framaét.

Intresset for Dovas Kulturarvscentrum vaxer stadigt, och vi ar
glada 6ver att s ménga hor av sig med frégor och funderingar kring
donationer. Det visar pa ett starkt engagemang for att bevara och
dela vart gemensamma kulturarv. Alla fragor som ror donationer
hénvisas till var arkivarie Ulf Nilsson Jorlemyr, som nds via e-post
pé ulf.n.jorlemyr@sdr.org.



Medlem 2026? Sjalvklart!

Dags for ett nytt ar med teckensprakiga
aktiviteter. Se till att redan under december och
januari férnya ditt medlemskap via vart
medlemssystem, medlem.sdr.org

Behover ni hjalp? Kontakta var medlemsservice
E-post: medlem@sdr.org
Bildtelefon: sdr@ectalk.se

Har ni en idé som vantar pa att forverkligas?
Sok bidrag fran SDR:s stiftelser for foljande andamal:

Testaments- och Donationsstiftelsen
« Till forskning och utvecklingsprojekt
« Till SDR:s anslutna foreningars verksamhet
* Till barn och ungdomar fran Vasternorrlands lan
(Anna och Teodor Sjéstroms Minnesfond)
« Till déva kvinnor i Nepal (Kerstin Kjellbergs minnesfond)

Stiftelsen August Carlssons Fliseryd minnesfond
« Till ldre d6va

For mer information om andamalen, om ni kan soéka bidrag och
ansokningsblanketter: www.sdr.org/om-oss/stiftelser

Skicka ansokan till stiftelsen@sdr.org senast 1 februari 2026

Vad brinner ditt hjarta for?

Du kan ge gavor till olika andamal genom SDR:

SDR:s verksamhet

Forskning och utvecklingsprojekt
SDR:s anslutna féreningars verksamhet
Barn och ungdomar

Kvinnor i Nepal

Aldre déva

Swish: 123 900 02 41 eller skanna QR-koden.
Bankgiro: 900-0241

Det finns magjlighet att fa gavoblad
eller minnesblad. For mer information,
se "Stoéd SDR” pa www.sdr.org

Varmt tack for din gava!
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Jag ville bara jobba, inte utbilda min arbetsgivare

Nir jag var nyexaminerad och sokte mitt forsta IT-jobb
trodde jag att det viktigaste var att kunna l6sa problem, samarbeta
och lira sig snabbt. Men redan pé forsta intervjun kom den dar
klassiska fragan: "Hur gor du med telefonen?”. Jag minns att

jag log lite snett och tankte att det har var IT-branschen — den
mest digitala av alla — men dnda verkar telefonen vara helig. Det
ironiska ar att manga foretag knappt anviander telefon lingre men
sa existerar det fortfarande arbetsgivarna i IT-branschen som ar
sa galna i telefonfragan. Det mesta sker via mejl, chatt och interna
system. Men sa fort man siger att man ar dov eller horselskadad
blir just den dar telefonfragan plotsligt hela varldens centrum.

Vi som dova eller horselskadade maste tydligen forklara,
forsvara och utbilda — innan man ens fatt jobba en dag. Det kan
lata sméatt, men i langden skapar det stress. Den dar siarskilda
minoritetsstressen, nar man alltid kdnner att man maste bevisa
sitt virde lite mer dn andra. Tdnk att ménga nyutbildade unga
far gd igenom detta dven om SIUS eller dévkonsulter existerar sa
jobbar de dnd4 inom arbetsformedlingens ram och ar begransade.

Jag tror inte att alla arbetsgivare menar illa. Det handlar
delvis om okunskap — och en viss radsla for allt som verkar
krangligt. Det finns ett antagande att d6va kraver mycket extra,
att det blir dyrt och tidskravande. Och ja, det kostar faktiskt lite
mer att anstilla ndgon som behover stodresurser. Tolkar kostar
och kommunikationen i borjan kan krava lite mer tdlamod frén
kollegor men utifrdn min egen upplevelse sé dr det néstan aldrig
ett problem for sjédlva arbetskollegor. Lonebidraget existerar ocksa
for att underlitta borjan av anstéllningen.

Problemet &r bara att vigen dit ar lang. Handldggningen kan ta
flera minader, och under tiden far man inte vara anstilld — bara
praktisera. D& dr man alltsé inte helt utan ersiattning, men den
ligger langt under a-kassans niva. Det funkar inte for den som har

B EUDY ACADEMY-PROJEKTET

SDUF tackade ja till EUDY Academy-projektet, ett Erasmus+
samarbete som ska skapa en digitalplattform dar dova
ungdomar i Europa kan motas, lara sig och utvecklas inom
fortbildning. Fo6lj oss pé sociala medier for mer information!

SVERIGES DOVAS
UNGDOMSFORBUND
Rissneleden 138, 7 tr.
174 57 Sundbyberg

Kansli: info@sduf.se

Instagram: sduf1966
Facebook: SDUF — Sveriges
Doévas Ungdomsforbund

Bli medlem: kontakta din
narmaste ungdomsklubb

Stod oss: SDUF:s BG 5759-5647

Férbundsordférande: ). ¢ vicha till 123 218 1477

mindie.norrie@sduf.se

Kommunikator:
sofie.hedlund@sduf.se

sduf.se

ett liv med rakningar att betala. Samtidigt kan manga arbetsgivare
valja att anstdlla ndgon annan direkt i stillet for att komplicera
allt med Arbetsformedlingen och vénta pé beslut. De kanske vill,
eller behover, anstilla ndgon inom négra veckor, inte manader. Det
kdnns nédstan som att systemet ar byggt for att hindra mojligheter
hos déva och horselskadade, snarare dn att skapa majligheter.

Sen finns tolkfragan. Personlig betjaning kan ticka tolk-
kostnader, men bara upp till ett visst belopp per ar. For stora
foretag kanske det dr en smésak, men for sma arbetsplatser blir
det en riktig budgetfraga. I vissa fall har det funnits mgjlighet till
anstillning, men arbetsgivaren har blivit skrdmd nar ordet "tolk”
namns. En del vill inte heller ha med Arbetsférmedlingen att
gora — vilket man néstan kan forsta. AF &r inte direkt kinda for
sin smidighet, men tyvarr méste man ga via dem for att fa olika
stodresurser.

Men allt det har gar faktiskt att forandra. Det borjar med att
arbetsgivare vagar se mojligheter i stédllet for hinder. Att man har
en positiv attityd och vagar kompromissa. Arbetsférmedlingen
kan faktiskt gora skillnad
hér: de har makten att sprida
kunskap till arbetsgivare,
forenkla processerna och
visa att inkludering inte
behover vara komplicerat.

Hinder ér till for att 16sas,
det kravs bara en vilja. Det
ar inte tystnaden som ar
problemet — det ar nér ingen
forsoker lyssna.

David Skagerborg

¢ 1dec. Ligeranméilan 6ppnar

e Okt-dec. SDUF-turné om ligerverksamhet

¢ 4 dec. Representantméte NUFT

¢ 9 dec. MR-dagar

e 22 dec—7jan. Julledighet och kansliet ir stingt
e 24 jan. VB kurs pa Vistanviks folkhogskola

e 28 jan. Mote med barnombudsmannen

e 31jan. Ligeranmilan stinger

e 26 feb—1 mars DNUR méte i Finland

¢ 13—15 feb. Ligergruppsmote for rekrytering

e 27—29 mars Ligerledareutbildning




B FORBUNDSSTAMMAN 2025

Forbundsstamman 2025 i Smaland bjod pé harlig

stamning, god mat och engagerade ombud. Personalen

pa Adelfors hotell och konferens, motesordférande

och sekreterare bidrog till en mycket fantastisk helg.

Vi avtackade avgéende styrelsemedlemmar, Momo,

Hanna och Franck samt var ordférande Mindie Norrie.

Vi vilkomnade sedan de nya: Minna, Jessica, Jarga och

Angelica. Vi ser fram emot att fortsitta driva SDUF

framét under 2025-2026 med den nya styrelsen och var
Forbundsstimma i Sméland. nya ordférande Josephine Kirkegaard Olvhoj!

B NORDISKT BARNLAGER | TROMS®

Vi var tva ledare och tio déva barn frén Sverige som samlades
i Tromse i Norge for att delta pa Nordiskt Barnldger for 9-12
ar. Under en hel vecka gjorde vi massor av roliga aktiviteter
tillsammans. Vi paddlade kanot, badade, klappade sota hundar
och vandrade hela vigen upp till toppen av Mortenhalsskroten dar
vi fick se en fantastisk utsikt. Vi hade ocksa sagostund och larde
oss om nordisk kultur, vad DNUR jobbar med och vad de stér for.
Vi larde oss dven lite om norskt teckensprak. En dag besokte vi
Tromsg stad, och vi 4t till och med pad McDonald’s ddr som ségs vara
virldens nordligaste! Vadret var soligt och fint hela veckan. Vi hade
det roligt tillsammans, skrattade mycket och skapade minnen som
vi sent kommer att glomma!

Gruppledare Josephine Kirkegaard Pé den nordligaste Donken i virlden i Tromsg.

B EUDY JUNIORS CAMP

Vi var fem fran Sverige, en ledare och
fyra ungdomar, som akte till Litauen

for att delta i EUDY-ldgret. Det var en
vecka fylld av gemenskap, nya moten och
larorika upplevelser. Temat for lagret var
dov konst, och vi deltog i workshops med
bland annat sadng pé teckensprék, visuell
konst och EU-politik. Under veckan hann
vi ocksa med lekar, tavlingar och utflykter
till Trakai och Vilnius, dar vi fick uppleva
litauisk kultur p& nira hall. Allt avslutades
med en fargsprakande neonfest som blev
en perfekt avslut pa lagret.

EUDY-ldger 13—17 ar i Litauen. Gruppledare Paulina Lindberg Nyberg Snart i full galopp.
M RIDLAGER
B SDUF FYLLER 60 AR — SAVE THE DATE! Véra deltagare har varit fantatiska och
Sveriges Dovas Ungdomsforbund firar 60 &r den 23 april 2026, och vi vill sjalv- satsat mycket under ridlagret. Vi som
klart fira tillsammans med er! Den 25 april bjuder vi in till jubileumsfirande i ledare &r imponerande 6ver hur de
Orebro pa Scenit Kulturhuset. Under dagen ir alla vilkomna att ta del av SDUF:s utvecklades — fran nybérjare till att hoppa
historia, inspirerande féreldsningar, aktiviteter och forséljning i fiket. P kvillen hinder pé kort tid! Vi vill rikta ett stort
blir det en glittrande gala for 18-35 ar med trerdttersmiddag, underhéllning och tack till er deltagare som kom, var modiga
ett hemligt program! Félj oss p& SoMe fér mer info: #SDUFGala60. Sedan 1966 och blev riktiga ryttare. Galopp i gasen!
har SDUF kampat for dova och horselskadade ungas rattigheter, teckensprak och Férestandare
tillganglighet. Tack vare er lever SDUF vidare. Nu firar vi historien och blickar Lovisa Gustavsson

mot framtiden — mot ytterligare 60 ar tillsammans!
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seniornytt

En host full av
foreldasningar

Tiden gar fort — och plotsligt dr vi redan mitt i vintern!
Under de senaste manaderna har vi inom SDP (Sveriges
Dovas Pensionérsforbund) haft fullt upp med olika
aktiviteter runt om i landet. Det har varit en gliddje att mota
sa manga engagerade seniorer som vill triffas, ldra och
inspireras.

En av vara stora satsningar i host har varit foreldsningsresor
om Hailsa och Vilméaende, (fysiskt, psykiskt och socialt), dar vi ocksd
beréttar mer om SDP:s arbete och framtidsplaner.

Vi har bland annat besokt Linképing och Harnésand, déar deltagarna
fick ta del av intressanta foreldsningar, god gemenskap och manga
skratt.

Dessa forelasningar kommer att fortsiatta under varen. Vi har fétt
forfragan fran Lund, Orebro och Malmsé. Vildigt positivt.

Andra engagemang som vi hunnit med ar arkivkurs. Mycket givande Forelasning i Linkoping och Harnosand
kurs i bdde hur man arkiverar i pappersformat och digital arkivering.

Vi har dessutom haft mojlighet att besoka riksdagen tillsammans
med Sveriges Dovas Riksférbund (SDR) och Sveriges Dovas
Ungdomsforbund (SDUF). Vid detta tillfille traffade vi Jessica Rodén,
och samtalet var mycket givande.

Det kdndes véardefullt att fa framfora déva seniorers perspektiv och
behov i politiska sammanhang — och att se hur vara organisationer
samarbetar for att starka dovsamhéllet i alla &ldrar.

Det ér alltid lika fint att moétas, utbyta erfarenheter och kinna
gemenskapen inom dovrorelsen — sarskilt nu néar hosten dr har och vi
behover extra mycket virme och kontakt.

Vi ser fram emot fler méten framover och hoppas att &nnu fler
seniorer vill delta i vara aktiviteter runt om i landet. Tillsammans
fortsétter vi att starka déva pensionarers hilsa, delaktighet och
livsgladje!

Vii SDP styrelse onskar vara seniorer en fortsatt fin host.

Da vi inte kommer att ses hir forrdn 2026 sé passar vi pa att onska
alla en frojdefull Jul och Gott nytt ar!

Alenka Horvat
Pa gang : SVERIGES DOVAS
PENSIONARSFORBUND
e Arbete med Jubileumet SPD 50 ar Ordfdrande: Rita Ingvarsson
. . R ] c rita@sdpf.se

° Planerlng av Hﬁlsoresor under véiren H a I I d Ig u p pd ate ra d ’ Vice ordférande: Alenka Horvat

(till bl.a Lund, Orebro och Malmo ) oo e o alenka@sdpf.se

’ . fOIJ 0ss pa facebOOk/ Ekonomiansvarig: Jan Magnstrom
o Stage Uppdateringar . . jmag@sdpfse
. Styrelsemﬁte 12_13januari Sverlges Dovas Sgkreterare: Bittan Martinell
. .o o bittan@sdpf.se

o Nordisk kulturfestival for seniorer Pe nsiona rSfO rb un d Ledamot: Anders Johansson

paIsland anders@sdpf.se

sdpf.se




Varfor ar doéva sa arga?

Det var ett stormigt mote. Jag satt som representant for en
intresseorganisation med flera andra intresseorganisationer samt
engagerade déva som hade mojlighet att fraga ett par tjansteméan
kring hur man ténker vid en eventuell flytt av en dévskola.

Hatska, men rimliga, fragor flog kors och tvars under moétet dar
man ville ha svar pa hur teckenspraket, dévkulturen, delaktig-
heten, tillgédngligheten skulle bevaras om dévskolan skulle flyttas
till en annan plats dar lokaler och personal skulle delas med
en kommunal grundskola med horande elever. Tjansteménnen
besvarade sa gott de kunde. Givetvis var flera fragor svara att
svara pa men de forsokte och visade uppriktig vilja pa att det
verkligen skulle bli bra om skolan flyttade.

En paus tog vid och under pausen rakade jag hamna i samsprak
med en av tjinsteménnen som jag haft tidigare samarbete med.
Hen lutade sig fram till mig och sa: "Jag forstar inte varfor ni déva
ar s arga. Vi vill ju bara val?” Lite stalld och for lite tid att svara
sé passerade den fragan forbi och motet fortsatte.

Fragan stannade kvar hos mig ling tid efter motet. For
oss som minoritetsgrupp ar det inte konstigt att vi ar arga.
Minoritetsstress, mikroaggression och forklaringsborda ar
valkanda begrepp hos oss. Var stindiga kamp med att hantera
horselnormer och maktstrukturer i majoritetssamhallet dranerar
var energi och ibland hiander det att topplocket gér. Det hir vet vi.
Problemet ar att maktstrukturer och normer for oss ibland ar
en kamp mot tomma intet dar motsatsen inte forstar att de ar en
motsats. Det finns fullt av sddana maktstrukturer i samhallet.
Min — kvinnor, heterosexuella — homosexuella, vita — svarta,
AIK — Djurgarden, i de fallen ar de flesta medvetna om detta
och kan pé olika sitt forsta och jobba med det. Sen finns det
alltid manniskor som inte vill forstd och inte ser strukturerna
utifrén sitt perspektiv. Men de kan i alla fall se att det finns ett
motsatsforhallande. Nagonting som kontrasterar.

kronika

Vi som minoritetsgrupp ir vildigt liten i majoritetssamhéllet
dar vildigt manga inte kommer i kontakt med oss alls i deras
vardag och ar inte ens medvetna om att de tillhor en majoritets-
grupp. De vet faktiskt inte. De skulle inte komma pa tanken att
definiera sig som horande. De kdnner till att det finns déva och de
kanner till teckensprak. Ofta tror de att det ar samma teckensprak
over hela virlden och det &dr sa synd att det inte ar det nér de far
veta fakta. Det hir vet vi.

Men de tanker inte oss som en motsats. Det har tycker jag blir
ett extra lager for var minoritetsstress. Att behéva forklara att
de har situationerna ar problematiska for oss, méts i manga fall
med axelryckningar och oforstaelse fran majoritetssamhillet. Vi
har lagar. Vi har konventioner. Men vi vet att de inte racker hela
vagen. I manga fall 4r det inte lagarna och konventionerna som
ar problemet — det ar att majoritetssamhallet inte vet hur de ska
efterlevas for vart bésta.

Nér majoritetssamhallet tror att de gor gott for oss och vi inte
héller med, blir de forbryllade. For dem ir det inte konstigt att
dova och horande kan gé i samma skola eller skolomrade. De ser
inte det som en motsittning. Nar vi protesterar eller ifrigasitter
deras goda planer ar det latt hant
att de uppfattar oss som arga, nar
deras bild ar att de bara ville oss
vil och i tron att vi dr tillsammans
idet hér.

Kanske det ar dar grund-
problemet finns — majoritets-
samhallet som inte forstar sitt
privilegium och férvanas nar vi
pekar pé bristerna. Det dr inte av
illvillighet, men det ar pafrestande
och ibland maste man fa vara
forbannad Gver det.

Tobias Palmkuvist

LSS-insatser med fokus pa kommunikation

Mo Gard har dver 75 ars samlad erfarenhet och specialiserad kompetens kring kommunikation,
kombinerade funktionsnedsattningar och utmanande uttryckssatt. Vi ar ett stiftelsedgt idéburet
kunskapsféretag som erbjuder individanpassade helhetsldsningar inom boende, daglig verksamhet och
anpassad gymnasieskola till personer med intellektuell funktionsnedséattning och/eller autism.

Vi finns pa flera platser i landet och har just nu lediga
platser att erbjuda. Valkommen att besoka var hemsida
eller ta kontakt med vara kunniga placeringsansvariga:
placeringsansvarig@mogard.se ‘. 010-471 6700

... MmochRD

35



Posttdning B - B Posttidning
Dévas Tidning ' Civatiie

Rissneleden 138 EJ retur
174 57 Sundbyberg

Alltid delaktig i samtalet SA FAR DU TERA

Allt i en app: Autotextning,
talsyntes, video och ljud. Privat: via Horcentralen,
Habiliteringen

Realtid: Se vad som sags eller Alternativ telefoni.

direkt och lat TERA lasa upp
ditt svar. Arbetslivet: via
Arbetsférmedlingen eller

Fri telefoni: Ring och ta emot . il
Forsékringskassan.

samtal fran alla nummer -
motparten behdver ingen app.
Kontakta oss garna om du

C:Tu.ruppsall‘ll‘ltall: A\_/ancerad vill ha vagledning. Videosamtal i TERA med talsyntes och
réstigenkanning i TERA-Local autotext. Video visas ndr bada parter har
goér méten enklare. bildtelefon, t.ex. en tolkcentral.

www.tmeeting.se mejl: sales@tmeeting.se telefon: +46 (0) 40 661 41 80 bildtelefon: 0406060432 @t-meeting.se




