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Teckensprak och folk- |nneh5"
bildning hand i hand

| korthet 4
Alla manniskor ar olika, som tur dr! Varlden skulle se mycket Dovkom pe-te ns 6
annorlunda ut om ALLA var stopta i samma form. I var del av
virlden finns det utrymme for mangfald, kulturer, sprak samt att Bli vi gd p 3 teckens pr 3k 8
fa vara och gora olika val. Alla véljer olika utifran erfarenheter,
varderingar, forutsattningar och ideologi. Var unika folkbildning Dova besteg Mount Everest 9
har gett en stor méngd av majligheter for dova, bdde som individer
och grupper, att bilda sig genom sjdlvbestimmande och egna Teckenbro i EU- p roje kt 10
val. Dovrorelsen har forverkligat flera verksamheter som idag ar
etablerade. Film-, video- och TV-produktion, professionell teater Luna blev kvar i Barcelona 12
och scenkonst, teckensprakstolkar (bédde déva och horande) ar
bara nagra exempel. Den fria och frivilliga folkbildningen har varit Svitlan a, pen sionerad dansare 14
och ar fortfarande en viktig port for ménga dova att komma ut
och ta plats i samhaéllet. Detta dr mojligt tack vare att det svenska Camilla ar bosatt pé en o 16
teckenspraket gar hand i hand med folkbildningen — d&, nu och i
framtiden. Historien om pigan Britta 18
Den pégaende statliga utredningen Styrning och uppfoljning
av folkbildningen — vdguval infor framtiden ska se om det finns Matematik i hJ arnan 20
behov av att dndra mélen for folkbildningspolitiken och se 6ver
§.tyrningsmodellen for stodet till folkhogskolor och studieforbund. Somma rkryss 22
Annu viktigare ar att regeringen vill 6ka kunskapen om folk-
hogskolor och studieforbund for samhillet idag och i framtiden. FOrbundsn y-t-t 24
Véra dovforeningar dger tillsammans Véstanviks folkhogskola
som styr och bedriver sin unika verksamhet utifran dévkultur, Seniorn y-t-t 27
teckensprak, gemensamma virderingar och férutsittningar
samt erfarenheter och kunskaper. Det ar ett ytterst vardefullt Un 8d omsn y-t-t 28
och viktigt bidrag till vart 6ppna samhalle! Vi valkomnar den
okade kunskapen om folkbildningens betydelse genom tydliga Kronika: Theresa Ronnholm 30
uppfoljningar, kontroller och granskningar for att vér del av
folkbildningen ska synliggoras mer och fortsitta bidra med
kunskap och forstaelse till samhallet. Men den 6kade kunskapen
maste ocksd omfamna att folkbildning fér déva forutsatter
verksamheter pa teckensprékets och dova villkor for att mojliggora
sjdlvbestimmande och fri bildning for dova.
Asa Henningsson
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Med TERA kan du ocksa ha vanliga bild- eller
texttelefonsamtal och/eller vélja att kombinera
video med autotext och talsyntes. Detta om
motparten &ger en bildtelefon (dven genom
anhoériglicens) eller att ni kommunicerar via en : £
tolktjéinst. %
=

—

TERA ér din allt-i-ett-l16sning

TERA har manga inbyggda funktioner, det gar darfor att valja hur samtalet ska ga till.
Ring och ta emot vanliga telefonsamtal med TERAs autotextning (tal till text). Tala med
motparten sjalv eller anvand TERAs talsyntes (text till tal). TERA fungerar &ven som en
bild- och texttelefon. P& s& sétt kan du halla kontakt med dova och andra teckensprakiga
och/eller anvanda férmedlingstjansterna for bild- och texttelefoni.

Anvandarcitat fran flera

TERA-anvéndare: DSl Sp. Sting DTMFON Liggpd
Min toxt =]
R « Hej det &r Louise. Jag tankte
”Nu kan jag é@ntligen anvédnda telefon hra med dig ifall du kan ta det
som hdrande g('jr_” dar lunchmotet nu i veckan.
”Fastighetsvarden ringde mig. Nar han ':w:'::l o _
f?rsté?t att jag anvénder eIektroni_sk i O:i,‘da'm;ﬁa;”:& ,:: dz_ Jag
rést gick det snabbt att boka en tid for kan &ven pa fredag samma tid
att ses.” om det funkar battre.
”Jag kor ut paket. Fére TERA fick jag QWERTYU I OPA
SMS:a chefen varje gang jag skulle ==
Iamna ett paket till nAgon. Nu kan jag ASDFGHUJKLOA
sjalv ringa direkt till mottagaren. & ZXCVENM @
“TERA gjorde att jag vagade starta eget 1 : mellanslag | retur
foretag. Det ar viktigt att vara nabar pa

telefon.”

”Det var tagstopp. Jag anvande -
funktionen TERA-Local fér att forsta Sahdr kan et telefonsamtal se ut med TERA
ndr en dév person som inte talar det svenska

V?I’fOI’. D?t Vaf bra eftfersom manga . spraket ringer till en hérande person som inte
horande inte ar bekvama med att skriva har bildtelefon. Bde autotext och talsyntes &r

pa lappar.” aktiverat.

T-MEETING

Vi gbr det maojligt!

Mejl: sales@tmeeting.se www. tmeeting.se

T-Meetings produkter

Hjalpmedel for telefoni:

+  TERA - Multimodal (iOS och iPadOS)

»  TM-Bild och texttelefoni (iOS, iPadOS,
Android, PC och Mac)

«  TM-Alert

T-Meeting har I6sningar for
teckensprakstolkning, skrivtolkning och
spraktolkning - allt i ett. Vi tacker in hela
omradet: Enskild tolk, tolkcentral och
tolkféretag var for sig eller i samarbete. Ett
exempel ar var l6sning "Ring Direkt” som
idag ar en norsk nationell tjanst.

Vara produkter anvénder
Totalkonversation, uppfyller MDR-
Medicintekniska direktivet och GDPR.

Hur skaffar jag
T-Meetings produkter?

Regionen har i uppdrag att erbjuda
hjalpmedel om du behdéver det for att
klara din vardag. Vand dig till Alternativ
telefoni, Horcentral eller Habilitering.
Olika regioner har olika regler.
Behdver du hjalpmedel i arbetet?
Ansok genom Arbetsférmedlingen eller
Forsékringskassan. Kontakta oss om
du behéver végledning!

Bildtelefon: 0406060432@t-meeting.se
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3%

Sa stor dar andelen behoriga ldarare
i skolformen specialskola. Mots-
varande siffra for grundskolan

ar 70,8% och for anpassad grund-
skola 12,3%. Kalla: Skolverket

B PRIS TILL DVKF

Dovas Kvinnoforening i Stockholm har
tagit emot arets solidaritetspris av Svenska
Afghanistankommittén, rapporterar SVT
Nyheter. “Fantastiskt att vi fatt det har
Solidaritetspriset sa vi lyfter teckenspraket
for dova kvinnor och flickor i Afghanistan”,
sa Eva Hovergren, ordforande for DVKEF, i
sitt tacktal.

B ARETS TECKEN

Arets tecken 2023 blev “hybridméte”. S&
hér skriver Sprakradet pa sin hemsida om
arets val av tecken: “Det har inkommit
manga bra nomineringsforslag som
sammanfattar det foregdende aret pa ett
bra sétt. Det tecken som valdes till arets
tecken ar "hybridméte’. Tecknet beskriver
ett fenomen som blivit vanligt efter
pandemin, ndmligen méten dar vissa
personer deltar fysiskt och vissa personer
deltar via videolank. Sprakradet har utsett
arets tecken sedan 2020.

B BESPARINGAR PAVERKAR

DOVPSYKIATRIN | VAST

Sahlgrenska sjukhuset i G6teborg har
foreslagit flera olika sparéatgarder inom
vuxenpsykiatrin under 2023, rapporterar
SVT Nyheter. Det skulle innebéra att

den psykiatriska mottagningen for déva
och horselskadade som har hela Vistra
Gotaland som upptagningsomréde far
forandrat uppdrag, och att mottagningens
personal istillet skulle fungera som
konsulter till den ordinarie psykiatrin.
Vistra Gotalands Dovas Lansforbund

och SDR har gemensamt forsokt stoppa
forandringen, och fatt gehor. Mottagningen
blir kvar men flyttas, i dagslaget oklart
vart.

B IGOR SAPEGA PA NETFLIX

Den framgangsrike svenske horselskadade kocken Igor Sapega
kommer snart att fa visa upp sin matlagning i tv-programmet
Five Star Kitchen: Britain’s Next Great Chef, enligt ett inldgg

pa hans officiella Instagram-konto. Igor Sapega ar uppvuxen

i s0dra Sverige och bor sedan 2019 i London i Storbritannien.
Programmet Five Star Kitchen: Britain’s Next Great Chef gar ut
pa att talangfulla kockar med en lovande framtid far tdvla mot
varandra, enligt Channel 4:s hemsida . Programmet kommer till
att borja med att visas pa Channel 4 i Storbritannien, och snart

aven pa Netflix i alla lander.

B REBECCA DRAMMEH FICK STIPENDIUM
Stockholms stad har delat ut ett kulturstipendium till den

dova skadespelerskan Rebecca Drammeh. Stockholms stad

delar ut kulturstipendium arligen inom kategorierna bildkonst,
konsthantverk, fotografi, illustration, film, musik, dans, teater/mim,
musikdramatik och litteratur. Sa har skriver de pa sin hemsida:
“Rebecca Drammeh tillfor en sillan skddad dimension inom
scenkonsten for savil dov som hérande publik. Hennes gestaltning
pa svenskt teckensprak forstarker scenndrvaron och bade det
kroppsliga uttrycket och det outsagda blir tydligare”.

B NY KYRKOHANDBOK

Svenska kyrkan har tagit fram en
kyrkohandbok pa svenskt teckensprék. Den
redogor for hur forsamlingarna kan arbeta
vid bland annat dop, vigsel och begravning.
“Oversittningen dr i férsta hand tinkt

for praster och diakoner som arbetar

i sammanhang dar teckensprék &r det
framsta spréaket” skriver Svenska kyrkan i
ett pressmeddelande. Den teckensprakiga
kyrkohandboken togs i bruk den 28

maj 2023. Det firades med en hogtidlig
gudstjanst i Uppsala domkyrka dar
drkebiskop Martin Modéus medverkade.

B NY GENERALDIREKTOR

Regeringen har utsett Specialpedagogiska
skolmyndighetens nya generaldirektor.
Hon heter Aurora Lindberg och tilltradde
1juni 2023. Hon kommer narmast fran
uppdraget som verksamhetsomradeschef
for kunskapsutveckling pd myndigheten.
Tidigare har Aurora Lindberg bland annat
arbetat som direktor for Kommunférbundet
Vasternorrland och som chef for strategisk
utveckling i Ume& kommun, rapporterar
SPSM genom ett pressmeddelande i Via TT.
Hon kommer att leda myndigheten frén
huvudkontoret i Hirnésand.

Nu langtar , ,

jag efter att

ta myndigheten till
ndsta niva och jag
vet att jag gor det
med kompetenta
medarbetare.

Aurora Lindberg i pressmeddelandet i Via TT

Foto: Shutterstock



Foto: European Union of the Deaf

B TRE FRAGOR TILL SOFIA ISARI

Sverige ar ordférande i Europeiska
Unionens rad varen 2023 och i samband
med detta var SDR virdar for European
Union of the Deaf (EUD) och deras General
Assembly (drsméte). Den 24-27 maj fanns
alla deltagare pa plats i Upplands Vasby
utanfor Stockholm. DT har fétt en pratstund
med Sofia Isari, president for EUD.

Hur skulle du summera helgen?

— Helgen i Stockholm var sannerligen
anmarkningsvird. Generalforsamlingen var
en riktig succé, och det dr ocksa tack vare
SDR som varit ett stod och organiserat det
otroligt bra. Evenemanget forde samman
ett méngfaldigt och engagerat dévsamhille
och bidrog till en kénsla av sammanhallning
och handlingskraft. Det blev ett tillflle att
ha fruktsamma diskussioner, natverka och
samarbeta. Dessutom gav underhéllningen
som Riksteatern Crea och stand up-
komikern Florian Tirnovan stod for det
hela en guldkant. Det blev en minnesvard
upplevelse for alla som deltog.
Diskuterades nigra extra intressanta
dmnen under generalférsamlingen?

— Under generalférsamlingen

1 korthet

diskuterades flera extra intressanta
amnen. Det var grundliga diskussioner
om EUD:s framtid och hur den kan tjana
sina medlemmar pé ett &nnu battre

sétt. Det lades fram motioner som gicks
igenom tydligt, vilket gjorde det méjligt
att fatta vilgrundade beslut. Det var en
berikande upplevelse att se hingivenheten
och passionen hos deltagarna i att forma
framtiden for EUD.

Var det forsta gangen du besokte
Sverige? Vad ir dina tankar om véart
land?

— EUD har besokt Sverige ett flertal
ganger, och det har alltid gjort ett bestdende
intryck. Ert lands engagemang kring
inkludering och tillgdnglighet 4r berémvérd.
Det varma mottagandet och stodet fran
SDR och dévsambhillet gjorde det senaste
besoket &nnu mer minnesvirt. Den vackra
staden Stockholm, med sin rika historia och
livfulla kultur, fungerade som en fantastisk
bakgrund for generalférsamlingen. Sveriges
satsningar kring att framja jaimstélldhet och
inkludering ar en inspiration for oss alla.

Text: Olivia Renner Balkstam

Ingen fraga ar for stor eller liten.
Vi finns hiar om du behéver nagon
att prata med.

Vi tar emot chatt- eller videosamtal mandagar
11.00-13.00 och torsdagar 19.00-21.00.

Ovrig tid bokas hos stod@nationellkvinnojour.se
Vi har tystnadsplikt.

Hjalp

&‘”@@@
¢ &
t@g%w
2 8% NATIONELL KVINNOJOUR
g OCH STOD PA TECKENSPRAK
www.nkjt.se

NU SOKER VI VOLONTARER
TILL VAR DIGITALA JOUR!

oss i vart viktiga arbete med att

halla den digitala jouren 6ppen.
Anmal dig till utbildning for volontarer!

nkjt.se/bli-volontar/

25 kronor [ 100 kronor

Genom att bli medlem stddjer du oss inte bara
ekonomiskt. Du bidrar ocksa till att ge skydd och
stod till valdsutsatta kvinnor och deras barn,
samt hjalper oss att forbattra deras villkor.

nkjt.se/bli-medlem/




DT undersoker:

Ses dovkompetens
som en kompetens?

Ijanuari meddelades det att Manillaskolan hade
fatt en dov bitridande rektor. I april rapporterade
SVT Nyhetstecken att hon faitt sluta pa grund av
ekonomiska skil. Det stimmer — men ytterligare en
parallell situation utspelade sig bakom kulisserna.

Den do6va kvinnan har sedan tidigare

en lararexamen och erfarenhet av att
undervisa pa Manillaskolan, men ocksa

av att ha en chefsroll. Nar hon ansokte

till tjansten som bitradande rektor pa
Manillaskolan var hon inte ett nytt ansikte
for dem. Det slogs fast att hon fatt tjinsten
inovember och i januari paborjades hennes
tjanstgoring. Hennes anstillning var till
att borja med endast en provanstéllning.
Tre manader senare kom information om
att hon hade fatt sluta dd Manillaskolan
inte hade tillrackligt med pengar, och
darfor fick alla pa skolan som hade en
provanstillning gé. Den som laser denna
artikel kanske funderar 6ver att vi inte
namner den dova bitradande rektorn vid
namn. Det dr inte hemligt vem hon ar och
hon gar inte under kallskydd. Anledningen
ar att vi inte ser ndgon anledning att nimna
henne vid namn. Det &r inte hon som

stér i fokus i denna artikel, utan fragan
huruvida dovkompetens faktiskt ses som
en kompetens. Vad menar vi? Svaret finns
langre fram i reportaget.

Om du tycker att nagon felaktigt fatt
en tjanst pa en myndighet har du ratt

att 6verklaga inom tre veckor frén att
beslutet blivit offentliggjort. Det behover
da anga dig och beslutet ska ha gétt dig
emot. Ansokan ska skickas in skriftligen
till Kammarkollegiet och sedan tar det
vanligtvis tre till sex manader innan

arendet dr avgjort. Detta var vad som hinde
Manillaskolan och den dova bitradande
rektorn. En o6verklagan till att hon fatt
tjansten kom in fran en annan ansokande
till samma tjénst da hon ansag sig uppfylla
alla krav men dndé inte blivit kallad till
intervju. Att ett 6verklagande kommer in ar
inget ovanligt utan nagot som ibland sker
nir myndigheter gor rekryteringar.

I Kammarkollegiets beslut har bade
den klagande och SPSM fétt ldgga fram
anforanden. I SPSMs anférande menar
man att man tittat pd badde kompetens och
personlig limplighet. De har tittat pa den
dova bitradande rektorns kompetenser,
samarbetsférméga och meriter och

utefter det bedomt att hon ar rétt person
for tjansten. De lyfte dock inte fram att
hon har egen erfarenhet av att vara dov
eller att hon ar primért teckensprakig. I
SPSMs sprakplan star det att “att skolan
strévar efter att eleverna moter en jaimn
fordelning mellan personal som ar primart
teckensprékig och personal som &r primart
talsprakig”.

Kammarkollegiets nimnd gav den
klagande kvinnan ritt. De anser att hon
borde blivit kallad till intervju. Dovas
Tidning har hir ingen majlighet att ta
stallning till vem som gjort ratt eller fel. Det
ar en rattighet att 6verklaga myndigheters
anstéllningar. I slutdndan fick den déva
bitrddande rektorn gé med anledning av

ekonomin och da hon var provanstalld.
Har ser vi en annan vinkel — varfor lyfts
inte det fram i SPSMs anférande att hon
sjalv ar teckensprakig dév och besitter
dévkompetens som en merit? SPSM stréavar
efter att ha en blandning av anstdllda som
har svenskt teckensprak respektive svenska
som forstasprak i specialskolan s& de kan
vara goda sprakliga forebilder for eleverna.
Fragan dr om det ar mojligt att lyfta
fram dévkompetens som en merit genom
att hanvisa till att det ska finnas goda
sprékliga forebilder dven i skolledningen?
Nar Dévas Tidning hittar annonsen till
tjansten som skickades ut i september star
det ingenting om att det 4r meriterande
av att ha egen erfarenhet att vara dov eller
primirt teckensprakig. Gér det i linje med
sprakplanen?

Dévas Tidning har kontaktat
Manillaskolan for en kommentar.
Dessa ir fragorna vi stillde:

1. Hur ser ni pa att eleverna fick en dév
forebild i form av bitradande rektor?

2. Varfor lyfter ni inte fram
dovkompetens i ert anforande?

I er sprakplan star det att “att skolan
stravar efter att eleverna moter en jamn
fordelning mellan personal som ar primart
teckensprékig och personal som ar primart
talsprakig”

Svar fran Torun Persson, rektor pa
Manillaskolan:



— Jag tycker att vi har lyft dovkompetens
hos den sokande som fick jobbet i yttrandet,
men kanske med andra ord. Var poing i
vara yttranden har ju varit att vi har sett
den so6kande som fick jobbet som mest
meriterad och lampad, och i det ingar
forstas att besitta all erfarenhet och
kompetens som vi tryckt pd i kravprofilen.
Vivalde att anstélla en d6v medarbetare
som vi bedémde bast motsvara vara krav,
och argumenterade i vira yttranden for att
fa ratt i vart val. Jag kan inte se att nagra
andra argument till SON skulle forindra
nagot i sak i det hér drendet

— Det ar forstas viktigt for oss att
eleverna far forebilder som de kan
identifiera sig med. Vi har déva och
horande elever, samt elever med horsel- och
synnedséttning, med behov av teckensprak
for sin kommunikation. De behdver alla
forebilder och vi arbetar medvetet med att
synliggora unga och vuxna forebilder, bland
annat i samband med vart arbete kring
studie- och yrkesvigledning som l6per
genom hela skoltiden. Vi haller med om att
en dov person i skolledningen skulle vara en
vardefull forebild. Vi ar védldigt ledsna att
den ekonomiska situationen har tvingat oss
att dra ner pé antalet skolledare pa skolan
just nu, och vi hoppas att det blir tillfdllen
langre fram for oss att ater rekrytera en
kunnig och kompetent skolledare som
kan vara en god forebild for véra elever.
Kompetens och lamplighet hos de s6kande
for det uppdrag man soker ar viktigast nar
vi rekryterar.

— Vi formulerar véra kravprofiler
iannonser tillsammans med bl.a.

HR, fackliga representanter och
rekryteringsstod. Det ar viktigt bade av
juridiska skal och for att vi ska kunna
rekrytera de allra basta och mest lampade
medarbetarna, som kan bidra till vér
verksamhet pa basta sitt. I kravprofilen

till den har tjansten framgar att vi soker

en person med bl a god kommunikation

pé teckensprak och med erfarenhet av

att arbeta med dova elever, utéver ovriga
meriter. Att formulera en kravprofil som
enbart vander sig till dova sokande skulle
begriansa urvalet och potentiella sokande
och ddrmed var majlighet att rekrytera den
mest lampade medarbetaren utifrdn manga
perspektiv, som kan gora det bésta jobbet
for vér skola och vara elever.

— I sprédkplanen framgér som du
hanvisar till att vi ska strava efter en jamn

fordelning mellan personal som ar primart
teckensprakig och primart talsprakig. Vi
har idag 72% medarbetare som &r primart
teckensprakiga i var verksamhet, och 94%
av vara medarbetare kommunicerar pa
teckensprak med elever och kollegor.

Doévas Tidning har ocksa stillt
foljande fraga till SPSM:

Vi undrar varfor ni trots det som stér
isprékplanen inte skriver i era annonser
att det 4r meriterande att vara priméart
teckensprakig, eller att ha egen erfarenhet
av att vara dov eller horselskadad? Det
ar anda en minoritet som ar primart
teckensprakiga (i samhallet).

Sa har sdger Sabina Islamovic,
verksamhetsomradeschef Specialskola pa
SPSM:

— Vi ar en skola med en statlig
huvudman. Det innebér att vi behover
forhalla oss till det som stér i skollagen och
de behorighetsforordningar som finns dér.
Som statlig myndighet har man ocksa krav
pé sig att beakta det som kallas "fortjanst
och skicklighet” nar man anstéaller, det vill
sdga att en sokandes kvalifikationer och
erfarenhet ska spela stor roll.

— Samtidigt dr det oerhort viktigt
for oss att man har hog teckensprakig
kompetens om man ska kunna arbeta i vara
tvasprékiga specialskolor, sa att man kan
skapa goda forutsittningar for utbildning
for vara elever. I rekryteringsannonserna
till specialskolorna tar vi upp det
tydligt men det kan formuleras pa olika
sétt. Det kan till exempel sta att det ar
meriterande eller en kvalifikation att
man kan teckenspréak och ar beredd pé

kompetensutveckling i svenskt teckensprak.

Nir vi gar igenom ansokningar vi far in till
véra tjanster ar vi angeldgna om att kalla
de sokande som ar teckensprakiga, under
forutséttning att de har ratt kunskap for
uppdraget.

Ni skriver att en sokandes
kvalifikationer och erfarenhet ska
spela stor roll och att behirska
teckensprak idr meriterande eller en
kvalifikation. Var friga dr snarare
om ni ser egen erfarenhet av att vara
dov eller horselskadad som en slags
kompetens eller merit?

— Det ar alltid vardefullt med kunskap
och erfarenhet som gor att man forstar
véra elever pa ett bra satt och kan vara

en god forebild. I vart fall att vara elever
moter vuxna i skolan som ar déva eller har
en horselnedsittning, eller pa annat satt
har erfarenhet och forstéelse kring det
véra elever méter och stér infor i sina liv. I
annonser trycker vi pa ratt utbildning och
rétt behorighet for uppdraget och vikten
av teckensprakskompetens for att man ska
kunna jobba hos oss. Till det kommer ocksé
att vi vid anstéllningsintervjuer forstas
beaktar frdgan om att man ska vara en bra
forebild for vara elever. Vi stravar efter att
vara skolor ska ha dovkompetens.

Sa hiir ser SDR pa saken:

— Vi pa SDR tycker att situationen ar
ytterst beklaglig. Personal pé specialskolan
ska sjalvklart beharska det svenska
teckenspréaket, for att sprak och kultur hor
ihop. For att SPSM ska kunna leva upp till
Sprakplanens intentioner ar det viktigt
med sprakliga forebilder. Att behérska
teckensprak och ha egen erfarenhet av
att vara dov ska vara en sjilvklarhet vid
tillsattande av tjanster — oavsett om det
géller en tjanst som skolledare, ldrare,
assistent eller ekonomipersonal.

Vi ser ocksa att det dr en utmaning att
forandra SPSM:s synsitt pa specialskolan
s att den ses som en fullvardig utbildning,
som andra grundskolor. Har maste
skollagen andras med en fortydligad
malgruppsbeskrivning samt att
behorighetsforordningen ocksa omfattar
teckensprikskompetens och kunskap om
dova. Text & foto: Olivia Renner Balkstam

Sa hir star det om dovkompetens i
SDR:s idéprogram:

”Livserfarenheter som vi fatt
genom att leva i den teckensprakiga
gemenskapen ger oss en unik
kompetens om teckensprak,
sprakkéinsla, kultur, visuellt
levnadssiitt och forstielse om
dovas sitt att leva. Dovkompetens
ska synliggoras och ett samhiille
utan var kompetens ér ett rent
resurssloseri. Ingen annan ska ha
tolkningsforetride i fragor som
giller oss. Vart mal iar ett samhiille
dar var odiskutabla kompetens

ar tryggad och inga beslut om oss
fattas utan oss”




aktuellt

Att bli vigd pa teckensprak — gar det?

Planerar du att knyta hymens
band men undrar hur du gar
till viga om du vill bli vigd pa
teckensprak? DT har fragat ett
urval av religiosa samfund om
de erbjuder mojligheten att bli
vigd direkt pa teckensprak.

Sommaren ar hogsdsong for giftermal och
for ménga stundar ett brollop, antingen
som gast eller som forlovad. I vart avlanga
land finns det manga olika sétt att gifta sig
pa. Men hur gér man om man vill bli vigd
direkt pa teckensprak? Dovas Tidning har
fragat ett urval av religiosa forsamlingar om
de har teckensprékiga andliga ledare.

Shiasamfunden i Sverige (islam)

— Tyvarr har vi inte teckensprakskunniga
andliga ledare men vi bestiller tolk om det
behovs.

Equmeniakyrkan (kristendom)

— Om frégan skulle komma till ndgon
av vara forsamlingar, sa hade vi kontaktat
nédgon av vira medlemmar som kan
teckensprak for att fa hjalp i sjalva vigseln.
Nagra av vara pastorer och regionala
kyrkoledare ar teckensprakiga och kan

séledes teckensprakstolka. Finns inte
négon medlem tillgdnglig sa skulle
brukaren/forsamlingen/kyrkan bestilla en
extern teckensprakstolk, och darigenom sé
gar det att 16sa det praktiska.

Svenska kyrkan (kristendom)

— Vi har i dagslaget tva dova préster
och fyra horande, fullt teckensprékiga
som verkar inom Svenska kyrkans
teckensprékiga verksamhet. Det finns
fler teckensprékiga préaster inom Svenska
kyrkan, men som arbetar utanfor den
teckensprékiga verksamheten. Det blir ens
forsamling som avgor om man kan fa den
prast som man onskar.

Judiska forsamlingen i Stockholm
(judendom)

— Vi har inte mojlighet att erbjuda vigsel
direkt pé teckensprék i dagslaget, och har
inte heller hort att det finns i ndgon annan
judisk forsamling i Sverige.

Den som vill gifta sig borgerligt och ha
en dov vigselforrattare har flera alternativ
att tillgd. Dovas Tidning rapporterade i
nummer ett detta r att tre dova politiker
nyligen tilldelats varsitt forordnande fran
Lénsstyrelsen och har ddarmed mgjlighet

att viga par. Dessa ar Alexandra Royal (C) i
Orebro, Theresa Rénnholm (V) i Storuman
och Emelie Frost (C) i Alviingen. Utover
dessa finns ocksa Lasse Lorentzon (V) och
Marie Georgson (S), bada i Orebro.

Den som vill gifta sig i sin kommuns
radhus eller stadshus behégver till att borja
med ta kontakt med kommunen. Man kan
da ocksa fraga om de har en teckensprakig
eller dov vigselforrittare, vissa kommuner
erbjuder detta. Om man vill ordna en
privat vigsel ar det mojligt att fréga den
vigselforrattare man onskar genom att
sjalv ta kontakt med hen.

Text: Olivia Renner Balkstam

Infor en vigsel miste man

ansoka om hindersprévning

hos Skatteverket. Man far da ett
intyg om hindersprovning och ett
vigselintyg. Dessa ska limnas till
vigselforrittaren. Efter vigseln
fyller vigselforrittaren i intyget for
vigsel och skickar det tillbaka till
Skatteverket. Diarefter registreras
vigseln i folkbokforingen.

Killa: Skatteverket




Tre dova
besteg i ar

Pa sistone har det pratats extra
mycket om Mount Everest

och de tre dova personerna
som lyckades na toppen.

Men reaktionerna har varit

en blandning av glidjande
jubelseger och sorg nir en av
klattrarnas expedition slutade
med en dodlig utgang.

Mount Everest, ar varldens hogsta berg pa
8848 meter over havet. Berget ar belaget i
den s6dra delen av bergskedjan Himalaya,
pa gransen mellan Nepal och Tibet. Den
forsta toppbestigningen gjordes den 29 maj
1953 av Tenzing Norgay Sherpa tillsammans
med Sir Edmund Hillary. Sedan dess har
over 6 300 personer nétt toppen. Fram till
det hir aret har endast en av dem varit dov.
Ar 2016 besteg Satoshi Tamura frin Japan
toppen av Everest och skrev historia som
den allra forsta dova personen. Och nui ar

hojdes siffran ytterligare till fyra déva.
Den 33-ariga dova bergskléttraren
Muhammad Hawari Bin Hashim fran
Malaysia hade gjort ett forsok att na
toppen redan &r 2022 men fick bryta
sin expedition pa grund av daliga
viaderforhdllanden. Den 18 maj 2023 klev
han pa toppen av virldens hogsta berg
och blev dirmed den andra d6va personen
som nagonsin bestigit Everest. Men hans
expedition fick ett tragiskt avslut nar han
sparlost forsvann fran hoghojdslager

nummer fyra, beldget p4 8000 meters héjd.

Bergsklittrarduon Shayna Unger och
Scott Lehmann fran USA ar déva och
besteg toppen av Everest den 22 maj 2023.
Som pricken 6ver i besteg de dven Lhotse,
viarldens fjarde hogsta berg, redan dagen
darpa.

Shayna och Scott driver tillsammans
projektet Seeing Beyond Seven Summits,
dar de siktar mot att bli de forsta dova
individerna som bestiger de hogsta
topparna pa de sju kontinenterna i varlden.
Nu har de bockat av fyra av sju efter att ha
bestigit Mount Kilimanjaro i Afrika, Mount
Denali i Nordamerika, Aconcagua i

mount everest

Foto: Shutterstock

Sydamerika och Mount Everest i Asien.

Pé deras sociala medier far man ta del

av resan pa flera sitt, allt fran deras
ambitioner och mal till olika traningspass
och utmaningar. Men deras framsta
passion ligger inte i att bestiga toppar utan
att fa dela gladjen, motivera och inspirera
dovvirlden med sina ambitioner och
drommar. De brinner ocksa for att ge dova
barn fler forebilder inom bergsklattring,
vandring och utomhusaktiviteter.

Text: Martina Kvist Foto: Shutterstock

KTT firar 10-arsjubileum!

Kandidatprogram i teckensprak och tolkning (KTT) fyller 10 ar.

29

SEP

Det firar vi pa eftermiddagen den 29 september med underhallning,

tarta och forelasningar:

— Anna-Lena Nilsson, professor i teckensprak och tolkning
—Jemina Napier, professor i interkulturell kommunikation

— Florian Tirnovan, komiker.

Valkommen att fira tillsammans med oss!

Mer information och lank till anmalan finns pa var webbplats:

tolk.su.se/10jubileumKTT

Institutionen for svenska och flersprakighet
Tolk- och 6versattarinstitutet

Institutionen for lingvistik

Stockholms
universitet
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Mona Riis om
nytt projekt

Den 5 maj gick Teckenbro
ut med att de tillsammans
med sex andra media-
organisationer som leds av
dova har beviljats omkring
1,3 miljoner euro fran
Europeiska unionen for
projektet Deaf Journalism
Europe.

I projektet finns Nederldnderna, Belgien-
Flandern, Frankrike, Slovakien, Tyskland,
Ttalien och Sverige representerade genom
sina respektive mediaorganisationer.

Men vad handlar projektet om egentligen
och hur kan det komma att paverka
dévsamhallet? DT har fétt en pratstund
med Mona Riis, VD pa Teckenbro.

Vad handlar projektet om?

— Det ar ett projekt som syftar till att
lyfta journalistiska metoder, format och
tillvigagangssatt pa dévas egna villkor.

Vi foljer ofta hur horande gor, hur de
rapporterar och berittar kring olika

saker. Ofta utgar vi forst fran nyheter pa
horandes villkor och sedan &terberittar vi
pa teckensprak. D4 blir det inte riktigt pa
vara villkor. Vi vill att det ska vara dovledda
mediaorganisationer och foretag som ska
ta fram nyheter och rapportera kring dem
med ett dovperspektiv. Vi har tankt lite
utifrédn hur Daily Moth i USA gor. De har
nyheter som &r relevanta dven i det horande
samhallet, men ocksé for dovsamhallet.
Om det hdnder nagot pad dovomradet sa

ar de snabba med att rapportera om det.
Det kan vara sadant som forsvinner bland
alla andra nyheter annars i det horande
samhillet, men som &r viktigt for oss dova.

— Sedan &r syftet ocksa att fa in fler dova
inom journalistiken, till exempel genom
att utbilda dem. Har i Sverige dr vi ganska

Mona Riis, VD pa Teckenbro. Foto: Privat

sé i framkant vad géller dov journalistik,
till exempel har vi Nyhetstecken. Forr i
tiden hade vi Stefan Zetterman i Dovtorget,
han dterberattade d& nyheter som endast
hade koppling till dévsamhallet och det

pé svenskt teckensprék. I dag finns inget
likadant. Vi sju organisationer har mest
aktivitet, kan man sdga, inom media i vara
respektive lander. Vi kdnde att vi méste
lyfta detta. Sa kortfattat ar det dels att
lyfta dov journalistik och bevaka handelser
pé dovomrédet, dels att gora det pa vira
villkor.

Kommer varje land erbjuda
information pa sitt eget teckensprak
eller kommer ni ha en gemensam
kanal?

— Har ar det tva olika saker som géller.
Vi har som mél att gora fem storre
fordjupande eller granskande reportage,
da ar det pd internationell nivd och
internationella tecken. Sedan ar det 20
nyhetsreportagen kopplade till kanske
sporthiandelser eller kongresser och
liknande som dov-Europa har koppling
till. D& ar det ocksa pa internationella
tecken. Alla nyheter pé internationella
tecken kommer att hamna pa en gemensam
plattform.

— Sedan kommer det att finnas
rapportering kring vardagliga handelser pa
alla teckensprék som finns representerade

i projektet, och diarmed ocksé svenskt
teckensprak. Alla nyheter som ska vara

pé svenskt teckenspréak ska hamna pa en
egen plattform, och detsamma giller for de
andra landernas bevakning pa deras egna
teckensprak.

Kommer ni att forsoka fa med fler
léinder pa projektet?

— En del av projektet ar ocksa att ta fram
seminarier, webinarier, konferenser och
utbildningmaterial bland annat. Vad galler
den delen kommer vi att ha samverkan
med andra lander som inte ingar i projektet
redan. Vi kommer att dela upp det sd att
Sverige till exempel tar sig an de nordiska
landerna, av naturliga skal. Syftet med
att ha ett EU-projekt dr att involvera sa
manga europeiska lander som mojligt. Vi
vill inte att det ska vara en egen klubb for
oss sju lander och unna oss framgang for
oss sjdlva, utan vi vill fa med sd ménga
lander som majligt pa detta. Vad géller
information pé nationell niva s kommer
det bara finnas pa de sju representerade
landernas teckenspréak, men om nagot
annat land skulle vilja vara med och bidra
med nyheter pa sitt eget teckensprak sa
vialkomnar vi det. D& kan vi ha ett mote,
gd igenom hur vi ska gora men dessvirre
inte hjdlpa till med att finansiera det.

Text: Olivia Renner Balkstam
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Svenskan Luna bor
i livfulla Barcelona

Luna Narvaez gjorde tonarsuppror nir hon som

17-aring bestiamde sig for att bo kvar i Barcelona

och inte ga klart gymnasiet i Sverige. Sedan dess

har hon blivit kvar i den katalanska huvudstaden.

Ett beslut som hon inte dngrar.

Luna Narvaez

“Nér jag blir stor vill jag bo i Barcelona”
skrev Luna Narvaez i sin dagbok nér

hon var runt 14-15 r, da pa 1990-talet.
Dagboken hittades av Lunas mamma
maénga ar senare nar hon skulle rensa infor
flytten till en annan ldgenhet.

— Drommen gick alltsa i uppfyllelse, siger
Luna leende.

Men vinta med flytten tills hon
blev stor och myndig? Nej, hon kunde
knappt hélla sig. Nar hon som 17-aring
tillbringade sommarlovet hos sin pappa i
Barcelona, bestimde hon sig for att riva
returflygbiljetten till Sverige och stanna
kvar i staden. Hon valde ocksé att hoppa av
riksgymnasiet i Orebro efter mindre #n ett
ar. Hennes foraldrar, som var skilda sedan
tidigare, blev fortvivlade.

Mamma, bosatt i Stockholm, hoppades
att dottern Luna skulle komma tillbaka
och gé klart gymnasiet senare. Pappa lat
Luna bo hos honom, huvudsaken var ju
att hon var hos en av sina fordldrar. Lunas
foraldrar kommer ursprungligen fran
Argentina och talar spanska. I Barcelona
bor tusentals argentinare.

— Jag kdnde mig inte motiverad i
gymnasiet och hade svért att koncentrera
mig. Langtan tillbaka till Barcelona var
stor.

Hon minns sina sommarlov i Barcelona
med virme. Forsta gadngen var nar hon som
14-15-aring bodde hos sin pappa i centrala
Barcelona néra den tolvhundra meter ldnga
kdnda boulevarden La Rambla.

— Ténk dig Stockholms vattenfestival

som var kort men intensiv (populér festival
som arrangerades i borjan av augusti varje
ar under perioden 1991-1999 i Stockholm).
Men har var det vattenfestivalstimning
hela sommaren. Det var fullt med liv och
rorelse. Folk var glada, 6ppna och trevliga,
sdger hon och fortsitter:

— Ibland &kte jag sjalv till stranden, vilket
inte gjorde sd mycket for det fanns alltid
négon att prata med. Som nar en volleyboll
kom rullande fram till mig medan jag lag
pé stranden, fragade spelarna om jag ville
spela med dem. Jag sa javisst och sé blev jag
indragen i spelet.

Luna, som har méane som persontecken
(luna betyder méane pé spanska), fick ocksa
snabbt nya kompisar och borjade lara sig
katalanskt teckensprak. Hon kunde inte ha
ett battre och roligare sommarlov dn sé. Det
var i Barcelona hon kiande sig hemma och
madde som bast.

— Jag foll aven pladask for staden och
dess arkitektur, bl.a. Antoni Gaudis verk.
Hela Katalonien och Spanien ar ocksa
vackert.

Hon téankte att hon skulle g& den spanska
motsvarigheten till Komvux en dag. Men
forst skulle hon ha roligt och jobba. Hennes
forsta arbete var pé ett café dar hon hjilpte
till i koket. Sedan jobbade hon i garderoben
pé ett gaydisco.

— Det var mitt roligaste jobb négonsin! En
av mina déttrar arbetar nu i garderoben pa
ett gaydisco. Tala om att cirkeln sluts.

Den forsta tiden i Barcelona kunde Luna

inte spanska sa bra.

— Jag vixte upp i en spansksprakig familj
hemma i Stockholm. Trots det larde jag mig
aldrig spanska eftersom de pratade svenskt
teckensprak med mig.

Som 20-aring fick hon sitt forsta barn,
en flicka. D& bestamde hon sig for att
plugga spanska. Hon ville som foréalder
kunna spraket; viktigt att kunna nar hon
exempelvis var i dotterns skola eller pa
lakarbesok.

— Tolktjansten dr sdmre hir dn i Sverige.
Jag var ofta tvungen att skriva lappar med
horande pa spanska. Tank dig att Google
Translate inte fanns da!

Ett och ett halvt ar senare fick hon sitt
andra barn, ocksé en flicka. Da var hon
hemmafru som hon uttryckte det. Nar
flickorna blev storre och gick pa dagis,
jobbade hon pé en textilfabrik.

2005 var hon med om en svar bilolycka
som hon mirakulost nog 6verlevde. Men det
kravdes en 1dng sjukhusvistelse och manga
operationer. En mardromslik period d&
tolken inte alltid fanns nir hon behovde det
och nér hon inte kunde réra sina armar.

Som tur var kunde hennes pappa ta hand
om dottrarna medan Luna rehabiliterade
sig. Hon var sjukskriven i elva ar. Helt
aterstilld blev hon inte och &r fortfarande
inte. Hon fick ocksa tva soner under den
tiden. 2015 ville hennes familj prova pa
att bo i Sverige. Luna var ocksa trétt pa
tillvaron som sjukskriven och att ha ont i
kroppen efter bilolyckan.



Luna och hennes fyra barn bosatte sig i
Leksand. Medan barnen gick i den svenska
skolan, pluggade Luna pé Vastanviks
folkhogskolas allmédnna linje.

— Det var bra for barnen att lara sig
svenska. Vi hade en rolig tid dar uppe,
Leksand bjod pa en fin och avkopplande
miljo. Men det var alldeles for lugnt dar,
sdger Luna och skrattar.

— Vi ville se hur det var att bo i Sverige.
Men ingen av oss ville vara kvar dar, vi
langtade alla tillbaka till Barcelona.

Du ar ju fran Stockholm. Varfor valde
ni inte att testa denna storstad som ju
ar allt annat dn lugna Leksand?

— Vi dkte ofta till Stockholm medan vi
bodde i Leksand for att hdlsa pd mamma
och triffa mina syskon och vinner. And4
saknade vi Barcelona. Det kunde kénnas
lite deppigt att ga en folktom gata i
Stockholm nér det var morkt och kallt ute.
Luna siger att hon vet att Sverige ar ett
betydligt battre land for dova an Katalonien
och Spanien. Dova svenskar har tillgdng
till en utbyggd tolktjanst, hogkvalitativa
tv-program pa svenskt teckensprak, en
nationell teater pa svenskt teckensprak,

visst samhéllsstod pa svenskt teckensprak,
dygnet runt-6ppen formedlingstjénst...
medan Katalonien och Spanien ligger efter
pé en rad omraden vad géller déva och
teckensprak.

— Om jag vill bestilla tolk sa finns det
tva satt. Det ena &r att jag dr medlem
ien dovforening. DA kan jag bestilla
tolk kostnadsfritt hos det katalanska
dévforbundet, men deras budget ar valdigt
begrinsad. De méste prioritera hart och det
ar svart att fa tolk av dem. Det andra ar att
jag betalar sjilv for tolken. D4 &r det lattare
att fa tolk, tyvarr.

Det adr ocksa ett valkéant faktum att
manga dova i Katalonien och Spanien
har jobb som inte kréaver s mycket
kommunikation, till exempel i fabrik eller
i stidbranschen, eftersom det ar svart
att studera vidare med tolk och fa tolk i
arbetslivet. Sjdlv jobbar Luna och hennes
sambo som stddare pa ett labb med krav pa
hog hygien.

— Lonen ir inte jattebra men gar att leva
pa. Men det dr sa virt bara att fa bo hir. Det
ar hir jag mar bra och har min familj, sdger
Luna som ocksa har ett barnbarn nu.

— Soltimmarna ar ocksa fler hir dn i

Sverige aret runt, jag kdnner mig piggare da
det ar ljusare och varmare ute.

Hon har en drom: att en dag 6ppna ett
café i Barcelona och bland annat servera
svenska specialiteter.

— En sak ar Sverige bast pa: bakelserna,
kakorna och smorgasarna! De dr inte
lika goda hir i Spanien, jag dlskar till
exempel prinsesstarta, riksmoérgés och
chokladbiskvi.

Hennes sambo, Karim, nickar
instimmande.

— De dr supergoda! siger Karim.

Luna forsoker &ka till Stockholm en-tva
génger om &ret. Senast var hon dér i april.
Da var hon hos sin mamma och triaffade
syskon och vinner. Hon dlskar sarskilt att
vara i Sverige pad sommaren d& landet ar
som vackrast och d& folk ar gladare och
Ooppnare.

En sak har hon bestdmt sig for:

— Jag vill bli begraven i Sverige. Det var
dir jag foddes. Sa jag vill komma hem igen
nér jag dor. Sverige finns alltid i mitt hjarta.

Text & foto: Niclas Martinsson

*Filmstudio

*Projektutveckling
*Daglig verksamhet
*Skraddarsydda teckensprakskurser

Valkommen att kontakta oss!

KONTAKT
Christin Karlsson, verksamhetschef
christin.karlsson@totstockholm.se
Mobil: 070-5209272

Elin Edman, samordnare
Elin.edman@totstockholm.se
Mobil: 070-775 06 13

Besodksadress: Sandhamnsgatan 60, 115 60 Stockholm

www.totstockholm.se




14

'y ™

Svitlana med gamla foton. Foto: Jenny Scholdt Olsén

Svitlanas langa danskarriar

Osteuropeisk kommunistisk dévkultur ir kanske
inte sa vilbekant for oss i Sverige. I en solig
lagenhet i Malmos gamla arbetarkvarter bor en
pensionir som vet en hel del om den saken: Svitlana
Matsuk, pensionerad scenkonstnir fran Ukraina.
Fran sitt koksbord berittar hon om sin langa
karriir med en dov dansartrupp fran Kiev och

vad det ir for skillnad mellan ukrainsk och svensk
scenkonst.

Svitlana Matsuk plockar fram fotografier, nigra svartvita och
nagra i farg som borjar blekna. Med sitt eleganta sprék och 6ver en
kaffekopp borjar hon berétta:

— Jag foddes 1953 i Belarus huvudstad Minsk. Mina fordaldrar
var dova och da jag var runt tre &r gammal borjade jag sjunga. Jag
ar horselskadad och snappade upp lite har och dar.

Svitlanas foraldrar bade hoppades och kimpade ldnge for att
hon skulle bli “hérande”. Darfor borjade Svitlana inte forsta
klass forran hon var nio ar gammal. Dér, pé internatskolan for
horselskadade som 1ag lite utanfér Minsk, fanns det en dansléarare
som visade barnen balettskor. Hur man snorde pa sig sddana
och hur man kunde stélla sig pa tarna. Den lilla Svitlana blev
fascinerad och ville vildigt gdrna borja dansa. Barnen 6vade
genom att sté vid stolar och véanja fotterna.

Var det vanligt att det fanns danslédrare?

— Alla skolor hade sddana under kommunisttiden! Teater,
koreografi och dans. Alla barn fick lara sig lite av allt.
Svitlana som fést sig vid dansen fick redan efter nigra manader

Lange var hon professionell dansare. Foto: Shutterstock

| Ukraina

byta skola eftersom det 6ppnades en nybyggd skola inne i

staden, narmare foraldrarna. Svitlana tjatade och bad om att f&
fortsitta dansa och de sa att det skulle komma en danslédrare sé
sméaningom. Inget hinde forrdn hon var 15 eller 16 &r gammal. D&
sag en matteldrare, som dven kunde dans, pa Svitlana och undrade
om hon inte var en dansos?

Sag han det pa dig?

— Ja, jag tror att han sig det pd min figur och pd mina rorelser.
Jag blev ivrig och han borjade lara mig dansa. Det var hard
trianing! S8 hamnade jag i en amatorgrupp. Ah, vad de var duktiga
allesammans!

Dar utvecklades Svitlanas danstalang spikrakt uppat. Skolan
slutade 1971 och Svitlanas mamma var vid det laget sjuk sa
Svitlana borjade pa en fabrik for att kunna bidra dar hemma.

Efter jobbet trinade Svitlana med amatérgruppen. P& den
har tiden var det vildigt vanligt med kultur. Dovféreningarna
var levande och blomstrande och arbetarna gick dit eller till
amatorgrupperna efter fabriksjobben. Det var ett n6je, men folk sa
till Svitlana att hon borde satsa storre. I Kiev i Ukraina, berattade
de for Svitlana, fanns det en ensemble dédr samtliga dansare var
dova.

En tolk hjilpte Svitlanas mamma att skriva ett brev dit. Snabbt
kom svaret att Svitlana var vilkommen pa audition. Hon skulle
dock inte enbart visa hur hon dansade. De ville dven se hur hon
spelade teater, ut6vade pantomim, och se pd hennes teckensprak.

— Jag menar teckna pa scen, for en publik. Det kunde jag inte
alls! Men en man pé Dovas forening i Minsk som var mycket
duktig pé scenkonst erbjod sig att hjdlpa mig. Han trdnade mimik,



skadespeleri och teckensprak med mig.

Sa flog Svitlana till Kiev utan pappans vetskap eftersom han
inte ville att dottern skulle flytta 1dngt borta. Sa blev det dags och
Svitlana var sa nervos, sa nervos! Hjartat bankade. Alla som var
déar sdg s viarldsvana ut. Med sina noggrant utvalda dansklader
gick Svitlana ut pa scen. Framfor henne satt flera personer ur
produktionen.

— Jag var sa ung och naiv, nitton &r gammal och jag hade héret
itva tjocka roda flator. Och de sa till mig att jag skulle spela en
sjobmanshora, sédger Svitlana och skrattar.

En man i ensemblen forsokte hjdlpa henne genom att teckna smé
direktiv, som att hon skulle sétta sig pa hans kn4, och séga det eller
det. Men regissoren ség att det inte fungerade, och bad henne dansa
en viss dans som hon inte var van vid. Sedan bad de henne teckna
nigot. Svitlana kdnde att det inte fungerade, och ség det i deras
ansikten.

Var alla déva?

— Alla dansare var det. Resten av produktionen som regissoren,
dans- drama- och gymnastikldraren var det inte. Det var en hog
niva pa allt. Riktigt professionellt. Det var absolut inte sé att nagon
plockades upp pa gatan och skulle bli dansare eller hjdlpa dova att
bli det. Nej, allt holl hog kvalitet rakt igenom. Vi alla kom att arbeta
valdigt hart for det.

Svitlana bad med dunkande hjarta dem om att fa dansa en dans
till. Det fick hon och da dansade hon sin belarusiska folkdans. Som
Svitlana dansade! Hon gav allt pa scen och de som tittade blev
hépna. Darefter blev hon antagen.

Svitlana forklarar att till skillnad frén hur det ar i Sverige dar man
spelar antingen teater eller dansar, eller vad man vill specialisera
sig p4, gillde det i Ukraina att kunna allt. Darfor kunde Svitlana
sd sméningom gé ner i spagat mot en vigg fast hon aldrig kom att
fa nytta av det pé scen. Tekniken var viktig i dansen och de 6vade
minutiost. Under forestédllningarna stod dessutom tva tolkar i
kulisserna och raknade takten, och dansarna kunde folja dem i
ogonvrarna.

Aret var 1972 och Svitlana skulle sedan komma att dansa i
tjugofem ar. Som mest hade ensemblen 45 dansare. De uppforde
allt mojligt och det var nummer efter nummer. Ett jimnt antal
dansare pé scen som foljdes av nya dansare. Publiken skulle inte
behova vianta. De dansade rysk, belarusisk och ukrainsk folkdans.
De spelade dven dramer och komedier. Turnéerna varade i en eller
tva ménader. Svitlana delade rum med tre andra dansare i ett for
den tiden vanligt kollektivhus. Tyvarr fick aldrig Svitlanas foraldrar
se henne dansa professionellt eftersom de tidigt gick bort. Men den
dova kvinna som de hade tagit under sina vingar och som skoétte om
dem pa slutet kom att hjalpa Svitlana med hennes tva soner s att
hon snabbt kunde atergé till att dansa.

— Livet var gott! Alla hade arbete och maten var billig. Jag trivdes
oerhort bra med livet som dansare. Det ar klart att det fanns ett visst
konkurrenstiank, om vem som var bist och s, men for det mesta var
det bara ren gemenskap.

Efter att Svitlana till méngas forvaning blivit petad vid 45 ars
alder gick hon 6ver till att sy drakter at ensemblen i elva ar. Det var
ett mycket hardare arbete dn att dansa. S& kom Sovjetunionens

kollaps och aven om den medforde frihet blev livet mycket svarare
for de flesta. Bland annat for Svitlana. Ar 2008 kom hon till Skdne
for att hilsa pa sin dova brorsdotter. Svitlana tyckte om det hon
sag och ville stanna. Hon bosatte sig sedan i Malmo och gifte sig.
Hir borjade hon studera svenska, mélmedvetet och noggrant, och
lyckades bli utbildad cirkelledare.

— Jag hade aldrig anvint en dator tidigare men min man hade en,
och lirde mig. Jag studerade pa Iris Hadar och sedan pa ABF och
hemma satt jag och knagglade svenska glosor hela kvillarna. Dar
inne i det andra rummet — jo, det ar forresten i den hér lagenheten
jag bott hela tiden!

Odmjukt nimner Svitlana, som visar upp inramade diplom
fran sina svenska utbildningar, en annan kvinna. Utan henne hade
Svitlana inte hade klarat utbildningarna. Tillsammans bildade de
en teaterférening inom Malmo Dovas Forening som i Svitlana fick
en teaterldrare pd halvtid och en lokalvardare pé halvtid, fram till
Svitlanas pensionering. Dir, pa teaterforeningens 6vningar, traffade
hon talanger som pdminde om hennes ungdom.

Svitlana kan inte ldta bli att fundera pa hur det hade blivit om
de hir talangerna vuxit upp pé ett annat sitt. Om de fatt samma
mojlighet som hon sjilv fick.

— Om de vuxit upp med en dans- eller teaterlarare; om de kunnat
fa satsa pa scenkonst istéllet for att arbeta eller studera. Navél! Det
ar inte ndgot for alla.

Text: Jenny Scholdt Olsén

A - X e |

Bilder fran Svitlanas ungdom. Foto: Jenny Scholdt Olsén
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Camilla Lindahl

DT:s reporter anlander tidigt till
Bastuholmens hamn som ligger 15
minuters promenad fran Nasby park i
Téby, Stockholms lan. Det ar folktomt for
hér finns bara privata tomter och bryggan
ar endast for boende pa Bastuholmen.
Solen lyser, milda brisar drar forbi och det
alldeles bla vattnet gnistrar. Jag sitter mig
ner och njuter av 6gonblicket i vintan pa att
bli hamtad med baten. Det forvanar mig i
stunden inte alls att ndgon viljer att bo sa
har, vilket ar precis vad Camilla Lindahl,
53, gor tillsammans med katterna Mira och
Maja.

2021 flyttade hon ut pa Bastuholmen.
For att ta sig dit behover man dka cirka
300 meter fran bryggan i Taby med bat.
Bastuholmen ir, precis som det 1ater, mer
en holme &n en 6. Dar finns 30 fastigheter,
de flesta dr sommarstugor men fyra till
fem hushall bor pd 6n aret runt. S& dven
Camilla, trots att hon inte beskriver sig som
valdigt bekant med skargérdslivet till att
borja med.

— Jag ar inte uppvuxen med ett liv i
skirgarden eller dkte bét ofta nir jag viaxte
upp. S& sddana saker har jag fatt lara mig i
samband med flytten hit.

Till vardags arbetar Camilla som ldrare
och forskare pa Stockholms universitet.
Hon hade en bakgrund som matte- och
NO-ldrare innan hon blev doktorand och
disputerade. Frén sitt hem har hon cirka

35-40 minuters vag till jobbet med bétturen
in till fastlandet och sedan cykel.

Att triana, och framfor allt cykla, ar ett
av hennes stora intressen tillsammans med
friluftsliv och vandring.

— For tva ar sedan hade jag en langtan
efter att bo i ett litet och enkelt fritidshus
pé landet, men som inte 1&g for langt ifrdn
min arbetsplats. Jag letade efter ndgot norr
om universitetet sa jag skulle slippa behova
aka genom stan. Jag letade pa Hemnet och
utbudet var inte digert inom det omrade
jag sokte i. S& dok detta hus upp och min
initiala tanke var att det inte var nagot for
mig, att beh6va dka bat fram och tillbaka.
Men jag tankte att jag skulle ge det en chans
och titta i alla fall, for det var ju s fint pa
bilderna.

Vil pé plats den dér hostdagen var bade
ovanligt nog bade siljaren och miklaren
med.

— Séljaren hade haft tomten i 45 &r, sedan
1975. S han hade koll pd varenda liten
detalj, och méklaren kénde att det var bra
att ha honom med. Jag stéllde nagra fragor
kopplat till renovering och det tekniska, jag
har renoverat tidigare och har koll pa vilka
fragor man ska stélla. Det gjorde siljaren
intresserad och det blev samtal kring
olika detaljer i huset. Efter omkring en
halvtimme borjade hans sprak fordandras,
han borjade plotsligt prata som om det var
bestamt att jag skulle flytta in. Han sa saker

Camilla bor pa en
O hara storstan

alla nummer under 2023 kommer vi
att gora ett hemma hos-reportage.
Hur bor egentligen dov-Sverige?
Folj med genom husbyggen,

olika familjekonstellationer och
spinnande livs6den. Denna gang
gor vi ett besok hemma hos Camilla
Lindahl i hennes hus i Stockholms
skirgard.

istil med "nér du flyttar hit sa...” eller "sé
har ska du gora nér...”.

— For mig var det inte lika sjalvklart dar
och d&, men efterat sa hade jag diskussioner
med familj och vanner och landade i att
“varfor inte?”. Fungerar det inte sa kan jag
alltid flytta darifran. Den instillningen har
jag fortfarande. Jag bor hir sa linge jag
trivs och det fungerar. Nu har det gatt tva
ar, och jag tanker att jag tar ett ar i taget.
Jag trivs jattebra har.

Tomten ar cirka 1500 kvadratmeter stor
och inbegriper fem olika byggnader. Ett
huvudhus dar Camilla bor, tva gaststugor,
ett forradd och en bastu. Det ar bara femton
meter fran tomten till bryggan, dar bat- och
badmojligheter finns. Nistan alla tomter
pa Bastuholmen har en egen brygga.

Mitt pé holmen finns det en fotbollsplan,
och grisyta att ordna gemensamma
tillstallningar och fester pa.

Nagon affar finns det inte, senast
det fanns var pa 1930-talet, men det
finns en man som bor pa 6n och som ar
béatforséljare. Camilla kopte sin bat av
honom, och fick extra finesser pa kopet.

— Den tillverkades i Finland och nar den
var klar sé berdttade han att han hade sett
till att den hade extra funktioner eftersom
jag ar dov. Det kostade mig ingenting. Det
finns ett larm som ger ifran sig ett pipljud
ifall det dr nagot fel pA motorn, men min bét
har en liten lampa som lyser om négot ar
fel. Det finns ocksa en platta som vibrerar



dir jag kan kdanna om allting fungerar. Han
ville 16sa det at mig.

Just gemenskapen pa 6n ar nagot som
Camilla ocksa tecknar varmt om.

— Det finns en fin sammanhéllning har
och man hjilps 4t. Aven om jag ir dév s& har
jag kdant mig vidlkommen och inkluderad i
gemenskapen.

Nar nagon beréttar att den bor pé en
0 eller holme ar det l4tt att tinka sig att
personen bor vildigt 1dngt bort fran stan,
négot som Camilla sjalv har mérkt.

— Jag pratade med en vin over
videosamtal strax efter flytten hit. Vi pratade
om att vi snart méste triaffas och ta en
fika. DA fragade hon: "nir kommer du till

Bastuholimens hamn med Bastuholmen i bakgrunden.

Gdaststugan som Camillas son och svardotter inrett.

Stockholm nasta gdng?”. Men jag finns ju har
i Stockholm.

Det ar latt att tdnka sig att jag bor mycket
ldngre bort 4n vad jag gor med tanke pa hur
jag bor. Jag kan ta mig in till stan tva ganger
pé en dag till och med.

— Behover jag handla sé dr det néra till
Nisby park ddr bland annat apotek, mataffar
och restauranger finns.

Finns det ingenting mindre bra med
att bo pa en 6?

— Spontanbesok ir inte lika enkla
langre. Om nagon vill besoka mig maste
hen bli hamtad vid hamnen. Forut nar jag
bodde i hus var det mer sjidlvklart med
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spontanbesok. Det kan vara mindre bra,
men i och for sig positivt ocksa.

Nir jag fragar henne vad det ger henne att
bo sé hir ar svaret foga forvinande.

— Det ger mig avkoppling och ro. Om jag
har haft en stressig dag sa rinner det av mig
nar jag kommer hit. Att kanske ta en tur
med SUP-brdadan runt 6n och sedan sitta i
tradgérden, ldsa en bok och dricka te... det ar
avstressande.

Sannolikheten att vi kommer att hitta
Camilla har sittandes i sin trddgdrd med en
kopp te kdnns i nuldget hog ett par ar till.

Text & foto: Olivia Renner Balkstam

Fastigheterna pa Camillas tomt ar réoda med vita knutar.

L

Det nyrenoverade koket med luckor anda upp till taket.
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historia

Bilden forestiller inte Britta Persdotter
utan visas bara i illustrationssyfte.

Tingsprotokoll frdn 1600-talet om barnamord:

"Dovstumma” pigan Britta

Det finns inte manga uppteckningar om hur
dova kommunicerade pa 1600-talet. Men i detta
tingsprotokoll fran Folkare tingslag ar 1687
beriattas om hur den "dovstumma” pigan Britta
Persdotter rannsakades for barnamord och hur
hon och de andra inblandade lyckades forsta
varandra.

Britta var lite mer dn 30 ar och hade tjdnat som piga i hela sitt liv;
sedan jul 1686 hos bonden Bengt Ersson och hans hustru Karin i
Tomasbo. Innan dess hade hon varit piga hos Erik Andersson i By
och dér hade hans systerson Johan belagrat henne i september.
Vid rattegdngen nekade han forst, men sedan bekénde han att

de haft samlag en enda géng. Och ett vittne berattade hur Johan
skrutit om att han 6ppnat sina byxor och visat upp sin "blygd”
och sedan visat med hinderna vad han ville gora med Britta och
eftersom hon da bara log och inte gjorde négot motstand, enligt
Johan, si hade han fatt sin vilja igenom.

Britta blev gravid och nér hon kom till Bengt och Karin var hon
alltsé tre manader pa vig. Ganska snart borjade husmodern Karin
misstdnka hur det var stillt med Britta som blev allt tjockare om
magen och dessutom inte hade sin "manadskrankhet”. (Detta hade
landets husmédrar full koll pé hos sina dottrar och pigor, eftersom
det inte fanns mensskydd och alla bodde tillsammans). Men
Britta skotte sina sysslor snabbt och flitigt och ingen visste riktigt
hur de skulle kunna ta upp det med henne. Si en dag strax fore
pingst 1687 var Karin och Britta i skogen for att hdmta mossa till
isolering i ett bygge. Britta pekade d& pé sina ben och tecknade hur
svullna de var och da kunde inte Karin hélla sig langre utan visade
att Britta var gravid, genom att peka pé Brittas mage och teckna
att den var stor. Britta verkade da ha fatt en chock och hon tog
en stor och hottade med den mot Karin, men kastade den néstan
genast ifran sig. Sedan gick Britta och mumlade en ldng stund som
hon brukade gora nér hon var arg.

P4 pingstdagens morgon upptéickte Karin att Brittas strumpor
l1ag pé golvet och av det forstod hon att Britta fott sitt barn (kanske
var de blodiga?) Britta fick sova vidare och Karin dkte till kyrkan,

lyckades gora sig forstadd

men dar pratade hon med tva vinner och bad dem folja med henne
hem for att se till Britta. Nar de kom hem lag Britta &nnu men
kvinnorna undersokte henne och sag direkt att hon nyss hade

fott barn. De tecknade detta till Britta och forsokte fa henne att
beritta var hon gjort av barnet och da pekade Britta ut genom
fonstret. Kvinnorna gick ut for att leta. I badstugan hittade de en
siark som var lagd i blot i en kittel, men inget barn. D4 gick de till
kyrkoherden och bad om rad hur de skulle gora, och han sa till
dem att ta med Britta ut och 1ata henne visa vigen. Hemma igen
fann man Britta sa svag att hon inte kunde gé, sd man fick vianta en
vecka tills Britta var starkare. Da sattes hon upp pa en hést och s&
gick foljet ivag.

I kyrkbyn steg Britta av histen och gick upp i en liten
skogsbacke i narheten av kyrkan. Dér borjade hon se sig omkring
pa marken och plotsligt hittade hon négra smé benbitar som hon
tog upp. Hon sjonk ner pa marken och borjade gréta. Bitarna kom
frén en liten huvudskal. I skogsbacken gick svinen 16sa och de
hade troligen atit upp det lilla barnet. Karin tecknade till Britta
att det hon gjort var illa, men dé tryckte Britta sina fingrar mot
ogonlocken for att visa att barnet varit dodf6tt. Hon pekade pa
sina armar och sedan klamde hon ihop kéttet pa sitt lillfinger for
att visa hur smala armar barnet haft. Sedan kastade hon ut med
handen som for att séga att hon kastat bort barnet pa backen.
Karin pekade pa sina naglar for att forsoka ta reda pa om barnet
haft naglar, det vill sdga om det varit fullgdnget, men Britta blaste
vilket var hennes sitt att sdga nej. Karin tecknade till Britta att
hon skulle halshuggas och do for detta brott och dé kastade sig
Britta omkull pd marken och grat bittert. Darefter foljdes alla

at till kyrkoherden med benbitarna och Britta ldimnades hos sin
morbror fram till rattegdngen.

Hennes brott skulle ju i vanliga fall straffas med doden men
ratten resonerade sa att eftersom Britta var dv hade hon aldrig
haft ndgon chans att lara sig att det hon gjorde brét mot lagen.
Négot straff maste hon dnd4 ha, om inte annat sa for att verka som
en varning for andra, sa det bestdmdes att hon skulle 4 slita spo.

Kdlla: Folkare tingslags haradsrdtt (W) Ala:1 (1687-1691)
Text: Anne-Marie Nilsson
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vetenskap

Matematik i den teckensprakiga

Har du nagonsin funderat
pa vad som héinder i hjarnan
nir du loser en matematisk
uppgift? Kanske har du
markt att du tianker olika
nir du ska rikna ut ett tal
som 4 x 5 jamfort med om
du skariknaut3gq — 8?1
projektet "Matematik i den
teckensprakiga hjirnan”
undersokte vi hur hjirnan
bearbetar olika matematiska
uppgifter hos dova personer
som anvander teckensprak.

Spelar det ndgon roll vilken typ av

sprak man anviander nar man ska losa
matematikuppgifter? Detta ville vi
undersoka eftersom det finns teorier som
menar att tal- och teckensprak ar olika bra
pa att stodja inldrning av olika matematiska
processer. Tidigare forskning har visat att
ddva personer som anvéander teckensprak ar
béttre dn horande personer som anvinder
talsprak pé vissa geometriska uppgifter
(d.v.s. uppgifter som har med figurer

och rumsliga samband att géra), medan
horande personer dr battre 4n dova pa
aritmetik, sarskilt multiplikation. Daremot
har flera studier visat att subtraktion, som
ocksd ingar i aritmetik, inte skiljer sig at

mellan grupperna. En forklaring till detta
monster dr att teckensprék och talsprak ar
uppbyggda pé olika satt. Talsprak bygger
pa att sprékljud och ord placeras i en

foljd efter varandra, medan teckensprak
anvander parallella uttryck dar fler
aspekter sitts ihop i ett tecken. Dessutom
kraver teckenspraket spatiala forméagor,
vilket innebar att tecken maste placeras
ratt i forhéllande till kroppen. Man tror att
denna parallella bearbetning, tillsammans
med att teckensprak bygger pa spatiala
forméagor, gor teckensprak sarskilt lampligt
for att lira sig geometri. A andra sidan tror
man att talsprék, som bygger pa sekvenser,
ar sarskilt lampligt for att lara sig saker i
ordning, vilket anvdnds nar man lar sig
multiplikationstabellerna.

Medan multiplikation kréaver att man
lar sig multiplikationstabellerna utantill
sé bygger subtraktion och addition pa helt
andra formagor. Man brukar siga att vi
har en mental linjal, eller en tallinje, inne
ihjarnan, och att nar vi ska rakna ut ett
subtraktions- eller additionstal ror vi oss
mentalt upp och ner pé den linjalen.

For talsprakiga horande personer har
man kunnat se att olika omraden i
hjarnan aktiveras beroende pa vilken

typ av matematisk uppgift som utfors.
Nar talsprakiga utfor multiplikation

Foto: Shutterstock

hjarnan

aktiveras omraden som &r relaterade

till sprak (violetta omraden i figuren pa
nasta sida). Nar den mentala tallinjen
anvinds for att 16sa subtraktionsuppgifter
aktiveras omradet som &r turkost i bilden.
Geometriuppgifter kraver ofta uppfattning
om likheter och skillnader mellan olika
figurer. Sddana uppgifter resulterar i
aktivering av omréden som har att gora
med spatiala relationer (gula omradet i
figuren). Nar det giller d6va personer som
anvander teckensprak finns det nastan
ingen forskning om matematik, s i det har
projektet ville vi undersoka hur hjarnan
fungerar nar teckensprakiga déva personer
genomfor olika matematiska uppgifter.
Malet med projektet var att battre forsta
vilka likheter och skillnader det finns
mellan dova och horande nir det géller hur
hjarnan bearbetar matematiska uppgifter.
Kunskapen man far fran sddana studier
kan pé langre sikt anvindas till exempel for
att forbéttra undervisning i matematik.

I vart projekt bad vi teckenspréakiga déva
och talsprakiga horande utfora olika
matematiska uppgifter inom geometri och
aritmetik (multiplikation och subtraktion)
samtidigt som de l4g i en magnetkamera
(se faktaruta om magnetkameran).
Artimetikuppgifterna var subtraktionstal
och multiplikationstal dar deltagarna
skulle avgora om utrdkningen de sdg var



Figuren visar de omraden i hjarnan som ar sarskilt aktiva
nar vi utfor geometriska uppgifter (gult), subtraktion
(turkos) och multiplikation (violett).

korrekt. Det kunde till exempel vara15x 3 =
45 (korrekt) och 35 — 9 = 29 (inte korrekt).
Geometriuppgifterna handlade om att
avgora vilken figur som inte horde samman
med de Ovriga utifran olika geometriska
principer. I figuren uppe till hoger finns ett
exempel pd en geometriuppgift dir tre av de
fyra trianglarna har en rit vinkel, medan
den fjarde inte har ndgon rat vinkel och
darfor ska bort.

Resultaten fran studien visade att hos
dova personer 0kade hjarnaktiviteten i de
spatiala omradena (gult i figuren ovan)

nir de utforde geometriuppgifter och i
omradet for den mentala tallinjen (turkos

i figuren ovan) vid subtraktion, precis som
for horande talspréakiga. Daremot fanns det
skillnader i omréden relaterade till sprak for
multiplikation och for subtraktion (violett

i figuren ovan). Det fanns inga skillnader

i de bakre omradet som &r relaterat till
sprék, men i det frimre omradet var
aktiveringen ldgre for dova dn for horande.
Det berodde dock inte pa att dova var samre
an horande pa uppgifterna. Det kan vara

sa att detta framre sprakomrade dr mer
kopplat till anvindning av talsprak vid
béde multiplikation och subtraktion. Det
kan betyda att det finns andra omraden i
hjarnan som déva personer dr mer beroende
av. En sak vi sag var ndmligen att de dova
deltagarna hade en starkare koppling
mellan det hir fraimre sprakomradet och
horselcentrum. Horselcentrum anviands
hos horande personer for att bearbeta ljud,

Exempel pa en geometriuppgift. I den har uppgiften galler
det att avgora vilken av trianglarna som avviker mest fran
de ovriga. Ratt svar dar att det ar den langst till vanster som
avviker mest eftersom det ar en liksidig triangel medan de

tre andra ar ratvinkliga trianglar.

men det behovs ju inte for dova, sa det ar
majligt att det omrédet i stdllet anviands for
att bearbeta matematik. I tidigare studier
finns det vissa bevis for att dova kan
anvanda horselcentrum for minnes- och
sprakuppgifter, sé det 4r mgjligt att samma
sak géller sak for matematik. For att ta reda
pa det behovs mer forskning.

Sammantaget kan man sédga att horande
och dova var mer lika &n vad vi trodde nir
det géller att 16sa matematiska uppgifter. Vi
fann bara delvis bevis for att horande som
anvander talsprak anvinde hjarnomraden
som ir kopplade till sprdk mer &n déva vid
multiplikation, och det fanns inga bevis for
att dova anvander omraden som har med
spatiala relationer att géra mer dn hérande.

Josefine Andin, bitrddande professor

i funktionsnedséttning och samhélle,
Linkdpings universitet

Asa Elwér, universitetslektor i pedagogik
Theres Ekblad, forskningsassistent och
teckensprakstolk

En teckenspraksversion av artikeln
finns pd dovastidning.se

Resultaten fran aritmetikuppgifterna dr
publicerade i artikeln "Arithmetic in the
signing brain: Differences and similarities
in arithmetic processing between deaf
signers and hearing non-signers” i
tidskriften Journal of Neuroscience
Research (Andin, J., Elwér, A., and Miiki-

Torkko, E. (2023). “Arithmetic in the
signing brain: Differences and similarities
in arithmetic processing between deaf
signers and hearing non-signers,” J.
Neurosci. Res., 101, 172—195. doi:10.1002/
jnr.25138).

Resultatet fran geometriuppgifterna ar
inte publicerade dan.

FAKTA: Att undersdka hjarnans

aktivitet med magnetkamera

Vi anvinder stora delar av hela
hjirnan nistan hela tiden, men
nir vi utfor en viss uppgift sa
kommer olika omraden att 6ka
eller minska sin aktivitet. Det gor
att blodflodet till de omradena
dndras. Vi kan dra nytta av detta
for att med en magnetkamera
undersoka vilka delar av hjarnan
som ér aktiva vid olika uppgifter.
Magnetkameran bestar av starka
magneter som skapar ett starkt
magnetfalt.

Eftersom syrefattigt blod dr mer
magnetiskt dn syrerikt blod kan
vi se skillnad mellan omraden
som har tillfléde av nytt, syrerikt,
blod och omriaden som har mer
syrefattigt blod. Utifran det kan vi
dra slutsatser kring hur hjarnan
arbetar.
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Var med och 16s sommarkrysset — du kan vinna en Muminmugg namn:

Svaren ska skickas till Dévas Tidning, Rissneleden 138, 7 tr, 174 57 Sundbyberg
ADRESS:

eller redaktionen@dovastidning.se (ta en bild pa ditt korsord) senast
den 6 augusti. Krysset gir ocksé att 16sa digitalt pa var webbplats. Bland de

rétta 16sningarna lottas tre vinnare fram som far en Muminmugg var

(viirde 299 kronor). Vinnarna meddelas pi dovastidning.se under vecka 32.



NYHET: Annu enklare att f§
Dovas Tidning som pdf

Nu har vi gjort det annu enklare for dig att bestalla en digital
version av Dovas Tidning (som pdf). Du kan ga in i Sveriges
Dovas Riksforbunds medlemssystem, https://medlem.sdr.org
och valja om du vill fa Dovas Tidning pa papper eller digitalt.
Dubbelkolla att du har ratt e-postadress.

Du kan ocksa enkelt valja att sluta ta emot pappers-
tidningen eller pdf-tidningen genom att logga in i SDR:s
medlemssystem. Tre fordelar med pdf-tidningen: du kan
ldsa var, nar och hur du vill. Du far alltid pdf-tidningen pa en
bestamd dag och sa gor du en insats for miljon.

Det har galler SDR:s medlemmar. Om du enbart ar prenumer-
ant och vill ha Dévas Tidning som pdf, ar du valkommen att
mejla till medlem@sdr.org. Uppge for- och efternamn och
e-postadress (som du vill ha tidningen skickad till).

‘))) Bellman & Symfon®

Vibio 4.0
En riktig pratkvarn

Nu slapper vi ndsta generation Vibio, var populéra sangvibrator
som du styr med mobilen.

Vibio &r speciellt utvecklad for dig som har svart att hora en
traditionell vackarklocka och vécker dig med vibrationer i stéllet
for ljud.

Nya Vibio @r optimerad for surfplattor och erbjuder Dark Mode som
ar skonsammare for dina 6gon. Dessutom stodjer den TalkBack/
VoiceOver, ett praktiskt hjalpmedel for anvandare med nedsatt syn.
Sa nu kan Vibio harma dina kommandon som en riktig goja.

bellman.com/vibio

€3 Bluetooth

£ Hamta
o App Store
LADDA NED PA|
P Google Play

Handla i SDR:s webbshop

= Kylskapsmagnet

Kl 1t = Fran vara populara posters. Har kan

ni pa kylskapet skapa olika ord

{ ’%‘ med budskap till de 6vriga i familjen!

SEIE I @

Disktrasa

Tillsammans
torkar vi bort

Med texten: Tillsammans torkar
vi bort audism! Finns i grén och
vit farg. Saljs i 1-, 2- och 5-pack. ‘

@ @ @ FLYG PLAN

Webbshopen har sommaruppehall den
1 juli - 6 augusti. Bestallningar som
kommer in under perioden levereras
fran och med vecka 33. Trevlig sommar!

Teckenkort
111 teckenkort till barn eller

| dig som vill lara teckensprak.
Teckenkorten bestar av bl.a.

| djur, leksaker och farger

' samt bokstaver och siffror.
lNlustrationer: Mikael Ohlund.

Se fler produkter i var webbshop: handla.sdr.org. Alla priser ar inklusive frakt!

Valkommen att félja vart instagramkonto @sdrhandla

SVERIGES DOVAS

Stod Sveriges Dovas Riksforbund och vart arbete for ett samhalle dar teckensprak ar sjalvklart! RIKSFORBUND
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Fina EUD-dagar med
kunskap och gemenskap

SDR viilkomnade EUD och deras medlemslinders
delegater till Stockholm och Sverige den 24 till 27
maj. SDR arrangerade ocksi, i samarbete med EUD,
det viktiga seminariet Deaf Rights to Community
Support (pa svenska Dovas rittigheter

till samhallsstod).

Dovrorelsen i EU samlades i Stockholm for worksops,
seminarium och General Assembly.

Sverige ar ordférande i Europeiska unionens rad mellan den 1 projektledare och Anna Racki, projektmedarbetare. Region
januari och 30 juni 2023, vilket ocksa innebar att turen for ett Skéne med leg. halso- och sjukvardskuratorerna Nadia Saleh
vardskap for European Union of the Deaf, EUD, nu gick 6ver till och Pernilla Gynnerstedt foreldste om minoritetsstress hos
Sverige och SDR. Dagarna inleddes med workshops om EUD:s vuxna teckensprékiga dova. Seminariet tackte flera amnen och
projekt, bland annat EASIER och SignON. kunskaper som ar viktiga att sprida i den europeiska dévrorelsen.
SDR:s seminarium pé fredagen bestod av sex olika fore- Under kvillen besoktes Riksteatern Crea som lyfte vikten av
lasningar och inleddes med ett 6ppningsanférande av EUD:s kulturpolitik och berittade om sin verksamhet. Det blev en guidad
ordférande Sofia Isari och SDR:s forbundsordférande Asa rundvisning och besoket avslutades med forestiallningen Power.
Henningsson. Maija Koivisto som dr doktorand pa Helsingfors EUD:s General Assembly, som motsvarar deras arsméte, genom-
universitet foreldste kring ett historiskt perspektiv om hur fordes pa lordagen. Forutom arsredovisning for foregdende ar
eugenik har paverkat dova i Finland fram till idag. SDR:s och verksamhets- och budgetplan f6r 2023 behandlades ocksa ett
styrelseledamot Romel Belcher lyfte vikten av att alla ska kdnna antal motioner fran medlemsldnderna. Har aktualiserades fragor
sig vilkomna och inkluderade i dovrorelsen och utgick fran om bland annat nationella teckensprak kontra minoritetssprak,
SDR:s likabehandlingsarbete. Nationell kvinnojour och stéd pa personlig assistans for dova, dova barns rittigheter, dovflaggan
teckensprak (NKJT) presenterade sin verksamhet genom Mia samt uppforandekod vid diskriminerande beteenden.
Modig, verksamhetschef. Tva arvsfondsprojekt var dven pa plats: Pa kvéllen blev det en avslutningsmiddag pé hotellet och stand-
Akta Man? som bedrivs av organisationerna RFSU Stockholm, up med Florian Tirnovan fran FlowT'V. Det blev mycket skratt
Riksteatern Crea, Svenska Dovidrottsforbundet och Sveriges och en bra avslutning pa mycket uppskattade och vil genomforda
Dovas Ungdomsforbund genom projektmedarbetaren Elias EUD-dagar!

Tebibel samt SDR:s projekt Syssna p&d mig med Sara Scholdt,

B TOLKTJANSTEN B FORSLAG STOPPADES B SDR | ALMEDALEN
Tillsammans med HRF och FSDB ordnades  Psykiatriska mottagningen for dova, SDR kommer att delta i Almedalsveckan
ett riksdagsseminarium om tolktjansten horselskadade och dévblinda pa Sahl- pa Gotland den 27 juni till 1 juli genom

den 25 maj, efter en inbjudan av Karin grenska Universitetssjukhuset i Géteborg forbundsordforande Asa Henningsson,
Sundin (S) och Malin Danielsson (L). skulle laggas eller skiras ner enligt ett styrelseledamot Lea Strandberg samt Elias
Representanter fran alla partier deltog och forslag till Vastra Gotalandsregionen. Tebibel, Bittan Martinell och Jenny Ek

var overens om att en fordndring kring Forslaget utgick fréan att verksamheten i fran forbundskansliet. Fragor som kommer
tolktjdnsten behovs. Ett mote har dven stillet skulle utfora konsultativa tjanster i att lyftas i vart paverkansarbete och

skett med socialtjinstminister Camilla horande mottagningar och verksamheter. nétverkande ar bland annat dévkompetens,
Waltersson Gronvall och arbetsmarknads- Tillsammans med Vistra Gotalands Dovas ~ nationellt kunskapscenter for dovfragor,
och integrationsminister Johan Pehrson. Lansforbund protesterade vi och lyckades public service och déva nyanlédnda. Folj oss
Arbetet for en moderniserad tolktjanst stoppa beslutet! I stéllet ska verksamheten och vért arbete pa véra sociala medier!
fortsitter! flyttas.
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* CUROPEAN UNION
* OFTHEDEAF .

Pa gang:
Detta betonade forbundsord-

forande Asa Henningsson vid .
inledningen av det europeiska
seminariet "Deaf Rights to
Community Support” den 26
maj i Stockholm, som arrange-
rades i samarbete med EUD.

26/6-2/7 Familjeliger i samarbete med
Vistanviks folkhogskola

e 27/6-1/7 SDR deltar i Almedalen, Gotland
e 11-15/7 SDR deltar paA WFD:s viirldskongress

e 25/8-1/9 Forbundsstyrelsen och

kansliet édr i Alicante for kick-off och
Ingen ska ’ ’ :

verksamhetsplanering
oo oo ' * 15-17/9 Ombudskonferens och utstillning
lamnas utanfor!

7-8/9 Forbundsstyrelsen har styrelsemote
14/9 Forbundsstyrelsen har sammantride
i Malmo

pa Dovas Dag, Malmo

e 18-24/9 Internationella dovveckan

e 23/9 Internationella teckenspraksdagen

B NYTT FRAN KANSLIET

Lisa Astrom har sedan 2018 varit intresse-
politisk strateg pa forbundet. Hon slutade
hos oss den 31 maj. Vi vill rikta ett stort
tack till henne, for hennes viktiga insatser
och onska lycka till framover!

I slutet av augusti kommer forbunds-
kansliet tillsammans med styrelsen att
dka pé fortbildningsresa till Alicante. Har
kommer vi att ha en gemensam kick-off och
fordjupa oss i vart intressepolitiska arbete

B ROMEL HAR AVGATT

Styrelseledamoten Romel Belcher har
ldmnat sitt uppdrag den 29 maj 2023.
Hans beslut grundas pa att han numera
bor utomlands och vill satsa helhjartat

pé sitt foretag. Ett av hans sista uppdrag
var att foreldsa under SDR:s europeiska
seminarium den 26 maj. Under sitt
engagemang i styrelsen, sedan kongressen
2021, har han bland annat bidragit med
viktiga kunskaper i mangfaldsarbete. Ett
stort tack till Romel for hans fina insatser i

B FORBUNDSMOTE 16-18/6

Vid tidningens utgivning har SDR
genomfort forbundsmate den 16 till 18 juni
pa Vastanviks folkhdgskola i Leksand. I
samband med forbundsmétet genomfordes
ocksé en extra kongress och fyllnadsval,
d& Magnus Ryttervik och Romel Belcher
avgétt. Valberedningens forslag pa
fyllnadsval var Christina Eriksson,
Goteborg och Laith Fathulla, Malmo.

Ar du nyfiken hur det gick? Besok oss pa

samt verksamhetsutveckling.

forbundet!

vara sociala medier for att ta reda pa det!

Lea Strandberg tycker...

Nyss hemkommen frén arets Dovpsykiatridagar
i Malmo sé ar jag orolig 6ver hur Sverige tinker
kring jamlik vard for déva. I Sverige finns fyra
psykiatriska mottagningar for déva; i Lund,
Goteborg, Stockholm samt Orebro. Dock har vi
de senaste aren kiant av en ldngsam avveckling
och vi befarar att ndgra av mottagningarna
kommer att forsvinna helt.

Men varfor ska dova ha en egen mottagning?
Kan dova inte fa vard via horande mottagningar
och anvinda tolk? For att tillgdngliggora och
sikerstélla en patientsiker vard ar det centralt
att vardgivaren samt vardinrattningen har god
kunskap i sprak, tolkning och kultur. Forskning

visar att vard och behandling som ges pa
patientens forsta sprak ger battre resultat och
pAa sa sitt blir det en vinst for individen samt
samhallet.

Vérdgivare inom den “horande” varden,
konstaterade under tidigt 8o-tal, att d6va inte
fick ratt bedomning eller behandling for sina
besvir. Det vore dumt och patientosikert att
avveckla de mottagningar som finns. Har har
SDR samt andra intresseorganisationer en
viktig roll att spela — Protestera & agera!

Text: Lea Strandberg, styrelseledamot
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B FORELASNINGAR & WORKSHOPPAR

Arbetet inom projektet Syssna pa mig fortloper. Under varen
har vi besokt tva dovforeningar, Gotlands Dovas Forening och
Goteborgs Dovas Forening, dér vi genomfort en workshop med
temat "Psykisk hilsa”. Nu till hosten kommer vi till Dalarnas
Dévas Forening, Ddvas Forening i Orebro, Uppsala Lins Dovas
Forening och Stockholms Dévas Forening. Syftet med workshop
ar att deltagarna ska kunna fa mer kunskap vad psykisk hélsa
ar och vad som péverkar ens méende (samt vad man kan gora).
Hall utkik efter information om nér vi kommer till din stad!

Projektet har d&ven medverkat i Teckenspriksforum den 22
maj i Orebro dir temat var “Teckensprakigas livssituation
och utanforskapets konsekvenser”. Férbundsordforande Asa
Henningsson och projektmedarbetare Anna Racki forelaste om
“En jamlik vard och god psykisk halsa bland déva”. Under SDR:s
europeiska seminarium den 26 maj har projektet ocksa forelast
och berattat om vart arbete for deltagare fran Europa.

I augusti har projektet varit verksamt i ett ar. Det ar darfor nu
dags att sammanstilla och gora en rapport om projektets forsta
ar. Vi kommer aven att vara pa plats under Dovas Dag i Malmo -
vi ses dér!

Rekrytering av personer, som ska beratta om sin psykiska
ohilsa, pagér. Vi har fatt in intresseanmalningar frdn négra som
vill stdlla upp som beréttare, vi behover flera berattare sa tveka
inte att hora av dig om du ar intresserad! Vill du stélla upp som
berittare eller har du funderingar om projektet? Kontakta giarna
0ss pa syssnapamig@sdr.org

Projektet Syssna pa mig har genomfort tva workshoppar
under varen och fyra sker under hosten.

B INFORMATION FRAN DIGIDOV

Vér arsrapport for projektet DigiDov har fatt godkiant och
kvarstéende medel ar beviljat for omdisponering. Nu kan vi
bland annat producera &nnu fler instruktionsfilmer. Dessa hittar
du pa var webbplats som har adressen digidov.sdr.org — inte
www.digidov.se som vi tidigare nimnt.

P4 var Facebook sida hittar du information och kontaktvagar,
sirskilt for dldre dova i Goteborg, Orebro och Stockholm.
Behovet av var verksamhet ar stort och vi behover darfor bli
fler DigiD6v-guider. Vi blir glada om ni hjalper till att sprida
information om oss och var verksambhet till dldre déva som kan
tankas vilja triaffa en DigiDov-guide. Ett tips ar att ladda ner och
skriva ut vart informationsblad fran var webbplats.

E-post: digidov@sdr.org & SMS: 073-072 89 73

Informationsmaterial om SDR,
vara foreningar och vart arbete,
bade digitalt och tryckt.

Kika pa www.sdr.org

- Trevlig sommar

onskar
forbundsstyrelsen och kansliet

iy ||] 'l
N HHHll\l!Hllll\

SDRér med pa Ddévas Dag i Malmo
| den 15-17 september. Hoppas vi ses!
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Ett bra bemotande av aldre synskadade

Jag har precis bytt glasdgon for sjdtte gdngen och dr medveten
om att jag blir dldre och synen kommer att forsamras allt
eftersom. Detta har gjort att jag borjat tdnka mer och mer pa hur
synskadade har det och hur deras vardagsliv ser ut. Jag tror att
man manga ganger har svart att klara sig helt sjalv. Och det maste
vara en chockerande upplevelse att f4 beskedet av en lakare att
man drabbats av tex 6gonsjukdomen RP. Det finns nog mycket
sorg i en sadan diagnos.

Att acceptera en 6gonsjukdom tar tid och det naturliga dr nog att
halla det for sig sjalv och inte berétta det for vanner och bekanta.
Det finns mycket skam i diagnoser.Jag har traffat nagra personer
som lever med synskada och fragat dem om vilka svérigheter som
de méter i sin vardag. I den hér artikeln kan ni ldsa om svaren och
jag tycker att det ar viktigt att vi far forstaelse for hur andra har
det sa att vi tillsammans kan hjélpas at.

Nir en synskadad person kommer till dévas forening ser hen
kanske inte vem som ar dar sa darfor kan hen ha en ledsagare med
sig. Da tanker kanske vi som ser dessa tva komma tillsammans
att de har varandra och klarar sig sjdlva. Men sa ar det inte!

Nér du ser att personen anldnder kan du ga fram och siga hej
och presentera dig. DA vet hen att du dr dar och det kommer att
kénnas fint.

Belysningen i lokalen kan bli problematisk. Som synskadad ar
man ibland ljuskénslig och det dr da bra om du gar fram och
staimmer av med personen om ljuset kdnns bra.

Inldgg pa teckensprak som delas pé tex Facebook framfors
ibland av personer som har bade ljusa och blommiga klader vilket
gor det svart att se for en person med synskada. Har kan du hjélpa
till genom att tdnka vad du har pa dig nir du filmar och lagger in
ettinldgg.

Det ar inte latt att f fardtjanst och ibland kan man fé st och
vénta pa att bilen ska komma. D4 blir man sé klart orolig och
som synskadad ar det svart att ringa eller skicka sms och fraga
var bilen dr. En sddan hér situation ar otroligt frustrerande och
energikriavande. SDP ska arbeta vidare gillande tillgdanglighet via
SMS:s i kontakt med fardtjanst och sjukresor.

Synskadade dova har ett eget forbund, FSDB, som brukar ordna
med olika aktiviteter men personerna som jag pratat med vill
hellre komma till dévas férening. Om man som dov mist synen
senare i livet s vill man girna vara en del av d6vas forening
eftersom man kdnner ménga d6va och girna vill fortsdtta umgés.

Sa for att vi alla ska kunna fa fina stunder tillsammans sa maste
vi borja forsoka forsté varandra béttre.

Inga-Britt Andersson, ekonomiansvarig

B TIPS OM VITA ARKIVET

En dag ska vi ska alla ldmna jordelivet. Det
ar nagot som man inte tdnker pa nir man
ar ung och har ménga ar framfor sig. Men
s& kommer den dagen nér nagon anhérig
avlider och efterlevande inte vet hur den
avlidne vill ha det eller har planerat.
Kanske finns det ndgot papper eller ett
testamente skrivet som kan vara till hjalp,

hos nagon anhorig. Man kan ocksé logga
in pé Vita Arkivet med hjalp av Bank-ID
dar man fyller i vartefter och dokumenten
forvaras. Nar dagen kommer ser Vita
Arkivet till att dokumentet kommer fram
till nirmaste anhorig.

Piakerstin Silverdal, ledamot

\ \ men det dr inte alltid sd. D4 kan det vara

SDP onskar er en fin sommar

B NY STYRELSE PA SDPF.SE

Nyligen har vi haft férbundsstimma i
Linkoping 7-9 juni. Vill du veta vilken den
nya styrelsen ar sd kan du g in pa SDP:s
hemsida, www.sdpf.se.

Antligen har SDP fitt pengar som ska
anvandas till att anordna Seniorldger
for ofrivillig ensamhet pé Véstanviks
folkhogskola i augusti. Det ar forsta
géngen som SDP arrangerar ett sddant
lager. 19 deltagare dr anmélda. SDP onskar
deltagarna en trevlig vecka.

Slutligen vill SDP 6nska er alla en trevlig
sommar! Marianne Wallentin, ordforande

Arkivet, ett dokument som man kan hamta
hos begravningsbyran. Man kan ocksa
ladda ner frén natet.

Pa blanketten finns det majlighet att
skriva egna 6nskemé&l om hur man vill
bli begraven. Det finns ménga bra och
enkla frégor som t.ex. om vem som ska
ha ansvaret for att ordna begravningen
och hur ceremonin ska ga till, om man
vill bli begravd i en kyrkogérd eller i
en minneslund, val av kista eller urna.
Kistans farg, blommor, musik och hur
dodsannonsen ska se ut. Det finns manga
val och 6nskemél man kan gora.

Vita Arkivet ar helt kostnadsfritt. Den
ifyllda blanketten forvaras som ett viktigt
papper, antingen i en parm hemma eller

bra att kdnna till ngot som heter Vita

SVERIGES DOVAS
PENSIONARSFORBUND

X 1976 % =

Ordférande: Marianne Wallentin
marianne.wallentin@icloud.com

Ekonomiansvarig: Inga-Britt Andersson
ingabrittandersson073@gmail.com

Vice ordférande: Jan Magnstrom
Kommer med i nésta nummer.

Sekreterare: Bittan Martinell
Kommer med i ndsta nummer.

Ledamot: Ove Wallster
Kommer med i ndsta nummer.




ungdomsnytt

En gang Vastanvik,
alltid Vastanvik!

Jag var pa Viastanviks folkhogskola nyligen pa ungdoms-
klubbskonferens. Det var ldngesen jag besokte skolan men kande
mig hemma direkt. Det dok upp ménga olika minnen.

Jag minns nér jag gick i grundskolan sa tyckte jag att Vdstanviks
folkhogskola var en konstig skola. Mindes att jag sa att ”jag aldrig
skulle vilja ga dar eftersom den ligger i en byhala”, speciellt nar
man kommer frén en storstad som Stockholm.

Efter att jag tog studenten i Orebro visste jag inte vad jag ville
gora men en dag kom det reklam om ett volontirprogram dar
man fick gora en utlandspraktik. Pa Vistanviks folkhogskola. I
byhalan! Jag var tveksam till om jag skulle ansoka eftersom allt
det hir ldg utanfor min komfortzon dven om jag hade flyttat till
Orebro p.g.a. gymnasiet. Det var inte samma sak eftersom jag
hade redan vetat och mentalt forberett mig p4, i nagra ar, att en
dag kommer jag att flytta till Orebro. Den utbildningen handlade
om nagra manader framét men jag kinde dnda att jag ville gora
néagot nytt sa jag ansokte.

Nagra manader senare flyttade jag dit och bodde pa internatet
Kruthgérden. Det var inte samma sak som kollektivboende i
gymnasiet eftersom man var tvungen att anpassa sig efter andra,
till exempel ndr man vill laga middag och vi var 12 personer som
delade pé koket. Jag méaste viga umgas med andra som bor dar
och fick dven ldra kdnna andra 4n mina egna klasskamrater. Det
fanns ofta ndgon som satt ute i ett gemensamt utrymme s man
kunde komma ut for att socialisera om man kinde for det. Vi

Ungdomsklubbskonferens pa Vistanviks fhsk i Leksand.

hittade pa olika aktiviteter som filmkvallar, tacokvéllar eller dkte

och tittade pa hockey. Till sist ville jag néstan inte vara ensam.
Vastanviks folkhogskola ar som ett litet dovsamhille dar det

ar ndra till allt, skolan, boendet, idrottshallen och matsalen.

Alla kunde mer eller mindre teckensprak och man kunde prata

obehindrat med varandra. Jag kénde att jag utvecklades pa nagot

sétt och har tagit lairdomar med mig &nda till idag.

Jag ér glad att jag har gatt pa Vistanvik eftersom de har lyxen
att ha internatboende. Nu kan jag inte tdnka mig att ga pd en
folkhgskola som inte har nagot internat. Om man vill férandra
négot personligen s maste man vaga ga ur sin komfortzon,
det kan vara en liten sak eller en
stor sak. Det avgor man sjalv. Jag
tycker att alla ska ta mgjligheten
och chansen att ga p Vastanviks
folkhogskola. Jag tycker att det
ar synd att manga valjer bort
Viastanvik trots dess otroliga
historia.

Jag har inte dngrat en enda
sekund att jag borjade studera dar!
En géng VV, alltid VV!

Hanna Pettersson, ledamot SDUF

SVERIGES DOVAS

UNGDOMSFORBUND
Rissneleden 138, 7 tr. .
174 57 Sundbyberg

SDUF

SVERIGES DOVAS
UNGDOMSFORBUND

kansli@sduf.se

Foérbundsordférande: Julia Grahn
julia.grahn@sduf.se °

Skype: tidsbokning via mejl °
Twitter: @sduf1966
Facebook: sduf
Instagram: @sduf1966

Stod oss: Sduf bg 5759-5647
Swish: 123 218 1477

sduf.se

e 8/6 NUFT:s representationsmote

8/6 BOUJT firar 6-arsjubileum pa kontoret i Rissne

¢ 16-18/6 SDR:s forbundsmote

e 21/6-25/8 Sommarligersperiod

9-16/7 WFDY:s kongress i Sydkorea

1-31/7 BOUJT:s jourverksamhet har stiangt

e 17-20/8 EUDY:s kongress i Lissabon

e 25-27/8 Styrelseméte i Stockholm

e 1-3/9 BOUJT:s bemotandeutbildning och fortbildning
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SDUF énskar alla en fin och harlig sommar

F&lj SDUF:s instagram fér sommarlégers Gventyr.

Bl NY MEDARBETARE | BOUJT

BOUJT har fatt en ny medarbetare, Maria Rudin, som arbetar
som verksamhetsutvecklare t.o.m. september. Hon jobbar dels
med jourverksamheten tillsammans med Jonna, dels med att soka
bidrag samt analysera, utvirdera och forbattra verksamheten.
Véalkommen Maria!

B VAD TYCKER DU?

BOUJT vill bli 4nnu béttre! Det ar viktigt for oss att fa veta hur ni
upplever oss. Det kan ni géra genom att svara pa vara enkater eller
kontakta oss. Den forsta enkiten riktar sig till barn och ungdomar
mellan 6-21 ar som kontaktat oss via video- eller textchatt eller
frageladan. Ndar man har chattat fardigt eller skickat in en fraga
till fragelddan, dyker det automatiskt upp ett frageformular som
bestar av sex korta fragor om hur ni upplever det stod som ni fatt.
Fragorna finns pa bade svenska och teckensprak.

Viblir glada om ni vill ta er lite tid pé att svara pa fragorna. Stort
tack till er som redan svarat. Den andra enkdtundersokningen ar
for vara volontérer tillika syssnare. Med den vill vi samla in deras
erfarenheter och upplevelser av jourverksamheten.

Alla andra ar valkomna att skicka era tankar, kommentarer eller
synpunkter. Skriv eller teckna gérna till info@boujt.se!

Trevlig sommar och ta hand om er!

Orebro slott. Foto: Shutterstock

Dufvenberg.

l UF VILJAN

VARA GPPETTIDER | SOMMAR:

Mandagar och torsdagar

18:30-20:30

Jouren har sommarstangt mellan

BOUST

B ARSMOTE | OREBRO

Orebros Dévas Ungdomsklubb (ODU)

hade &rsmote den 16 maj. Ordforande

blev Viggo Hellore. Ledamoter ar Niclas
Mauritzson, Noah Rangsjo, Filippa Hellore,
Matti Wiktorsson, Monika Boksz och
Farihyo Abdulaziiz. Extern kassor ar Jonny

8 maj har Hanna Jonsson haft ett digitalt
samtal med UF Viljans ordférande
Ann-Lee. Ann-Lee berattade att de

fick tre nya personer till UF Viljans
styrelse. De deltog i UKK och tycker
foreningsarbete ar roligt, samt ser fram
emot forbundsstimman.

1juli - 31juli.

P4 BOUJT hemsidan och sociala medier
finns mer information om vﬂka jourer
man kan vinda sig till under den tiden

BOUJT ir sténgt.

B UKK | LEKSAND 5-7 MAJ

Styrelsen och ungdomsklubbarna

deltog i var ungdomsklubbskonferens,

det blev en lyckad helg! Vi hade en
inspirationsfoéreldsning om volontararbete
av Julia Gezelius, och Carina Hogberg
forelaste om att bli den forsta dova

rektorn samt om hur déva kan lyckas pa
arbetsmarknaden. Under workshopen lyfte
vi rollen som kassor, att det ofta ar en vit
man som har den rollen. Vi lyfte att fler ska
vaga ta rollen som kassoér. SDUF hoppas att
fler i ungdomsklubbarna blev inspirerade
till att vaga bli kassorer. SDUF ser fram
mot att triffa alla ungdomsklubbarna igen
under forbundsstamman som sker i Lund
den 17-19 november.
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Aven skavanker kan riddas och forskonas

Jag satte mig i soffan for att pdborja denna kronikan, forst
klottrade jag fram nagra teman men inget kindes bra eller kul.
Jag var valdigt ofokuserad, det var obekvamt i soffan och jag
forsokte sitta mig till ratta men inget funkade. Véar fina soffa
inforskaffade vi ganska nyligen, en riktig fin soffa men med for
mycket stoppning s& den kiandes ganska hérd. Vi alla har suttit i
den och forsokt ha mysigt men varje gang var det hart, obekvamt
och trangt. S vi borjade fundera pa att inte behélla den och
skaffa en annan men det framkallade mérkliga kénslor, vi tycker
inte om att byta mobler och grejer hursomhelst for det &r ju inte
alls sa bra for miljon. Soffan ar ju valdigt fin, i precis vér stil men
ack s obekvam.

Det var en omojlighet for mig att jobba nir jag fatt nagot att
tanka p4, ett problem vill jag helst 16sa pa en géng. Min sambo (ja
jag har en sambo nu och jag ar inte ldngre ensam dov i Storuman)
och jag borjade istallet tinka pé vad vi kan gora s& den blir skon
att sitta i, vi 6ppnade dynorna och tittade efter vad det ar for
stoppning i. Vi beslot att vi kan ta bort en del sé vi gjorde det, jag
plockade bort en del av stoppningen och under tiden dok det upp
tankar pa ett tema och vad jag skulle skriva om. Det blev tvé bra
saker utifran situationen, soffan ar skonare och jag vet vad jag
ska skriva om.

Nu ligger dottern i den férbéttrade soffan och spelar ett spel pa
sin surfplatta, hon sédger att soffan ar mycket skonare nu och jag
kan atergé och borja pd kronikan.

Det finns en bok som heter Skavank, skriven av Isabelle
McAllister, tankegangen i boken &r precis som jag tinkt innan
den gavs ut. For mig ar det en sjalvklarhet men inte alltid latt
alla gdnger d& normen i samhaéllet 4r annorlunda. Gar nanting
sonder, sling den. Ar nigot fult, obekvimt eller har fel firg, gor
dig av med det. Hemma hos mig sldngs inget i onddan, ar den
trasig sé kan den med storsta sékerhet lagas, dr den ful kan man
forskona den med kreativitet. Likt boken anser jag att samhillet
bor dndra téankeséttet ifrdga om material och resurser, att vi bor
ta tillvara pa de som redan finns, de befintliga material och det ar
roligare pa det séttet!

Att skapa nagot eget, man blir stolt 6ver det man gjort sjélv.
Jag har gjort det i manga ar, sen jag var liten och varje géng jag
gOr nagot nytt som jag inte gjort tidigare ar det alltid nervost
att gora fel men det gor inget om det blir fel, man lar sig. Ju fler
ganger man gjort en grej sa blir man béattre pa det. Jag har sytt
kuddfodral och de blev inte s& bra men det dr bara jag som vet
om det. Felet syns oftast inte, man ser bara framsidan av fodralet
som ar fint och baksidan ser forjavlig ut. Nasta géng jag gor ett
fodral sa blir det battre for d& har jag lart mig.

Aven i mitt arbete, jag lagar andras klider och grejer, flera
ganger har det kommit in grejer som jag inte jobbat med tidigare
och da brukar jag titta pa grejen och granska hur jag kan laga
den pa basta satt. Det kan ta dagar eller veckor tills jag vagar
mig pa den och d& har jag tankt ut ordenligt hur jag ska gora.

Varje gang har det gatt forvAnansvért bra, jag har lagat bilstolar,
hockeymaélvaktsbenskydd, transportbur for husdjur och mycket
mera.

Jag dlskar att aterbruka, mest gillar jag att ge gamla grejer
nya anviandningsomréaden och att ge gamla hantverk nytt liv.
Det finns otroligt mycket kulturarv i vart land som ratas idag,
tex viggbonader som véara far- och mormédrar har broderat och
svarvade trigrejer som gubbarna svarvat
fram. De kan man gora mycket av och de
far fortsitta leva. Da kinner jag att jag
har riaddat dessa ting och var kultur. Da
tanker jag att det verkligen dr onodigt att
kopa nytt nar det redan finns s himla
mycket fint. Alltid kinns det roligt att jag
har vagat.

Theresa Ronnholm

En teckenspraksversion av krénikan
finns pa dovastidning.se

8-18 63 30 info@bibeln.se
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Ditt stod till synskadade och déva
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Lottbevis for Anders Andersson
Spelomgang 15 januari - 14 februari 2023

Kop 2 Manadslotten
— du far 400 kr hos ICA

{ totala varde: 700 kr — du betalar 300 kr*
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Overskottet fran Manadslotten — SDR s och SRF:s gemensamma lotteri — hjalper tlII att forbattra dovas och synskadades livssituation
och mojligheter. Senast blev 6verskottet fran Manadslotten och Manadslotten Plus till Sveriges Dovas Riksférbund 4.480.114 kronor!

o ANVAND SVARSKORTET e QR-KOD e RING 08-4000 0229 e www.manadslotten.se/dovasica e
( SVARSKORT — stotta synskadade och déva! Mottagaron betalar

portot

JA TACK! Jag bestéller 2 Manadslotten for 150 kr/st*, med dragningar varje dag och far, ca 5 veckor efter mina betalda
Manadslotter, ICA presentkort 400 kr utan extra kostnad. Jag far mina Manadslotter i en bekvam tillsvidareprenumeration direkt hem i
brevladan. Jag betalar 150* kronor per lott och manad med inbetalningskortet som medféljer utskicket (15 kr tillkommer i fakturaavgift
om jag inte betalar med Autogiro eller e-faktura). Prenumerationen har ingen bindningstid och jag véljer sjélv nar jag vill avsluta min
mojlighet till miljonvinster genom att kontakta kundservice. 2023MAICA

Namn: E E
Adress:

4 o :
Postn/Ott : Manadslotten

QR-kod for

E-post: bestallning ,
Telefon/Mobil: SVARSPOST
Erbjudandet géller nya kunder, en gang per person, ldngst till 2023-09-30 och dig som &r fylida 18 &r och bor i Sverige. Din gava far du cirka 5 veckor efter 2 O 68 577 5
att din betalning registrerats. Vi kommer att lagra de personuppgifter du lamnar har och kan &ven komma att komplettera dessa i efterhand for att kunna
fullgéra vara kundataganden, leva upp till lagar och regler, samt for marknadsforing. Ideella Spel AB, SDR och SRF &r personuppgiftsansvariga och hanterar 162 20 V-- ”- b
alla personuppgifter enligt dataskyddsforordningen (GDPR). Mer om detta, fullstandiga och allmanna villkor samt licenstid och vinstplan kan du ldsa om pa a |ng y

www.manadslotten.se/villkor. Vinstandel 44,58% och vinsttathet 1 pa 4,30. Formanstagare ar Sveriges Ddvas Riksforbund & Synskadades Riksforbund. Spelar du
for mycket? L&s om spelansvar pa manadslotten.se/spelansvar. Manadslotten star under Spelinspektionens tillsyn.
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