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Det basta ur Dovas
Tidning under aret

Snart dr 2021 till dnda. Hér bjuder vi pa ett

specialnummer i form av pdf med ett urval av det

biasta som statt i papperstidningen under &ret och

som vi anser speglar 2021 pi ett rittvisande satt.

Hir summerar vi nigra av arets hojdpunkter:

I maj var det 40 ar sedan riksdagen officiellt
erkdnde svenskt teckensprak som dovas forsta sprak. Dovas Tidning
(DT) intervjuade mangariga larare om hur det var att arbeta pa 1970-
och -80-talen och vad riksdagens beslut har inneburit for dem och deras
elever. Lis mer pa sidorna 25-27.

Sveriges Dovas Riksforbund (SDR) genomférde i juni sin forsta
digitala kongress nagonsin. Vad tyckte ombuden om att allt skottes
pa distans? G4 till sidorna 6-9.

DT utgav Allt om teckensprak, ett extratjockt specialnummer, i
september. Det var en fortsittning pa succéerna frdn 2013 och 2017.
Har har vi plockat ut nagra sidor ur Allt om teckensprdk, t.ex. den fina
antologin om vad det svenska teckenspréket betyder for itta personer.
Teckenspraksversionen av antologin finns ocksa pa dovastidning.se.

Vi avrundar det hér specialnumret med tvd Topp 10-listor: de tio
mest lasta artiklarna pa webben respektive de tio mest sedda DT PLAY
(webb-tv)-klippen.

Runt hornet vintar ett nytt och spannande &r. Bl.a. ska SDR
fira 100-arsjubileum, nagot DT tinker uppméirksamma i varje
nummer av papperstidningen och pa webbplatsen dovastidning.se.
I 6vrigt fortsatter vi med att producera nyheter, reportage och webb-
tv pa svenskt teckensprak fran Sverige kombinerat med internationella
utblickar. Vi vill rikta ett stort tack till er alla for att ni foljt DT:s
rapportering under 2021. Har o6nskar vi er alla ett Gott Nytt Ar! P&

dterseende nasta ar. NICLAS MARTINSSON
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Jag undrar vad
de pratar om?

Kommer de att
forsta mig?

Ar jag s3
besvarlig?

Har de bokat
tolk till motet?

Ska jag ga pa
slakttraffen?



Teckensprakiga dova upplever minoritetsstress

Blir du frustrerad av att méta en oforstdende granne i
tvittstugan? Kianner du dig orolig for hur du ska bli
bemoétt av dina nya kurskamrater? Det gemensamma
med grannen och kurskamraterna kan vara att de ar
horande och tillhér majoriteten. Din kédnsla kan for-
klaras som minoritetsstress.

Skéne har
“Minoritetsstress hos vuxna teckenspréakiga déva”. Den &r forfattad

Dévenheten  Region skrivit en FoU*-rapport
av Pernilla Gynnerstedt och Sofia Hansdotter. Rapporten kommer
forhoppningsvis ut vid arsskiftet. DT moter Pernilla Gynnerstedt
och Nadia Saleh, kuratorer pd Dévenheten. De berdttar mer om
minoritetsstress och hur det paverkar teckensprékiga dova (skrivs
som “dova” i 16pande text).

Vad dr minoritetsstress?

— Alla upplever stress och det &ar naturligt. Déva hor till en
minoritetsgrupp och horande ar i majoritet. Déva lever med en extra
stressfaktor som kan aktiveras hos minoritetspersoner i kontakt
med majoritetssamhéllet, berdttar Nadia Saleh. Hennes kollega
Pernilla Gynnerstedt fortsatter:

— Forklaringsmodellen har sitt ursprung i HBTQ-rorelsen.
Modellen kan anvéndas for att forklara den extra stress som déva
lever med. Resultatet i FoU-rapporten visar att denna extra
stressfaktor paverkar dovas vardag och att dova upplever
minoritetsstress. Till exempel att jag kan kidnna oro och olust infor
ett visst méte, da jag fran tidigare har en negativ erfarenhet av ett
liknande sammanhang.

Ivilka situationer kan minoritetsstress uppsta?

— Det kan vara vardagliga och dterkommande situationer. Ett
exempel dr vid hdmtning eller ldamning av ditt barn pé forskolan.
Dér ser du att andra forédldrar star och skrattar. Du vill girna fa
veta vad de pratar om och du ar utanfér. Du kdnner frustration
over situationen. I kontakten med andra forédldrar kan det vara
nodviandigt att som dov foralder ta initativtet till kommunikation.
Ibland finns ork till det, men ibland inte, foérklarar Nadia Saleh.

Majoritetssamhillet ar byggt pa auditiva normer. Det kan ha stor

péaverkan pa dovas vardag, siger Pernilla Gynnerstedt och tar ett
annat exempel:

— Du kommunicerar med en tdgvird om forsening via penna och
papper. Plotsligt avbryter en annan resendr er och virden slutar
kommunicera med dig. Da kdnner du att ditt sitt att kommunicera
inte ar lika hogt varderat. Du kan bli arg eller ledsen. Eller sa viljer
du att vara tyst och vénta tills de ar klara.

Minoritetsstress uppstar bade p& grund av inre och yttre
processer. Exempelvis infor ett mote med en horande myndighets-
person kan det delas in i tre kategorier:

1) Inre processer. Det som hander inom dig, dina tankar, kanslor
och reaktioner. Du kan kénna forvintansoro infér motet. "Hur ska
motet ga? Har de bokat teckensprakstolk? Kommer jag att forsta och
bli forstadd?”.

2) Yttre processer. Det som péverkar dig i majoritetssamhallet
som lagar, tjanster och regelverk. Exempelvis ritten till tolk styrs av
regler beorende pa vilken situation det géller sdsom vardags- eller
arbetslivstolkning och sé vidare.

3) Copingstrategier. Strategier for hur du hanterar upplevelser av
minoritetsstress. Vilka strategier du viljer kan variera beroende pa
dagsform och energi. Du viljer kanske att 1) forklara for personen
hur det egentligen ligger till, 2) bli arg 6ver situationen och agera pa
ett sitt du annars inte brukar gora eller, 3) tiga och tringa undan
dina kénslor.

Hur kan vi hantera minoritetsstress?

— Setill att fa traffa andra dova och fa vara i en teckensprakig miljo.
Dar far du energi och kdnner dig fri i situationen. Du kan ocksé prata
med vinner som forstar dig och bekriftar att situationen inte ar ok.
Forberedelse kan vara en viktig copingstrategi dir du till exempel
kan ta reda pa s mycket som mojligt infor ett mote. Att ta makt 6ver
det du faktiskt kan péverka, kan vara hjdlpsamt, sdger Nadia Saleh.

TEXT: SARAH REMGREN FOTO: SHUTTERSTOCK

*FoU — Forskning och Utveckling-rapport. Rapporten ska finnas
att ladda ner pa vardgivare.skane.se ndr den dr klar.

En teckenspréksversion av artikeln finns pd dovastidning.se



kronika

Hur jag som anti-lappavlasare hanterar minoritetsstress

Nu méste jag ta upp en grej som for mig ar sa obegriplig. Det ar...
lappavlasning! Hur i hela friden kan hérande anta att alla dova
ar varldsmastare pa det? Jag som 80-talist anser mig vara anti-
lappavlasare. Jag gillar inte att 14sa folks ldppar och att allt ansvar
for fungerande kommunikation 14ggs pa mig nir det egentligen
ska vara badas ansvar.

For ett par veckor sedan var jag i mataffiren och fragade
personalen var jag kunde hitta en viss produkt. Vid sddana
situationer brukar jag forst visa upp min vita kipp, teckna att jag
ar dov och racka fram min mobil dér jag skrivit vad jag vill. D4 kan
de vil inte missa att jag &r DOVBLIND.

Hen svarade med att artikulera tydligt pa ldpparna. Jag visade
med ansiktet att det var en dalig idé. Men jag korde dumt nog dnda
gissningsleken med butiksbitradet. Det gick ut pa att jag avlaste
hens ldppar sé gott jag kunde och gissade vad hen sa genom att
skriva ja/nej-fragor pa mobilen. S& hen kunde nicka eller skaka
som ett sitt att bekrifta om jag forstod ratt. S& sjukt osmidigt!
Efterdt kdnde jag mig stressad och var pa gridnsen att tappa
humoret. Det var inte ok gentemot mig och mina véarderingar.

Nagra dagar senare motte jag samma person i mattaffiren. Hela
forloppet upprepades exakt samma som forra gangen. Forutom att
jag var battre utrustad! Vid fragan om jag kunde lidsa pé ldpparna
sd skrev jag direkt pa mobilen och log: "Nej. Tyvarr ar jag vardelos
pé lappavldsning.” Hen forstod piken och log generat. Istillet
visade hen mig vigen och pekade pa ritt stélle dar varan fanns.

Denna hidndelse ar inte unik for mig och andra doéva. Tack
vare intervjun med Pernilla Gynnerstedt och Nadia Saleh om
minoritetsstress forstar jag battre mina kanslor och reaktioner
i olika situationer. Jag har "flera lager” i mig. Det ar att jag ar
barndomsdov, har svenskt teckensprdk som forstasprék, har
dovblindhet, ar adopterad och har asiatiskt utseende.

Jag ar pa min vakt 6ver det som kan hinda baserat pd mina
tidigare negativa erfarenheter nar det dr situationer som:

- att inte kunna svara i mobilen nir en tjinsteman ringer
rostsamtal

- att folk inte forstér vad den vita kippen betyder

- att folk tycker att det ar ok att gora sig lustig Gver asiater.

Jag 4r medveten om mitt stora kontrollbehov. Det &r en strategi
for mig utifran “copingstrategi” i forklaringsmodellen (se artikeln
intill). Det gér ut pé att jag forsoker paverka situationen genom
att ta reda pa sd mycket detaljer jag kan. Exempelvis infor métet
med handlaggaren pa Forsakringskassan tar jag reda pa om tolk
ar bokad och vem som ska tolka samt skickar forberedelsematerial
till tolken (t.ex. min ans6kan och vilka argument jag ska anvianda).
Allt det dar for att minimera Gverraskningsmoment som riskerar
forhoja min stressnivad i onddan. Om det ar mojligt sé brukar jag
be nagon folja med mig pa motet som stdd, till exempel kurator

fran Dovblindteamet. Hen kan dé sékerstélla att kommunikation
fungerar och att allt som sédgs och tecknas ar ratt.

Néagra kan tycka att jag dr overkinslig och att jag bor tagga
ner mig. For dem ar det en smasak for att de antagligen inte kan
teckensprék, inte har dovblindhet eller inte har annan etnisk
bakgrund. Det ar latt for dem att vifta bort for att de sjilva inte
ar berorda.

Jag har tidigare skdmts over mina kénslor och agerande. Nu
forstar jag varfor jag har dessa tankar, kdnslor och reaktioner
tack vare forklaringsmodellen om minoritetsstress. Det &r oke;j!

Jag jobbar med att acceptera varfor jag tinker, kinner och
reagerar sa. Det allra viktigaste ar att jag pratar om det
med er andra som vet hur det &r att vara i minoritet.

SARAH REMGREN som forstar att nagra av hennes
tidigare kronikor har handlat om minoritetstress!

Den har kronikan finns ocksa pa svenskt
teckensprak pa dovastidning.se

Las senaste nytt
pa dovastidning.se



SDR-KONGRESS

]

hg §. a:1) Kan kongressen
godkanna

|

fr 2017, 2018 och 20197

SDR:s hogsta beslutande ogan sindes frin Orebro. Alexandra Royal var kongressordférande.

Historisk SDR-kongress i digital forpackning

SDR genomforde sin allra forsta digitala kongress den
4-6 juni 2021. Den sindes frin Orebro. Hir summerar
DT de tre intensiva dagarna som kommer att priagla den
svenska dévrérelsen under minst fyra ar.

Ett talesitt finns. Nar SDR:s kongress eller forbundsméte dger rum,
visar sig vidret frin sin bista sida. Arets kongress var inget undantag.
Solig hogsommarvarme radde i stora delar av landet.

Eftersom kongressen var digital, fick totalt 44 ombud delta pa
hemmaplan. De f6ljde kongressen pa annorlunda satt &n tidigare,
exempelvis frén sin altan, kok, vardagsrum eller dovforeningslokal.

For SDR var det ocksé allt annat dn vanligt. Forbundets hogsta
beslutande organ siindes fran restaurangen Niclas kok & bar i Orebro.
Dér var en rad dator- och tv-skdrmar utplacerade. Den tekniska
personalen, tolkarna, kongresspresidiet och delar av kanslipersonalen
hade sina egna skdrmar. Ovriga fran forbundet, sisom hela
forbundsstyrelsen och valberedningen, fanns pa lank.

I ovrigt var mycket sig likt. Kongressens tema var Tillsammans
— da, nu och 1 framtiden. Temat utgick, som SDR skrev, fran vart
gemensamma arbete dar vi tar ansvar for att skapa ett hallbart
samhaélle dar svenskt teckensprak &r sjdlvklart. Genom ett gemensamt
sprak har vi en gemensam dovhistoria och -kultur, vilket fortfarande
skapas for att bli morgondagens historia och kulturarv.

Sammanlagt 45 motioner och en proposition behandlades. Aven de
fyra gdngna verksamhetsaren, 2017—-2020, gicks igenom inklusive de
ekonomiska berittelserna liksom vad férbundet ska dgna sig at under
de fyra kommande aren.

”SDR:s medlemstapp maste granskas”

Tempen steg nir SDR:s arsredovisning 2017-2020 behandlades den
4 juni. Stockholms Dévas Forening (SDF) tog upp att forbundet hade

tappat drygt 1 000 medlemmar. 2016 hade SDR 4 242 medlemmar.
Ifjol hade forbundet 3 262 medlemmar. SDF ansdg att SDR borde
tillsatta en granskningskommission som hade i uppdrag att ta reda pa
varfor SDR och dess foreningar hade tappat ett stort antal medlemmar
och hur arbetet med SDR:s nya medlemssystem hade gatt till.

Forbundsstyrelsen replikerade att de har for avsikt att ge en
ordentlig redovisning av hur arbetet med SDR:s medlemssystem/-
hantering har gétt till ldngre fram. Lansférbunden/-foreningarna
ges da mojlighet att stilla fragor och begidra eventuella tgarder.
Majoriteten gick pa forbundsstyrelsens linje. SDF och Dalarnas Dovas
Forening reserverade sig mot beslutet.

SDR gick med plus
Under 2017-2020 hade SDR tre goda ar sett till siffrorna. 2019 var
enda aret dd forbundet blodde. Den genomsnittliga arsvinsten var
under fyradrsperioden drygt 630 000 kronor.

Det egna kapitalet har under fyradrsperioden blivit nagot starkt
med 6ver en halv miljon kronor.

Intédkterna sjonk dock avsevart fran 2017 till 2020, bland annat pa
grund av att féorbundets méngariga forsdljningsavdelning i Leksand
borjade avvecklas 2018. Skilet var sviktande lonsamhet.

Kongressen yrkade att forbundet skulle se oOver lokal- och
personalkostnaderna  nar  budgetprognosen  presenterades.
Anledningen var att ett preliminért underskott var att vianta de tre
niarmsta aren.

Motionerna tog lingre tid 4n planerat
Det preliminéra tidsschemat holl inte. Tanken var att sista motionen,
nummer 45, skulle ha blivit firdigbehandlad pa eftermiddagen den 5
juni. Istdllet blev allting klart dagen darpa.

Utvalda motioner i korthet som SDR ska jobba med under 2022-
2025:
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Annorlunda sitt for ombud att f6lja SDR:s kongress.

Det svenska teckensprakets stillning

SDR ska ta fram en strategi som sedan genomsyrar forbundet pa
alla nivéer, dar SDR véljer en linje for sprakpolitiskt arbete: svenskt
teckensprak som ett officiellt sprak eller som ett minoritetssprak.

Teckensprakskunniga jurister
SDR ska fortsitta* utreda vilka majligheter det finns att ha tillgang till
en grupp teckensprakskunniga jurister som forbundet och dévrorelsen
kan ha nytta av, exempelvis i samband med remissvar. Och férbundet
ska dven titta pd om det ar mdjligt att erbjuda juridisk radgivning till
medlemmar. *finns redan med i 2021 Grs verksamhetsplan

Rétt till teckensprék oavsett skolform
SDR ska arbeta for att dndra skollagen/-férordningen sé att svenskt
teckensprak betraktas som ett fullviardigt sprak, vilket inte dr sa i
dag. Elever ska kunna fa undervisning pé svenskt teckenspréak oavsett
skolform.

Fordldrahandbok for dova fordldrar
SDR ska ta fram en digital fordaldrahandbok for dova foraldrar som
har horande barn (coda). En saddan finns inte i dag. Den ska vara pa
béde svenskt teckensprék och svenska.

SDR ska synas bittre i sociala medier
Forbundet ska fortsétta utveckla sin anvindning av sociala medier
och adven arbeta for att ha en starkare nirvaro i andra kanaler som
webbplatsen sdr.org och Dovas Tidning.

Effektivt styrelseval
Kongressens absoluta hojdpunkt for ménga ar styrelsevalet. Enligt
programmet kunde valet prelimindrt vara over tre timmar langt.
Istillet blev processen betydligare kortare: drygt en timme.

I &r fanns inga motkandidater till ordférandeposten. Asa Henning-
sson, som lett férbundet i fyra ar, blev omvald.

— Det kinns valdigt fint att fa ett sddant stort fortroende och stod
av foreningarna. Med den vetskapen och stodet kan vi fortsitta
arbetet framét, sade Asa Henningsson i en webb-tv-intervju med
dovastidning.se direkt efter valet.

Tre personer slogs om att bli vice ordférande. Joakim Hagelin Adeby,

Kongressdeltagareimed|palgruppfoto"

En tyst minut holls fér att hedra framstiende profiler som gétt bort.

som motkandiderade, vann omrostningen.

Nio personer ville bli ledamoter. Valet slutade med att fem
kandidater som valberedningen foreslog och tvad motkandidater fick
flest roster.

”Stor utmaning att halla i kongressen”

Tva av de nyckelpersoner som hade brada dagar bade infor och under
kongressen var Therese Rollvén, kongressamordnare, och David
Farkas, tekniskt ansvarig.

En stor utmaning for dem var att se till att SDR:s allra forsta digitala
kongress skulle ga smidigt. De fick dven ha en stindig beredskap ifall
planer skulle géras om eftersom restriktioner kunde dndras med kort
varsel. Den ursprungliga tanken var att ha en fysisk kongress i vackra
Tanum strand vid vastkusten. S& blev det inte.

Utmaningarna var (for att ta nagra exempel): hur skulle forbundet
sdkerstélla att ALLA ombud kunde delta i kongressen? Hur skulle
ombuden résta? Hur skulle det digitala paverkanstorget ga till?

— Det var ju en viktig demokratifraga, sdger Therese Rollvén.

Hon och David Farkas fick ta fram guider och ordna genomgéngar
av motesplattformen Zoom Webinar och rostappen Percap infor
kongressen.

David Farkas om hur tekniken hade fungerat under kongresshelgen:

— Det blev jittebra och i enlighet med vad vi hade tdnkt oss om vi
ser till hur det fungerade pé svenskt teckensprak. Prio 1 var att alla
ombud kunde f6lja kongressen pa svenskt teckensprék. Tyvarr blev
det mindre bra vad gillde ljud och direkttextning.

Therese Rollvén sédger att hela kongressarbetet verkligen levde upp
till temat Tillsammans — da, nu och i framtiden:

— Det var ett fint lagarbete av alla inblandade bade infor och under
kongressen. Och sé fanns det dévkompetens under kongresshelgen,
bland annat fran Teckenbro (som skotte direktsindningen) och Niclas
kok & bar. Jag tror att ménga bra saker kan tas med till nésta kongress
som rostapp och digitalt paverkanstorg, sédger hon och David Farkas
héller med.

TEXT: NICLAS MARTINSSON FOTO: SDR



SDR-KONGRESS

Det har ar SDR:s nya styrelse 2021-2025

Nnamn: Asa Henningsson

ROLL | FORBUNDSSTYRELSEN/YRKE:
Ordférande

BoR: Ojebyn utanfor Pited

VILKA AR DINA TRE HIARTEFRAGOR: Spraklig
deprivation, dovkompetens och teckensprak
som en sjalvklarhet!

DINA SOMMARPLANER: Vara hemma och aka
ut pa sjon.

NAMN: Lea Strandberg

ROLL | FORBUNDSSTYRELSEN: Ledamot

YRKE: Leg. psykolog och leg. psykoterapeut
BoR: Orebro

DINA TRE HJARTEFRAGOR: Dovas lika tillgéng-
lighet till utbildning, arbete och vard.

DINA soMMARPLANER: Njuta av min ledighet
genom att hemestra och svemestra.

NAMN: Romel Belcher

RoLL | FORBUNDSSTYRELSEN: Ledamot

YRKE: Personlig tranare och studerar idrotts-
vetenskap vid Mittuniversitet Ostersund.
BOR: Stockholm/Ostersund

DINA TRE HJARTEFRAGOR: Rasism och xeno-
fobi, toxisk maskulinitet och idrott & halsa.
DINA SOMMARPLANER: Fokusera pa mig sjalv!

NAMN: Joakim Hagelin Adeby

RoLL | FORBUNDSSTYRELSEN: Vice ordférande
YRKE: DOv teckensprakstolk, tolksamordnare
och skadespelare

BOR: Stockholm

DINA TRE HJIARTEFRAGOR: Dovas rattigheter i
samhallet, organisationsfragor och inter-
nationella/bistandsfragor.

DINA SOMMARPLANER: Bara njuta av
sommaren, bl.a. vara i sommarstugan och
gora nagra spontana aktiviteter.

NAMN: Maria Hermanson

ROLL | FORBUNDSSTYRELSEN: Ledamot

YRKE: Passionar

BoR: Orebro

DINA TRE HJIARTEFRAGOR: Allas ratt till
teckensprak hela livet, utbildning och kultur.
DINA SOMMARPLANER: Vill resa [3ddngt,
men satsar pa Sverige. Mala Vedic art pa
Oland och bara vara.

NAMN: Hedvig Ledung

ROLL | FORBUNDSSTYRELSEN: Ledamot

YRKE: Folkhogskolelarare

BOR: Genarp

DINA TRE HIARTEFRAGOR: D6va nyanlandas
situation i Sverige, tolktjanst och att hela
livsforloppet ska vara av god kvalitet for
dova.

DINA SOMMARPLANER: Tillbringa kvalitetstid
med nara och kara.

NAMN: Daniel Littorin

ROLL | FORBUNDSSTYRELSEN: Kassor

YRKE: Redovisningsekonom

BOR: Stockholm

VILKA AR DINA TRE HJARTEFRAGOR: Hallbar
ekonomi, starka teckensprakets stallning

och att forbundet ska komma narmare sina
medlemmar oavsett alder.

DINA soMMARPLANER: Det blir en svemester
med utflykter till olika destinationer i Sverige.

NAMN: Magnus Ryttervik

RoOLL | FORBUNDSSTYRELSEN: Ledamot
YRKE: Teckenspraksadjunkt

BOR: Stockholm

DINA TRE HJARTEFRAGOR: Teckensprak,
tolkning och media.

DINA SOMMARPLANER: Bara njuta och vara
med familjen.

NAMN: Pia Johnsson-Sederholm

RoOLL | FORBUNDSSTYRELSEN: Ledamot

YRKE: Projektledare inom teknik och bygg
BOR: Oxie utanfér Malmo

DINA TRE HJARTEFRAGOR: Forandrad
lagstiftning sa att dova och teckensprak har
starkta lagliga rattigheter, teknik och teknisk
tillgdnglighet samt en valmaende dovrorelse.
DINA SOMMARPLANER: Njuta av vad
sommaren har att erbjuda!



ENKAT:

Vad tyckte du om SDR:s
digitala kongress?

Vad vill du att nasta

kongress helst ska vara:
digital eller fysisk?

PIAKERSTIN SILVERDAL, OMBUD,
GAVLEBORGS DOVAS LANSFORENING

— Det fl6t pd bra under hela kongressen
med tva utméarkta motesordforande. Vad som
var mindre bra var att dovféreningarna i den
norra delen av Sverige inte hade ett sa aktivt
motionsarbete. Vi behover utdkad utbildning
om motionsarbete och prata igenom samtliga
motioner infor nasta kongress, tycker bade min
ombudskollega Roger Sahlén och jag.

— Fysisk. Vi kan dd umgds med ombud
fran andra foreningar for kunskapsutbyte.
Dessutom innebar det mingelmdjlighet under
pauser for att & rad och tips.

MAJA WESTERLUND 8 JESSICA MADAN,
OMBUD, Y-LANS DOVAS FORBUND

— SDR:s forsta
gick Over forvantan tack vare kansliet,

digitala  kongress
kongressordférandena och andra som arbetade
bakom ridan. Allting var oerhort professionellt
med modern teknik och kunniga medarbetare.
— Min ombudskollega, Jesscia Madan, och
jag foredrar dock fortfarande fysisk kongress
pa grund av umginget som ar en essentiell
del av kongressen. Den saknade vi lite av. Tva
saker vill vi verkligen ta med frén den har
kongressen till nésta fysiska kongress: digitala
paverkanstorg-traffar och réstappen Percap. Vi
hann ga igenom motionerna mer ingdende tack
vare paverkanstorg-traffarna och appen gjorde
rostningen mer demokratisk och rittvis.

MARIA SUNDHOLM, OMBUD, DOVAS
FORENING I OREBRO LAN

— Kongressen var vilplanerad. Vad som var
bast var de digitala paverkanstorg-traffarna.
D& hade vi mojlighet att stélla fragor kring
olika motioner infér kongressen. Samtidigt
kunde vi se hur vél insatta styrelseledaméterna
var i sina respektive ansvarsomrdden. Det
var avgorande nar vi skulle rosta om vilka
ledamoter vi ville se bli omvalda.

— Fysisk — det ar det basta! Som ett ombud
sa: SDR:s kongress dr en “foreningsfest”. Jag
tror dock att vi kommer att se en sa kallad
hybrid-kongress i framtiden (en kombination
av fysisk och digital kongress). Det r ett maste
om vi ska hdnga med i utvecklingen.

ELSA BRUNEMALM, OMBUD,
STOCKHOLMS DOVAS FORENING

— Det var helt 6ver forvantan! Jag har
bara medverkat pd en kongress tidigare
(2009). Déaremot har jag varit med pa manga
av SDR:s forbundsméten. Gemenskapen
blev annorlunda nu ndr det var digitalt
men uppldgget blev s bra dnda. Speciellt
imponerad var jag av kongressfunktionérerna
och -samordnaren samt alla andra som jobbat
kring kongressen och ombudens engagemang.
Tillsammans blev det bra!

— Fysisk alla ginger! Inget kan sl detta.
All dialog, diskussioner och samverkan blir
sé mycket battre om alla 4r pa en och samma
plats!

DAVID TANOH, OMBUD, BLEKINGE
DOVAS LANSFORENING

— Vi kommer ihdg den hér historiska
kongressen dé den vardigital for forsta gangen.
Den var jattebra och positiv. Jag upplevde att
alla som ville kunde fa sdga sin mening. Synd
bara att vi inte triaffade varandra fysiskt.

— Fysisk. Det ar det basta for jag kan da
fa triaffa andra dova, savil nya som gamla
ansikten, vilket jag saknade under den senaste
kongressen.

LAS OCH SE MER PA DOVASTIDNING.SE OCH KONGRESS.SDR.ORG

DT PLAY: Asa Henningsson
omvald som SDR-ordférande

DT direktrapporterade
fran SDR:s kongress

Hur bra speglar SDR:s
styrelse Sverige?

Lds moteshandlingarna pa
SDR:s kongresswebb.




Somriga tillbakablickar

Den 6 juni 2021 fyllde Dévas Tidning* 130 ar. Darfér har vi grivt i
tidningsarkivet och funnit fyra sommarartiklar. Hir foljer vi upp dem.
TEXTER: NICLAS MARTINSSON

1961

Semesterhemmet Carlborgsons giard (som sedan kom att bli
Vistanviks folkhogskola 1969) hade precis haft sin forsta
sommar. Gardstomten skrev:

"Gdaster franlandets alla horn har strommat dit —sammanlagt
2.000 om man fordelar dem per dag under de tre manader som

gdtt. En sadan framgdng hade ledningen icke vdntat sig — ny

och okdnd som garden varit. Det har varit idel beldtna gdster —
manga av dem langliggare — och andra pa kortare besok, men
som lovat komma igen sedan de trollbundits av miljon — den
vackra dalanaturen och den ro som vilar over gdrden.”

DT tar kontakt med Véstanviks folkhogskolas bitrddande
rektor och boendeansvariga, Barbro Form. Hon berittar att
skolan, innan pandemin slog till, i snitt har 2.000 gastnétter
under sommaren. De flesta dr kurs- och ldgerdeltagare. Turister
bokar oftast enstaka natter (minimum tva néatter). I sommar
kommer skolan bara att ha turistgéster eftersom sommarliger
och -kurser fatt stéllas in som f6ljd av pandemin.

Teckenspréksutbildning for vissa fordldrar
(TUFF) halls pa distans.

Barbro From:

— Nu langtar vi efter att ha fullt hus igen.

1981

Ett kédrt samtalsimne for svenskar ar vidder, inte minst pa
sommaren. DT intervjuade tvd dova som arbetade pa SMHI
(Sveriges meteorologiska och hydrologiska institut) i Norrkoping:
Eva Carlsson och Anna-Lena Karlsson 1981.

DT kom i kontakt med en av dem, Anna-Lena Zimmerklev
(f.d. Karlsson), som arbetade som administrator pA SMHI i drygt
20 &r. Nu bor hon néra sin gamla arbetsplats och gar ofta forbi
radarkupolen som syns tydligt pA SMHI:s tak.

— Jag minns min tid p& SMHI med gladje.

Den stora skillnaden mot forr ar att i dag visas vaderprognosen
i manga appar och kanaler. Tidigare presenterades viaderleken

bara pa en tv-kanal. Sjilv dr hon mer intresserad av att folja

bondepraktikan och naturen for att forutspa vadret. Hon dlskar
alla arstider och vaderslag.

Hur tror du att sommarvéadret kommer att bli?

— Eftersom jag har bondepraktikan som utgdngspunkt s&
brukar jag med spanning se hur vidret blir den 25 maj for att
fa veta hur sommarens véader ska bli. Om det
regnar da blir sommaren varm och fin, men ar
det sol den 25 maj blir det en regnig sommar.

Sommaren 2021 tror jag blir solig och mild. Vi
far helt enkelt kla oss lite varmare pé stranden.

Nr 3/2028



i tidningens historia

19901
Seglarentusiasten Martin Eriksson skrev en insindare i DT
1991:

“Jag borjade segla nér jag var sju ar. Jag har tva storre broder
som ocksa har seglat. Min bét dr en optimistjolle. Jag dr ensam
dov och 13 &r. Alla mina kamrater i segelklubben ar horande.
Mamma har ldart barnen teckensprdk. Vi har jitteroligt

tillsammans, bl.a. pa onsdagskvillarna nir vi har kappsegling,

dérefter prisutdelning och korvgrillning. /.../ Det vore roligt om
fler d6va barn borjade segla”.

DT fick kontakt med Martin Hermvik (f.d. Eriksson).

Seglar du fortfarande?

— Nej, tyvérr inte. Mina tva dldre broder flyttade hemifrén.
Dérefter blev det allt mindre segling.

P4 DT:s friga om han hittade nagon dov seglarkompis,
svarade han ja. Det fanns en lite dldre kille som bodde i samma
stad som han, Ahus. De seglade ihop under en kort period.

Saknar du att segla?

— Ja! Speciellt pd vdaren och sommaren. Det innebér inte
bara frihet utan &r ocksé avkopplande och rogivande att ge
sig ut till havs, se spegelblankt vatten och segla under en klar
stjarnhimmel, sidger han som nu har andra fritidsintressen
tillsammans med sin fru och deras barn.

Exempelvis leder han MTB-grupper for
Friluftsframjandet och springer i naturen (trail
running).

— Det ar snarare skog &n hav for min del
nufortiden, sdger han leende.

2001

Den 5 juli 2001 kastade sig Denny Bergerholm ut pa ett tva

manader ldngt cykeldventyr med start i Stockholm. Slutmélet var
Deaflympics i Rom. Han var néra att missa varldsmasterskapet.
Tidplanen holl inte. Han tog istillet tiget genom vykortsvackra
Schweiz for att spara tid och kom #ntligen fram till OS-stadion
den 2 augusti precis ndr masterskapet holl pa att avslutas.
Tillbakavégen var tuff. Han fick flera punkteringar och i Florens
blev han bestulen pé sin vdska med virdesaker i, bland annat
pass och mobiltelefon. I Venedig fick han ett nytt pass och
200 000 italienska lira av svenska konsulatet. Eftersom han
inte hade nagon mobil, fick han bestka internetcaféer och skicka
vykort. Han kom lyckligt hem till Sverige den 21 september.

Skulle du géra om cykeliventyret i dag, 20 ar senare?

— Ja, jag dr sugen pi att gora en sddan cykelresa igen, dé girna
lings de kustnira ldnderna Tyskland, Nederldnderna, Belgien,
Frankrike, Spanien och Portugal. Men det blir nog svért att f&
min familj att stélla upp pa det, sdger Denny Bergerholm leende,
i dag ekonomi- och personaladministratér hos
SDR.

Vad ger det dig att cykla?

— Stor frihet. Man ser mycket och tréaffar folk

*DT har haft olika namn genom dren. Under de aktuella dren (1961, 1981

och 1991) hette tidningen SDR-Kontakt. 2001 var titeln Dov-Tidningen.

pé vigen.
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Vem kan skaffa sig dovkompetens?

12

Begreppet dévkompetens har varit i ropet pa sistone.
Fragan dr vem som kan tilligna sig dévkompetens.
Bara dova eller ocksa horande? DT pratar med Patrik
Nordell, som tidigt var med och bérjade sprida begreppet
dévkompetens i Sverige, och SDR:s ordférande Asa
Henningsson.

Begreppet dovkompetens har fatt extra skjuts i borjan av aret.
Norska Teater Manu bestdmde sig for att anstilla en hérande
teaterchef. Den nya chefen Janne Langaas beskrevs som icke-
teckensprakig och utbildad skaddespelare med ldng erfarenhet
av ledning och scenkonst. Deras beslut utloste en proteststorm
i sociala medier Gver att formella kvalifikationer som utbildning
och erfarenhet vigde tyngre an dovkompetens. Varfor valde
teatern inte att anstilla en dov teaterchef? Debattartiklar
skrevs ocksd i DT och norska medier. Ett mindre antal personer
ansdg diaremot att Teater Manu hade dovkompetens eftersom
majoriteten i styrelsen var dova och att deras beslut sakert var
vilgrundat.

Léat oss gd bakét i tiden. Begreppet dovkompetens nimndes
exempelvis i DT redan ar 2008. SDR:s méngériga ordférande
Lars-Ake "Law” Wikstrom ansig att hrande med dévkompetens
borde kunna f& sitta i SDR:s styrelse, men att majoriteten
fortfarande skulle vara dova.

Patrik Nordell skrev en ledare i DT ar 2015 nar han satt i SDR:s
styrelse. I hans ledare stod det: "Alla kan skaffa sig dovkompetens
— bara om vi alla erkdnner den forst!”. Han var en av dem som
tidigt borjade sprida begreppet dovkompetens i Sverige, bland
annat som anstélld hos ABF:s projekt Wesign &r 2011-2014.

2016 satsade Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM)
pa okad dovkompetens efter kritik fr&n SDR om bristande
dovkompetens hos ledningen. Darfor anordnades en temadag om
dovstudier tillsammans med SDR. Horande rektorer, enhets- och
avdelningschefer gick den.

2017 slidppte SDR ett idéprogram i vilket det star att
dovkompetens ska erkdnnas.

Fragan ar om horande kan tilligna sig dovkompetens? Asa
Henningsson svarar & SDR:s vagnar nej. Patrik Nordell siger ja,
men bara till liten del.

Varfor kan hérande inte tilligna sig dovkompetens?

— Livserfarenheter som vi fatt genom att leva i den teckensprékiga
gemenskapen ger oss en unik kompetens om teckensprék,
sprakkénsla, kultur, visuellt levnadssétt och forstéelse om dévas
sitt att leva, siger Asa Henningsson och citerar hir ordagrant ur
idéprogrammet fran 2017.

Hon fortsatter:

— Det ar odiskutabelt vem som har dessa livserfarenheter:
namligen dova. Horande kan aldrig fa dessa livserfarenheter och
ar priviligierade eftersom de aldrig har upplevt audism och andra
former av fortryck eller utanforskap som déva kan utséttas for.

— Horande ska inte ha tolkningsforetrade i fragor som ror dova.
Goda allierade horande ar de som har modet och styrkan att vaga
inse att de ar priviligerade. De ska darfor ge plats till déva och
istallet fungera som lagspelare, sdger hon.

Alla dova har enligt henne en inneboende dévkompetens dven
om de inte har ldst d6vstudier eller/och teckensprak.

Patrik Nordell ler nar han far fragan om hur han ser pa sin
formulering frdn 2015 om att alla kan skaffa sig dovkompetens
bara om de erkdnner den forst. Nu har han en delvis fordndrad
syn pa saken.

— Jag star fortfarande for att dévkompetensen som sddan
maste erkdnnas. Sd jag var ratt ute 2015, men jag anser nu att
horande bara kan skaffa sig dévkompetens till viss del, sdger
Patrik Nordell som i 6vrigt haller med SDR om att déva har unika
livserfarenheter som horande aldrig kan fa.

“Dova harunika livserfarenheter’

)

Han anser personligen att horande till viss del kan skaffa
sig dovkompetens, d& framforallt kunskaper om ddvas
kommunikationssitt, kultur, sprak och historia. Har tanker han
till exempel pa hérande larare somjobbar med d6va elever. Sddana
larare méaste exempelvis ha kunskap om turtagningsregler inom
teckensprak, hur de kan fdnga dova elevers uppméarksamhet och
hur en lektion kan inledas (d6va har en annan "uppvarmning” 4n
horande). D6va larare har redan den férmégan vilutvecklad.
Han anser att det i nuldget finns alltfor lite dokumentation
om dovkompetens jamfort med teckensprakskompetens
(som vetenskapligt gar att mita numera). Begreppet behover
dokumenteras mer. Han anser dock i likhet med SDR att dova med
sin kompetens sjalvklart alltid méste involveras i beslutsprocesser

som ror dova.

SDR arbetar for att samhallet ska erkdnna dovkompetens pa
alla omraden, nigot som inte riktigt skett trots att vi lever pa
2020-talet. Asa Henningsson tar ett exempel. Ingen dév har
anstallts for att jobba med den pagéende statliga tolkutredningen,
vilket ar bekymmersamt d& doéva tolkanvdndare ar en stor
malgrupp.

SDR jobbar nu med en motion frén forra kongressen om att
utveckla ndgon form av turkos certifiering. Den ska visa att
verksamheten, foretaget eller organisationen genomgatt ett
utbildningspaket om dova och teckensprék (lite som HBTQ-
certifiering). Nu for forbundet en dialog med tankbara aktorer
om att utveckla utbildningspaketet. Amnen som berérs i paketet
dr bland annat bemétande, dovstudier och teckensprak. Om
en person har genomgéatt utbildningspaketet, vad kan dennes
kunskap kallas for om inte dévkompetens?

— Vi héller pé att utveckla och definiera. Det vi sédger i dag ar
inte hugget i sten, utan som alltid nar allt &r nytt &r det en process,

siger Asa Henningsson. TEXT: NICLAS MARTINSSON



FOTO: SVT OREBRO

"Dévpolicyn” ar bortplockad
hos Orebro kommun efter kritik

@ Efter virens mediauppmirksamhet har Ore-
bro kommun tagit bort den policy som sa att det
kréavdes fyra eller fler sokande till en yrkesut-
bildning for att ha rétt till teckensprékstolk.
Tre av de elva drabbade anmélde detta till
Diskrimineringsombudsmannen och en an-
nan 6verklagade till Skolvdsendets 6verklagan-
dendmnd. Bada myndigheterna har nu inlett
utredningar mot kommunen. Kommunen har
startat en intern utredning av tolkkostnaderna.
Maria Sundholm, ordférande fér Dovas Foren-
ing i Orebro skriver i ett inligg pa Facebook:
”Nu bevakar vi Komvux och kollar att de verkli-
gen tar in teckensprékstolkar”.

DT fortydligar angaende 1981

@I DT nummer 2 2021 skrev vi: "Den 14 maj ar
det 40 &r sedan riksdagen officiellt erkdnde teck-
enspréiket som dovas forsta sprak och beslot att
vi skulle f& en tvésprakig undervisning — svenskt
teckensprék och svenska — i specialskolan”. DT
onskar fortydliga: riksdagen beslot i och for sig
inte att vi skulle fa en tvasprakig undervisning
i specialskolan. Det riktiga var att riksdagens
beslut och erkdnnande ledde till en férédndring av
undervisningen for dova i specialskolan. Det var
att den skulle vara tvasprakig. 1983 togs en ny
laroplan fram for specialskolan i vilket svenskt
teckensprdk nimndes som undervisningssprak
och det ocksa blev ett skoldmne.

FOTO: STOCKHOLMS UNIVERSITET

Sprakradet: det aldre tecknet
for Afrika bor inte anvandas

@1 hostas sidndes Berdttelser fran Afrika. 1
tv-programmet anvindes det dldre tecknet for
Afrika (‘BRUN’ + ‘ANSIKTE’), vilket SVT fick
kritik for. Det ansdgs vara krdnkande, och
ledde bland annat till att Stockholms Dévas
Ungdoms-rad skickade ett 6ppet brev till Sprak-
rédet och avdelningen for teckensprak vid Stock-
holms universitet, som bl.a. jobbar med Svenskt
teckensprakslexikon. Nu rekommenderar Sprak-
radet att det dldre tecknet bor undvikas. Det
nyare tecknet, som visar Afrikas kontinent, ar
att fororda. Och i Svenskt teckensprékslexikon
ar det dldre tecknet nu markerat med texten
“Kan uppfattas som krankande”.

Forsok att starta friskola pausas

@ Dramaski Utbildning tar paus fran sina forsok
att starta en teckensprakig friskola i Stockholm.
Storsta anledningen ar att de inte kan starta den
skola som de vill med dagens lagstiftning. De
forklarar bl.a. att de inte kan folja kursplanen
“Teckensprak for dova och horselskadade”
som &r ett dmne i specialskolan. De stéller sig
fragande till att undervisa i &mnet "Teckensprak
for horande” for elever som har teckensprak
som modersmal. En friskola méaste ocksé kunna
sikra en stabil ekonomi oavsett elevantal, vilket
ar svart for en liten skola. Dramaski hoppas att
detta leder till fordndringar i lagstiftningen sa
att de kan gora en ny ansokan i framtiden.

FOTO: NILS PETERSEN

i korthet

Teckensprakstolk UIf har varit
med pa flest presskonferenser

@ Teckenspriks- och dovblindtolk Ulf Liljen-
bick ar for manga ett vilbekant ansikte frén
Folkhilsomyndighetens, Socialstyrelsens och
MSB:s gemensamma presstraff som sinds vid
14-tiden pa tv. I en intervju med DN, publicerad
i slutet av maj, sade han att han hade varit med
pd ungefar 150 presskonferenser, vilket for-
modligen var mer dn vad andra dterkommande
deltagare (bortsett fran teknikerna pa plats)
astadkommit. Ulf Liljenback, som har “fall-
skdrmshopp” som persontecken, sade till DN
att sekunderna innan klockan slar 14.00 fir han
samma typ av adrenalinkick som Ggonblicket
fore ett fallskdrmshopp.

100

produktioner har Riksteatern Crea bjudit
pa sedan starten 1970, savil i egen regi
som i samarbete med andra teaterhus.
Rampfeber, som har Sverigepremiér den
21 september, dr deras 100:e produktion.
Den pjisen dr en samproduktion mellan
norska Teater Manu, Det Norske Teatret,
Riksteatern Crea och finska Teatteri Totti.

Kan du sticka vantar? Var med oss!

Nasta ar fyller SDR 100 ar. Vi soker nu folk som kan sticka
enfargade tumvantar till SDR:s webbshop for forsaljning
till SDR:s medlemmar och andra intresserade.

Du bestammer sjalv hur manga par vantar du kan och vill
sticka. Vi ger dig instruktioner och skickar garn till dig.

Senast 30 november 2021 vill vi ha vantarna klara for

forberedelser till forsaljning.

Intresserad eller har fragor?

Kontakta: charlotte.gustavsson@sdr.org
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Jan-Erik blev
dubbelt utsatt

Jan-ErikJonsson, 86, blev dubbelt drabbad. Han fickingen
tolk nir han lades in pa sjukhus for covid-19. Malmé
Dévas Férening och Skane Dovas Distriktsférbund riktar
skarp kritik mot sjukhuset. Lyckligtvis overlevde Jan-
Erik. Nar han kom tillbaka till sitt 41dreboende, fick han
veta att en dév granne hade gatt bort. Totalt fem &ldre
dova pa dldreboendet har avlidit med eller av covid-19 pa
kort tid, enligt uppgift till DT.

Jan-Erik Jonsson insjuknade i corona strax fore nyar. Allt gick
snabbt. Han fordes med ambulans till Skanes universitetssjukhus
i Malmo. Han 13g dar i fem dagar och klarade sig tack och lov.
Men sjukhusvistelsen var under all kritik for honom. Han bad om
teckensprékstolk och fick det endast en géng.

— Jag hade svart att se tolken i mobilen. Skarmen var s liten,
sager han som sjélv inte har nagon egen mobiltelefon. Har var det
istédllet ndgon ur sjukhuspersonalen som hade kontakt med tolken
via sin mobil.

Jan-Erik har en bildtelefon i form av en surfplatta. Han var
frustrerad Gver att inte kunna ringa ut fran sin sjukhusbadd. Den
troliga forklaringen var sjukhusets brandvigg. Vistelsen kidndes
som ett fangelse for honom.

Nir Tord Lind (SDR:s fore detta generalsekreterare/kanslichef,
nu pensionar) fick veta om hindelsen, blev han vildigt upprord. Sa
har skulle det absolut inte fa vara. Sarskilt inte i den har pandemin.

Tord engagerade sig i Jan-Eriks fall genom att kontakta olika
aktorer, till exempel Tolkcentralen i Region Skane, dldrevigledare
for dova i Malmo stad och en regionpolitiker. Aven Malmé Dévas
Forening och Skéne Dovas Distriktsforbund engagerade sig i fallet.
Det resulterade bland annat i en skarp skrivelse till regionen, som
SDR stiller sig bakom.

Lét oss g tillbaka till dagen da Jan-Erik Jonsson dkte ambulans
fran sitt dldreboende, Linddngelund i Malmo, till sjukhuset.
Kunde inte nagon pé dldreboendet bestilla tolk till honom?

Madelene Persson, enhetschef for Lindangelunds vardboende,
kan inte kommentera enskilda fall nar DT ringer henne. Hon séger
dock att det dr sjukhusets ansvar att ordna med tolk néar en dov
brukare laggs in.

MagnusAspegren, pressansvarigvid Skdnesuniversitetssjukhus,
kan inte heller kommentera enskilda fall. Istillet svarar han mer
overgripande i ett mejl:

Aven om vi inte kan uttala oss om det enskilda fallet, beklagar
vi verkligen detta fall som det beskrivs. Genom vdra olika styr-
system for patientsdkerhet sG kommer ansvarig verksamhet att
utreda handelsen vidare om den dar rapporterad som en avvikelse.
Veronika Larsson, omrédeschef for Tolkcentralen i Region Skéne,

skriver i ett mejl till DT att det ar sjukhuset som ansvarar for att
bestalla tolk.

Nar Jan-Erik Jonsson kom hem frén sjukhuset, blev personalen
vid vardboendet s glad Gver att se att han Gverlevt. En trakig
sak fick han dock veta. Det var att en annan boende som ocksa
blev inlagd pa grund av covid-19 inte klarade sig. Totalt fem dova
brukare vid vardboendet har gétt bort pa kort tid, enligt Jan-Erik.
En uppgift som DT ocksé fatt frdn annat héll. Jan-Erik berattar
att han fatt fint stod pa boendet och bland annat fatt prata med
en prast.

— Jag kdnde mig ledsen. De som gick bort hade jag ként ldnge.
Fyra av dem gick i samma dovskola i Lund som jag, sédger han.

Uppgiften om att fem d6va brukare avlidit med eller av covid-19
pé kort tid kan Madelene Persson inte bekrafta av sekretesskal.
Hon kan diaremot upplysa om att det har skett dodsfall pa
Lindangelund.

Vad vill du séga till dldre d6va som funderar pa att soka plats
palindingelund men dr rddda for att bli smittade?

— Tyvarr kan jag inte ge négon garanti for att smittan inte ska
komma in pa Lindangelund. Men jag kan séiga att vi verkligen gor
allt vi kan for att det inte ska handa igen. Nu har vi ocksa borjat
vaccinera, ndgot vi var tidiga med, siager hon.

Sex politiker, som alla dr ordférande eller vice ordférande for sex
niamnder inom regionen, har skrivit till Malmo Dévas Forening
och Skane Dovas Distriktsforbund. Utdrag ur deras svar:

Problemet dr att man ute pa sjukhusen inte bestiller tolk,
s& darfor far vi inte veta forran sd har i efterhand. Det finns
uppenbarligen en kunskapsbrist har som behover atgardas / ... /
Framé6ver kommer en informationskampanj att genomforas om
vilka rittigheter en patient med tolkbehov har och om att detta
behover fungera fran bada héllen sé att vardpersonal och patient
kan kommunicera med varandra.

TEXT & FOTO: NICLAS MARTINSSON

Artikeln var ursprungligen publicerad pa dovastidning.se i
Jjanuari. Lds artikeln i sin helhet pG webben.
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Konst pa distans laser upp instingda drommar

Coronadret blir allt lingre och saknaden efter kultur
och sociala sammanhang gor att allt fler hindelser och
events sker pa distans. Hésten 2020 pAannonserade SIMA
Folkhogskola i Akarp att de startar upp en konstkurs pa
distans denna vartermin. Hur kan man méla och teckna
och uppleva konst tillsammans utan att sitta i samma
rum?

Dévas Tidning har tidigare berdttat om en distansbokcirkel
pé teckensprdk och om karlek pa distans. Nu traffar DT Hien
Wollinger och Jenny Karlsson fran SIMA i Akarp som i hostas
skapade en konstkurs pa distans. Korta videosnuttar som beskrev
vad kursen skulle erbjuda lades ut pa sociala medier. De lockade
s manga ansokande att de fick bilda tva grupper. Deltagarna ar
nu strax under 20.

Hien och hennes kollegor hade sedan tidigare haft tankar pa att
ha distanskurser men inte gjort slag i saken. Man behovde inte
heller det som nu. Men i och med pandemin togs idén tillvara
och tillsammans med Jenny togs en kursplan fram och innehall
skissades fram. Skolledningen var positiv till planen och de skred
till verket.

I dag bedrivs visserligen néstan all undervisning pé distans
men dér de vanliga fysiska lektionerna halls i digitala klassrum
hélls den har kursen helt och héllet pé distans. Deltagarna gor sina
ovningsuppgifter pa egen hand och tittar pa foredragen nar de har
tillfalle, ofta p& kvallstid och helger.

Kursen vill lara ut de absoluta grunderna i konst. Att vilja ut vad
och grinsa av har varit svart men samtidigt har Hien och Jenny
hela tiden tdnkt att kursen framst ska vara lustfylld och mana
till kreativitet. De har bada lagt ner mycket tid pa att forbereda
kursen. Foredragen och instruktionerna till uppgifterna spelas in

pé svenskt teckensprak och laggs ut pa en larplattform. Dar kan
man ocksé vilja att ldsa instruktionerna pa svenska. P4 samma
plattform traffas deltagarna och diskuterar. De kan ocksé boka tid
med ldrarna for att fa feedback och stod.

Maénga av deltagarna har haft tidigare erfarenheter av konst
men aldrig pa teckensprak. Kursen har, som en deltagare sagt till
Hien och Jenny, 6ppnat upp stingda dorrar. Aven om deltagarna
haft ett konstintresse sedan ldnge har de kanske inte alltid vetat
vilka tekniker som finns att tillgd eller vilka begrepp som finns,
berdttar Hien som ar utbildad bildldrare och konstnar. Kursens
materiallista ar lang och lockande och innehéller forutom
akvarellfarg, penslar, kol och papper bland annat pennor med
blyerts av olika hardhet. Hien berittar att enbart med de hir
pennorna kan man fa fram variationer i penndragen. Teckning ar
grunden till all bildkonst.

Jenny ar fotograf och har, liksom Hien, ett brinnande intresse
for konsten. Hon ldr ut bildkomposition och konsthistoria.
Bildkomposition handlar om att forstd vad hjairnan uppfattar
som spannande, vackert och fangslande. Jenny beskriver hur hon
tillsammans med Hien velat vilja ut konstnérer fran olika tider
och riktningar. Banksy, Hilma af Klint, Frida Kahlo och Picasso
ar konstnirer som alla skiljer sig &t valdigt mycket. Genom att
studera konst forstar vi den vérld diar den skapades. Vi forstér
aven mer om oss sjilva och var tid.

Kursen har forutom sina digitala traffar dven ett digitalt galleri
dar deltagarna stéaller ut sin konst. Kursdeltagarna dr s positivt
instdllda till varandra och tacksamma — det har stundtals
overvildigat Hien och Jenny som bada blivit inspirerade. De har
bada forhoppningar om att kunna fortsitta med ett andra steg i

host, med samma grupp.
TEXT: JENNY SCHOLDT FOTO: SIMA FOLKHOGSKOLA
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Audionomstudenter valde att Idsa dovstudier:

— Vi visste inte ens vad audism betydde

Rania Ahmad och Nancy Yacoub dr tvd unga audionom-
studenter inne p4 sista terminen vid Karolinska institutet.
I héstas f6ll de in pa den valbara kursen, Dovstudier, vid
Stockholms universitet. Trots att det blivande framtida
yrket som audionom innebdr moten med déva barn och
vuxna, visste de alldeles for lite.

-Jag kinde inte ens till begreppet audism, sdger Rania.

Under hosten 2020 erbjods kursen Dovstudier pa 7,5 hogskolepodng
for forsta gingen av Stockholms universitet. 30 personer sokte till
kursen. 18 studenter klarade den, varav elva déva och sju horande.
Tva av dem var Rania Ahmad, 21, och Nancy Yacoub, 21, som nu
studerar termin sex, den sista, pa det tredriga audionomprogrammet
vid Karolinska institutet.

— Vi fick i hostas chansen att soka en valbar kurs och efter nagra
efterforskningar hit och dit foll valet pd Dovstudier som kéndes
vildigt lockande och négot utover det vanliga, sérskilt for oss som
redan var teckenspraksintresserade, beréttar Rania.

Pa kursen Dévstudier tar man upp om hur déva och teckensprak
ar integrerade med varandra och hur samhallet behandlar och har
behandlat déva och teckensprak genom historien. Kursen tar &ven
upp teckensprakslitteratur och dess roll som uttryck for dévkultur
och formedling av traditioner.

I sommar vintas tjejerna ta examen som fardiga audionomer.
Som audionom arbetar man med att hitta tekniska och pedagogiska
16sningar for en battre horsel hos personer med horselnedsittning,
bade barn och vuxna. Man arbetar ocksd med personer med
andra horselrelaterade problem, s& som tinnitus och yrsel- och
balanssjukdomar.

— Men de missar tyvarr den viktiga delen, sager Nancy.

Kruxet ar att utbildningsplanen inte alls erbjuder nigon sirskild
undervisning eller kurs med fokus pad dova och dovviarlden ur

kulturella och sociala aspekter. Relevant information saknas. Istéllet
fick de mest ldra sig olika teorier och 6vergripande fakta kring orsaken
till dovhet. Alltsa enbart ur det medicinska perspektivet.

— Vi ldr oss ingenting sadant pa utbildningen. Det &r ett av skdlen
till att jag gick Dovstudier. Det kdnns sé otroligt viktigt for mig som
framtida audionom att faktiskt ha mer forstéelse och kunskaper kring
personen jag moter och inte betrakta dem som négon vi ska "bota”,
fortsétter Nancy.

Rania berdttar om saker de fick ldra sig som de ironiskt nog aldrig
kant till tidigare.

— Begreppet audism till exempel, hade jag faktiskt aldrig hort talas
om forut, sdger hon som samtidigt vill understryka att hon och Nancy
ar n6jda med audionomutbildningen som helhet.

Kursen Dovstudier fick dem att ifragasétta dagens radande
kunskapsbrist hos méanga, dven hos dem sjélva.

— Folk kdnner till begrepp som rasism och sexism, men audism, vad
ar det ens, fragar sig manga. Detta ar ett &mne som alla manniskor
verkligen maste kunna, tycker Nancy.

Sjalva kursen upplevde Rania och Nancy som otroligt larorik och
intressant. De ar tacksamma for de nya kunskaperna som de nu kan ta
med till sin pagéende audionomutbildning. Tjejerna vill sprida vidare
det de lart sig till andra. De hoppas kunna redogora olika begrepp for
sin klass nér tillfille ges. Det viktigaste som de anser att alla blivande
audionomer bor tdnka pa ar att vardera den déva eller horselskadade
individen och dennes situation, samt den bakgrund och kultur som
dovvirlden kommer med. Att inte enbart se den nedsatta horseln.

— Dovsport, teckensprék, dévhistoria, dovkultur, s& mycket som
kommer med den enskilda déva individen. Efter att vi tagit examen s&
hoppas vi ocksa kunna ta enstaka kurser i teckensprak. Det kommer
att ge nytta i vart framtida arbete, sdger Rania.

TEXT: MARTINA KVIST FOTO: PRIVAT
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NAMN: Debbie Zacsko Rennie.

ALDER: 63 ar.

YRKE: Frilans inom kultur och yoga.

BOR: Stockholm.

FAMILI: Make och tva vuxna déttrar.

GOR HELST PA FRITIDEN: Vandrar i naturen,
cyklar, laser bocker, malar, fotograferar, lagar
mat fran grunden och umgas med familjen.
SER HELST PA Tv: Inga blodiga action- eller
thrillerfilmer. Jag ar sa kanslig. Garna fina
fantasyfilmer som Min granne Totoro fran
Japan, Avatar och Stjarnornas krig.

LASER HELST: Inte deckare. Jag klarar inte av
det. Garna bocker om good-feeling, person-
lig utveckling, livsfilosofi, andlighet och his-
toriska handelser med mera.

VACKRASTE TECKNET: Stjdrna (pa svenskt
teckensprak).
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Debbie malar pa teckensprak

Amerikanen Debbie Zacsko Rennie har bott i Sverige
i 30 ar. Hon har sysslat med teckensprakspoesi,
eller malat pa teckensprdk som hon uttrycker det,
lingre 4n sa. DT moéter henne foér en pratstund inte
bara om teckenspraksmaleri utan ocksa om viktiga
ingredienser i hennes liv som familj, kirlek, teater och

yoga.

1991. Aret da flyttlasset gick fran USA till Sverige. Dirmed har
Debbie bott i Sverige i tre decennier. Ett faktum som hon sjalv
glomde bort ndr DT kontaktade henne och frigade om hon ville bli
portratterad. Oj, har det verkligen gatt 30 ar?

Flyttade hon hit for kirleken till Peter Zacsko?

—Ja, men inte bara pa grund av honom, som manga tror. Jag kom
ocksa att falla pladask for Stockholm, som var omgivet av vatten
overallt, nir jag besokte staden for forsta gdngen 1988.

Resan till Stockholm var inte planerad. Debbie hade hallit en
sommarteaterkurs for déva nordbor pé Castberggérd i Danmark.
Nar kursen var 6ver fragade vinnen Liene Strante Debbie om hon
ville f6lja med henne till Sveriges huvudstad.

— Vi fick sova pé golvet. Det var fullsatt pa taget frdn Malmo till
Stockholm. Jag kinde mig obekvdm. Samma ar hade jag tagluffat
i Europa. Da reste jag alltid i forsta klass, sag till att reservera en
plats innan, och bodde pa hotell. Jag var ordningsam och ville resa
bekvidmt pa den tiden, sdger Debbie leende. Alltsa 1dngtifran en
tagluffare som nojde sig med andra klass.

Hemma i Lienes ldgenhet lagade Debbie vegetarisk mat. Nagra
kompisar till Liene var inbjudna. Debbie minns att svenskarna
tyckte att det var lite méarkligt att en for dem helt okédnd person ville
bjuda pa s& mycket kak.

En av de som kom var Peter Zacsko. Debbie visste dar och da
att han var mannen i hennes liv. Han hade en speciell aura och
varm energi. Aven han var vegetarian, konstnrligt lagd och hade
samma syn pa religion och livsaskadning, visade det sig. Peter
Zacsko &r konstndr. Hans verk har synts bland annat pa Gérdets
tunnelbanestation och Liljevalchs varsalong.

Tillbaka i USA tdnkte Debbie pd Peter. Enda alternativet att
kommunicera med honom var via att skriva brev. Det var fore
internet-eran, och kindes otillrackligt. 1989 triffades de igen péa
Deaf Way-festivalen i Washington DC, en stor kulturfestival som
holls pa Gallaudet-universitetet. Den drog enligt Gallaudet Gver sex
tusen besoOkare fran hela virlden. Den tidsperioden préglades av
dévmedvetande och aktivism. Ett ar tidigare dgde protestrorelsen
“Deaf President Now” rum. Till sist gick universitetet med péa att
anstalla Irving King Jordan som den forsta dova rektorn.

Debbie blev erbjuden att undervisa i en sommarteaterskola i
Norge och turnera som solo-teckensprékspoet i Norden 1989. I
slutet av turnén fick hon ett tillfalligt arbetstillstdnd och bedrev en
teatergrupp for dova barn i Stockholm.

1990 var hon ater i USA. Saknaden till Peter och Sverige var stor.
Hon bestdmde sig for att sldppa allt och flytta till andra sidan
Atlanten 1991.

— Det var ingen liten sak. Jag hade en bra familj, ett jobb och
boddei ettland dar poesi och scenkonst pa amerikansk teckensprak
var starkt blomstrande. I Sverige hade jag inte nigot arbete och inte
en god ekonomi.

Debbie upplevde flera kulturkrockar i sitt nya hemland. Hon var
van vid att folk presenterade sig for varandra i USA pé en fest eller
i andra sociala sammanhang. I Sverige var det nistan ingen som
gick fram till henne. Hon kinde sig utanfor och kunde inte svenskt
teckensprak fullt ut. En annan kulturkrock var den hér:

— Jag ledde en teaterworkshop och fragade deltagarna "Vad ar
du duktig pa?”. De satt tysta och visste inte hur de skulle svara. I
USA ses det som nagot sjalvklart att berdtta vad man ar bra p4,
det betyder ju inte att man skryter. Men inte i Sverige pa grund av
jantelagen. Nu har det, tack och lov, blivit battre och jantelagen har
bérjat luckras upp.

Debbie fick en bra start i Sverige. Asa Gustavsson, en annan
vén, fick henne att engagera sig i Stockholms Dovas Ungdomsrads
kulturprojekt 1991-1996. Hon anstilldes som kultursekreterare.
Foreldsningar, workshops och forestillningar gavs — allt pa temat
dévkultur.

Hon kiande sig allt mer hemma i sitt nya hemland. Uppdragen
borjade ramla in. Hon arbetade bland annat som gistlarare vid
Teaterhogskolan dar den forsta kullen déva skadespelarstudenter
gick. Lektioner i poesi, berittande och prosa pa teckensprak gavs.

Hon medverkade ocksa som skddespelare Liisa i "Nu vet jag”,
ett tv-program for déva barn fran Utbildningsradion (UR) och i
kulturfestivalen Deaf Arts Now, som gick av stapeln i Stockholm for
forsta gdngen 1998.

Teckensprakspoesi var inte lika etablerat i Sverige pa 1990-talet
som i USA. I Amerika fick den konstformen ett genombrott
pd 1980-talet. Under Deaf Way-festivalen kom en grupp
teckenspraksartister 6verens om hur tecknet for teckensprakspoesi
skulle se ut. Tecknen for art och sign slogs samman till ett tecken.

— Det betyder ungefar att gora konst pa/med teckensprak.

Tecknet dr amerikanskt, men anvinds ocksa i Sverige och andra
lainder. En annan teckenvariant finns ocksd, ungefirligen gora
poesi direkt frén hjartat.

Vad &r teckensprakspoesi egentligen foér nagot?

Debbie forklarar det som en estetisk konstform dir poeten har
fokus pa sjélva teckenspréket. Budskapet i poesin ar det viktiga,
men det dr ocksé viktigt, om inte &nnu viktigare, hur teckenspraket
ser ut och hur det framfors.

— Teckensprakspoesi kan identifieras som nagot som &r sarskilt
fran en vardaglig dialog pa teckensprak. Ett exempel ar att vi inte
brukar visualisera ett trad ur olika aspekter i vardagen (till exempel
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Debbie pa tagresa till Stockholm 1988. FOTO: LIENE STRANTE

att man beskriver sig sjdlv som ett trdd). Men inom teckensprakspoesi
kan vi ha tradet som metafor och visualisera det pé olika sétt och fran
olika perspektiv.

Det som ar unikt med tecknade sprak ska anvandas till fullo. En
teckensprakspoet ska vara medveten om teckensprékets spatiala
mojligheter, som till exempel nir hen beskriver solens och manens
position. Hiar handlar det om att leka med spraket, vélja handform,
rytm, hastighet och metaforer med mera.

Visual Vernacular (VV) 4r en annan teckensprakig konstform
som ocksa blivit populér. Vad &r det for skillnad mellan VV och
teckensprakspoesi? Jag kan tycka att de ser likadana ut.

— Inom VV anvinds inga lexikala tecken. Istillet ar det bara
avbildande tecken som far anvidndas. Inom teckensprékspoesi ar
bade lexikala och avbildande tecken tillatet. Ett exempel ar att en
teckensprakspoet far sdga rott blod och visualisera det medan en VV-
artist inte far sdga rott blod utan visualiserar det pé ett annat sitt, till
exempel genom att visa hur blodet droppar eller stéanker.

Hur blev Debbie intresserad av att vara kreativ pa teckensprak?
Redan som 12-13-aring dlskade hon att leka med olika handformer, till
exempel bokstaverna A-Z och siffrorna 1-10. Da gick hon pa Western
Pennsylvania School for the Deaf i Pittsburgh.

Teaterintresset blev vackt tidigare dn sa. Debbie gick i en dansskola
nir hon var fyra &r gammal. Hennes mamma ténkte att det var ett sétt
for henne att anvinda kroppen istillet for talet. Hon och hennes sex ar
dldre dova bror vixte upp i en tid da deras horande fordldrar larde sig
att oralism var négot att striva efter istillet for teckensprak.

Pa dovskolan i Pittsburgh sattes pjdser péa talad engelska upp.
Eftersom Debbie inte kunde prata sé bra, fick hon istéllet ta roller dar
hon uttryckte sig pa andra sitt, genom mimik och visuell gestaltning.

Tack vare det utvecklades hennes scenvana och skadespelartalanger.

Debbie studerade konst, grafisk design och till bildliarare pa
National Technology Institute for the Deaf i Rochester under tre olika
perioder, mellan 1977 och 1989. Mellan studierna arbetade hon som
skadespelare och teaterlédrare.

I borjan av 1980-talet gick hon en sommar-teaterskola. D& borjade
hon upptécka teckensprékspoesins varld.

— En rumskamrat och jag lekte varje dag med hénderna. Vi hade
hemskt roligt, jag var sa féast vid det. Vi provade ocksé att Gversétta
dikter fran engelska till amerikanskt teckensprak.

Mest blev Debbie fortjust i att skapa poesi direkt pa amerikanskt
teckensprak, det vill sdga inte Oversatt fran engelska. 1987 kom
genombrottet for henne. Det var da den forsta nationella Deaf Poetry-
konferensen arrangerades i Rochester. Dar upptrdade hon och fyra
andra dova teckensprakspoeter.

Debbie upplevde att det fanns ett stort intresse for teckenspraks-
poesi i den svenska dovskolvirlden pa 1990-talet. De som arbetade
som teckenspraksldrare var ivriga att visa teckensprékspoesi for sina
elever. Laromedlet Upplev teckensprikspoesi togs fram 1995.

Debbie arbetade som drama- och bildldrare pd Manillaskolan
1999—2020. 2011 togs en ny laroplan fram. I laroplanen for d&mnet
teckensprak fanns teckensprakspoesi nu med. Det var ett slags er-
kidnnande for den konstformen.

— Jag dr sa glad och tacksam for att Skolverket ville kalla mig till
mote och diskutera teckensprakspoesi som en del i laroplanen.

2020 slutade hon pa Manillaskolan efter mer dn 20 ar for en
friare tillvaro som frilansande kulturarbetare och yogainstruktor.
Ett fint minne frdn Manillaskolan-tiden var nér en grupp elever
sjong pa svenskt teckensprdk tillsammans med Loreen under
melodifestivalfinalen 2013. Over fyra miljoner tv-tittare sdg numret.
“Ljuvligt sentimental”, skrev en DN-journalist. Debbie var med och
regisserade teckensprakssangen. I gruppen ingick hennes ena dotter,
Xuejia.

Debbie och maken Peter har tva adopterade dottrar. Det forsta
barnet kom tack vare vinnen Asa Gustavsson och SDR-Kontakt (nuv.
Dovas Tidning).

— Asa hade sett en insindare i SDR-Kontakt och tipsat mig om den,
berittar Debbie.

Rubriken i det insédnda bidraget fran 1995 16d: Fordldrar soks till
Mansy. Utdrag ur inséindaren: P4 barnhemmet Udayan i Delhi finns
for narvarande Mansy. Hennes alder ar nagot osdker men hon ar
antagligen mellan 6 och 8 ar. /.../ Mansy ar dév och antagligen har
barnhemmen inte lyckats finna foraldrar at henne i Indien pga hennes
handikapp”.

— Insdndaren traffade mig rakt i hjértat. Ingen forélder som ville ha
ett stort barn som dessutom var dovt, sager Debbie som tillsammans
med maken bestdmde sig for att adoptera henne. De resonerade att det
fanns alltfor ménga fordldralosa barn i virlden och att de fortjanade
att fi viixa upp i en kérleksfull familj.

1 februari 1996 motte Debbie och Peter Mansi (hennes namn
avslutas med ett I istéllet for Y) for forsta gangen.

— Mansi var sé lycklig, hon gick fram for att krama oss. Vi féllde
gladjetarar. Samtidigt kdndes det svart att ta henne frdn Indien,
som var hennes hemland, och den kultur som hon vixte upp i. Vil
hemma i Sverige ség jag till att plocka in indisk kultur och religion



som hinduiska gudfigurer, mat och klader. Jag brinner for yoga s&
Indien ligger mig varmt om hjartat.

— Mansi kunde inte teckensprak innan utan anviande gester. Det
tog tva veckor for henne att lara sig att bokstavera sitt namn. Jag
grit av lycka nar hon klarade det.

2001 kom Xuejia. Debbie och Peter ville att Mansi skulle fa ett
syskon. Resan till Hangzhou, Kina, skedde bara tva dagar efter 11
september. Debbie minns det som i gér. Stimningen var marklig
och tryckt.

Vil framme pa barnhemmet i Hangzhou var Xueija, ocksa dov,
radd for sin nya familj troligtvis for att fordldrarna var vita. Da var
hon tre ar gammal och tecknade inte heller.

— Vi gick ut i staden. P& den tiden var det cyklar overallt (nu
dominerar motorfordon stadsbilden). Mansi pekade pa olika saker
och visade hur tecknen sag ut for Xueija som cykel och fagel.

Hemma i Stockholm féredrog Xuejia att rita, inte att ldra sig
svenskt teckensprak, den forsta tiden. Senare gick det att teckna
med henne.

Nu dr bada doéttrarna vuxna. Xuejia tycker om att rita, méla
och framfora teckensprakspoesi med mera. Nu ar hon aktuell i
den teckensprakstolkade versionen av Melodifestivalen. Mansi
ar intresserad av fargstarka klader och pyssel med mera. Samma
intressen och talanger som fordldrarna sjdlva har. Debbie sdger
leende att det 4r som om barnen valde sina forédldrar.

2011 hade Debbie ett dromjobb hos Riksteaterns Tyst Teater
(i dag Riksteatern Crea): att regissera Har kommer Pippi Lang-
strump, en stark forebild for vdrldens barn. Det var den forsta
teckenspraksversionen av Pippi Langstrump.

Snart blev det flera olika uppdrag hos Riksteatern Crea, bade
pé scenen och bakom. Hon regisserade produktioner som Paris-
middagen, och senast Romeo & Julia pd Gullbacken i hostas. En
skadespelare, som DT pratade med, hade Debbie som regissor. Han
beskrev henne som en gladjespridande regissor som har formaga
att se detaljer i teckenspréket och att fa skddespelarna att kdnna sig
involverade. Inte en regissor som bestimmer allt.

En beskrivning som Debbie blir glad 6ver, och kan kidnna igen sig
i. Hon vill som regissor fa skaddespelarna att vaga testa, justera och
tdnja sina uttryckssatt och att det svenska teckensprak som talas pa
scenen ska vara sa litet paverkat av svenskan som mojligt.

Snart dr hon aktuell som skddespelare i familjeférestillningen
Trollstigen, ett samarbete mellan Riksteatern Crea, Orebro teater
och Sima folkhdgskola. Pjasen ska dga rum utomhus i skogen och
ha premiar i borjan av maj. En “coronasiker” teater med andra ord.

— Det ska bli vildigt spannande att spela ute i skogen, jag spelar
gumma. Egentligen har jag lite svart att se mig sjalv som en gammal
gumma, sidger Debbie och skrattar.

Pa tal om corona. Debbie har bedrivit yin yoga och stolyoga-
klasser via Zoom pa sistone. En traningsform som funkar att gora
hemma. Hon planerar att dteruppta sina fysiska yoga-klasser i
Stockholm senare nir pandemin ebbat ut.

Yoga dr en viktig del av ditt liv, ndgot du linge sysslat med
och utoévar varje dag. Vad betyder det for dig?

— For mig ar det att finna en inre ro och harmoni och fa kontakt
med mig sjélv. Nar jag utovar yoga har jag fokus pa mig sjalv och
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Debbie som teckensprdkspoet. FOTO: URBAN JOREN/RIKSTEATERN

kopplar bort den stress som finns i samhéllet och de negativa tankar
som kan dyka upp. Istdllet lagger jag ner tid och kraft pa det som kan
ge mig positiv energi. Jag fir ocksa 6kad medvetenhet kring hur jag
lever och vad jag ater.

— Jag alskar ocksa att undervisa folk i yoga. Deltagarna ger mig
positiv energi och genom dem lar jag mig yoga. Jag ser det som att
jag alltid ar en student och att yoga &r ett livslangt larande.

— Yoga gor ocksa att jag far mindre ont i kroppen. Min pappa ar
reumatiker. Jag sdg hur ont han hade och kinde sjélv hur min kropp
varkte. D& var jag 21 ar gammal. Sa jag bestdmde mig for att borja
trina yoga varje dag. Nu mér jag utmarkt. Ibland har jag lite ont i
kroppen. Yoga hjélper bra mot kroppssmaértor, sdger hon som ocksa
ar engagerad i Deaf Global Meditation, en spirituell grupp som kan
foljas pa Instagram, Facebook och YouTube.

“Ndr jag utévar yoga har jag fokus
pd mig sjéilv”

Om Debbies egen framtid - vad drommer hon om?

— Det &r att vi bor i ett hus pa landet och bedriver ett
meditationscenter dar folk kan komma till oss for att meditera, dta
gott, koppla av, méla eller/och yoga. Jag fortsatter girna med teater
i olika former, séger Debbie som samtidigt uppskattar vad hon just
nu har och inte begér sd mycket mer och &r tacksam 6ver att bo i
Sverige:

— Det finns andra ldnder som fortrycker déva och kvinnor. Har i
Sverige dr vi mer jamstillda, &ven om landet ocksé givetvis har en del
brister. Jag ar ocksa tacksam Gver att ha fatt olika jobbmojligheter
som alla varit meningsfulla.

TEXT: NICLAS MARTINSSON FOTO: PETER ZACKSO
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NAMN: Lars Olov Rune Nilsson-Bo6s.

ALDER: 54 i augusti.

BOR: Sundsvall.

YRKE: entreprenor.

FAMILJ: fyra barn.

GOR HELST PA FRITIDEN: reser, ater gott, bygger
och snickrar.

LASER HELST: nyheter, lokala foretagsnyheter
och Facebook.

SER HELST PA Tv: svenska kriminalserier/-filmer
som Beck.

VACKRASTE TECKNET: det amerikanska tecknet
for | love you. Det tecknet sager sa mycket.

Lars har drivit foretag i mer dn 20 dr:

Mer hjarta an
pengar som styr

Forst sdlde sundsvallsbon Lars Nilsson-B66s revolutionerande
mobiltelefoner. Nu sdljer han tjinster under sloganen Loser
det mesta for de flesta via sitt prisbelénta sociala foretag, TSC
Allservice, med 26 anstdllda. Fér honom stir teckenspriket i
centrum, och han anser att en del dova &dr ”"séndercurlade”. DT
tar reda pad vem han &r.

Lars Nilsson-B6ds persontecken dr synonymt med ett gammalt
loktédg som later bo-bo. Har hans tid som egenforetagare gatt
som pa rils? Nej, det har inte varit enkelt, eller ska man sidga
enkelsparigt? Det bésta ar att kora med flera spar. Vad som hir
menas, far vi &terkomma till senare i den hér artikeln.

Hans resa som foretagare inleddes i slutet av 1990-talet.
Han silde en banbrytande mobil texttelefon, Nokia 9oo0o0i
Communicator, via operatéren Europolitan (numera Telenor).
Tidningen Mobil skrev om produkten 1998. Rubriken 16d: "Prata
for dova 6ron”. Det som var revolutionerande var att dova kunde
ringa texttelefonsamtal oavsett var de befann sig bade till fasta
texttelefoner och till andra Nokia 9oooi-anviandare.

— Jag sédlde ganska bra och fick provision av Europolitan d& jag
hade avtal med dem, berattar han.

Tiden som mobilforsiljare var kort. Den mobila texttelefonen
var inte bara dyr utan det var ocksa svart att f& den beviljad som
arbetshjdlpmedel. P& den tiden skaffade allt fler déva liksom de
flesta i Sverige en enklare och billigare mobiltelefon med sms-
funktion, till exempel populira och fargglada Nokia 5110.

Lars fick hur som helst mersmak pé livet som egenféretagare.
Tidigare jobbade han inom véard och omsorg, nagot han hade
sysslat med idrygt tio ar. Han var trott pa att inte vara fastanstalld.
Dérfor ville han hitta nédgot mer langvarigt och gora nagot nytt.
Hemma hade han barn.

— Forutsittningarna var inte heller de bésta nér jag drev en
enskild firma. Ingen i min familj var egenforetagare. Jag ville fa
okad foretagskunskap.

2000 hoppade han pa Vistanviks folkhogskolas nystartade
kooperativa linje. Den var 50 veckor 1ang och pa halvfart. Dar
fick han inte bara lira sig hur det var att driva ett foretag utan
utveckla sitt svenska teckensprak i en naturlig teckenspriaksmiljo
som folkhogskolan var kand for.

Som horselskadad véxte han inte upp med teckensprék.

— Jag gick i en horselklass i Sundsvall. Min attityd till
teckensprak var inte sarskilt positiv. Var larare ansag dock att vi
skulle ldra oss tecken som stod.

Sa sent som 1988 borjade han tréffa andra dova genom
hemstadens dovforening. Att ldra sig svenskt teckensprak
var inte det lattaste for honom, som var van vid det svenska
spréiket. Teckensprék ar ett eget sprak med egen grammatik och

uppbyggnad.



Med tiden lossnade det. Han gick studiecirklar i svenskt
teckensprak och var aktivi Unga Horselskadade, bland annat som
ordférande. D4 anvdande han ofta teckensprakstolk, och motte
exempelvis representanter fran Sveriges Dévas Ungdomsférbund.

I dag tecknar han flytande men tycker att hans teckenspriak
fortfarande ar lite svenskapéaverkat.

— Jag kan ocksa ha lite svart att avldsa dova ungdomars
teckensprak. De tecknar sa fort, sdger han leende.

2000 startade han och tre andra frian kooperativa linjen
foretaget Teckensprakscentrum.

Vad betyder teckensprak fér dig?

—Delaktighet. Detdr skont att kunna hinga medidiskussionerna
utan att behdva kimpa med att héra och forséka uppfatta vad som
sdgs. Jag tecknar varje dag pa jobbet, och alla mina fyra barn kan
teckensprak. Det ar viktigt med en fungerande kommunikation,
sdger Lars som fick cochlea implantat (CI) 2013.

— Det ar en stor skillnad efter att jag fatt CI. Jag hor mycket
bittre, det ar lattare att hdanga med i vad som sags. Teckensprak
innebar dock fortfarande delaktighet och trygghet for mig.

Varfor just namnet Teckensprakscentrum?

— Vi som startade Teckensprakscentrum hade tva syften.
Det ena var att ha teckensprak pa var arbetsplats och det andra
att kunna ta ut en 16n. Sedan har det vuxit och maélet att skapa
arbetstillfallen for dova och horselskadade har varit den réda
trdden. Namnet Teckensprakcentrum blev navet dar vi fick
anvéanda teckensprak och gick ut for att silja véra tjanster.

"Mdlet att skapa arbetstillfdllen
for déva och hérselskadade har
varit den réda traden”

Forsta kunden var inte vem som helst utan Ikea i Birsta. Lars och
de tre andra fran kooperativa linjen kérde kundvagnar under tre
veckor. Dé fick de 15 000 kronor. Mdbeljatten kom att bli en trogen
kund i &tta ar.

De tre andra slutade i foretaget av olika skal efter en tid. Och
avtalet med Ikea upphorde efter atta &r. Samhall, som vann
upphandlingen, tog over.

For Teckensprakscentrum var det en stor forlust att tappa Ikea,
och tufft att behova sdga upp anstéllda. Samtidigt var det ocksé en
nyttig laxa d& det visade sig vara sarbart att vara beroende av en
stor kund. Foretaget bestdmde sig for att bredda sig. I dag star de
pa fyra ben, eller spdr om man ska prata tagsprak.

Numera heter féretaget TSC Allservice (férkortningen TSC star
for TeckenSpréksCentrum).

—Miéngakundertroddeattvibaraerbjod teckenspraksutbildning
och tolkservice.

De fyra benen ar: fastighetsservice, stadservice, flytt & frakt
och byggservice (ett relativt nytt omrade for dem). De fyra utgor
kiarnverksamhet.

Tidigare salde foretaget ocksa tjanster som teckenspraks-
tolkning, utbildning i svenskt teckensprék och catering. De fanns
dven i Harnosand, Stockholm och Umed. Ledningen upplevde

Snickare dr efterfragade — folk &r extra villiga att renovera och bygga
iden hdr pandemin. FOTO: INGELA JONSSON

det som utmanande att ha koll pé flera orter och att ha smé
verksamhetsomraden utspridda.

— Det kravdes ocksé ritt personal pa rétt plats.

Nu verkar TSC Allservice bara i Sundsvall med omnejd. Lars
forklarar att det gor det lattare att ha koll och utveckla det
foretaget ar bra pa. I dag adr TSC Allservice kant i omradet, har 26
anstéllda och 25 fordon varav 5 lastbilar som syns 6verallt.

— Vi har drygt 400 kunder, ménga av dem &terkommande.

Bland dessa finns privatpersoner, offentligt finansierade
verksamheter som myndigheter och kommuner, och foretag.

2019 blev TSC Allservice utsett till Arets foretagare i Sundsvall;
den finaste utmarkelsen man kan 4, sager Lars.

— Utan all personal hade det inte varit mojligt. Personalen ar det
viktigaste foretaget har. Priset ar ocksa ett erkdnnande for vart
varumarke, och ett kvitto pa att vi gor ett bra arbete och har ett
gott renommé.

TSC Allservice ir ett sa kallat socialt foretag.

Vad dr ett socialt foretag?

— Malet for sociala foretag ar att bidra till ett samhélle som
inkluderar och &r héllbart och hir far man jobba 100 % av sin
forméga. Det dr mer hjirta dn pengar som styr verksamheten
dven om vi maste g& med vinst for att kunna gora investeringar
och hinga med i 16neutveckling, svarar Lars.

Nistan alla anstillda ar teckensprakiga: déva, horselskadade,
och horande som kan tala teckensprak. Teckenspraket ar det
som forenar dem i gemenskapen. De har kommit till foretaget
genom att soka sig dit sjalva eller via Arbetsférmedlingen. En del
anstillda har nagon funktionsvariation, till exempel déva med
ett plus (dova+).

Som arbetsgivare forsoker TSC Allservice hitta lampliga
arbetsuppgifter &t sina anstéllda utifrdn karnverksamheten.
Anstillda kommer dven frin olika lander som Indien, Indonesien,
Iran, Serbien och Syrien. De kan didrmed olika nationella
teckensprak.

TSC Allservice har ocksd nagot som heter kommunikations-
16sare. De ér fyra till antalet: tre horande och en horselskadad.
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Anstillda med en av foretagets bilar. FOTO: INGELA JONSSON

Till vardags tar de emot telefonsamtal och aker ibland med ut till
storre uppdrag dar de forklarar hur allt gar till innan arbetet sétts
igang.

—Manga kunder blir glatt 6verraskade 6ver hur bra det fungerar.
Det dr lite annorlunda, men inget 4r omgjligt. Vi har 16sningen pa
det mesta for de flesta, sdger Lars som héar tdnker pa foretagets
slogan "Loser det mesta for de flesta”.

Han menar att det ger mervérde att anlita TSC Allservice. Har
skapas inte bara arbetstillfillen utan ocksd 6kad kunskap om
teckensprak och dova.

Lars Nilsson-Bo6s har under sina ar som arbetsgivare noterat
att en del dova har blivit "sondercurlade” under uppvaxten och
i skolan. Han ar noga med att inte generalisera dova, som &r en
heterogen grupp. Vad han hiar menar ar att vissa dova har varit
bortskdmda med att f& mycket hjélp och service. En forklaring
kan vara hog personaltéthet i dovskolan, en annan ar otillrdacklig
teckenspraksstimulans hemma. Dova elever har inte alltid lart
sig att ta ansvar och arbeta sjédlvstdndigt, inte bara i Sverige utan
ocksé andra ldnder. Det har inte stillts tillrackligt hoga krav pa
dem. Lars dr darfér man om att utmana och stilla krav p& sina

anstédllda. Han ser d& hur anstillda vixer och utvecklas i sina
roller.

ROT- och RUT-avdragsmgjligheterna har ocksa inneburit
mycket for foretaget. Det ar tack vare dessa som jobb kan skapas
for déva och andra med funktionsvariation. Lars Nilsson B6ds
ser att flera tjanster ar tydligt sdsongsbundna: till exempel ar
fonsterputs och varstddning populért pa varen. Altanbyggande ar
ocksa efterfragat infor sommaren. Pa vintern ar det snoskottning.
Pandemin har ocksd gjort att folk ar extra villiga att renovera
hemma.

— Just nu dr alla snickare fullbokade for en tid framéver, séger
han.

Konkurrensen ér tuff, inte bara fran andra foretag i samma
bransch utan ockséd med en stor aktér som Samhall som ofta
vinner storre upphandlingar da de erbjuder lagre pris.

Lars berittar dven att Arbetsformedlingen (AF) pé sistone blivit
allt mer restriktiv med att betala ut bidrag for personligt bitrade.
Det ar tufft att kunna konkurrera pa lika villkor med andra foretag
nar AF skér ner pa bidrag och Samhall sysslar med prisdumpning,
enligt honom.

— Vi har vinnlagt oss om att ha ungefiar samma prisnivd som
andra foretag i samma bransch i ett led att konkurrera pa lika
villkor.

Pandemin har drabbat foretaget hért. Uppdragen har blivit
farre, och antalet anstéllda har minskat fran 48 till 26. Det gjorde
ont att behova sdga upp duktiga medarbetare.

Lars har dock forstatt att 25-30 anstdllda dr lagom, négot
foretaget tdnker fortsdtta med i framtiden. D4 kan han som
arbetsgivare hinna med att ha personlig kontakt med alla
medarbetare och stétta dem i deras utveckling med mera.

Nu stir sommaren framfor dérren. Vad har du for planer
isommar?

— De 15 senaste dren har jag aldrig haft mer &n tre veckors
semester. I sommar tanker jag ta ut fyra veckors semester &ven om
jag ibland kommer att titta forbi kontoret.

— Det skulle vara trevligt att aka till vastkusten och dta rakor,
sdger han leende.

TEXT & FOTO: NICLAS MARTINSSON




INTRO: TECKENSPRAK 40 AR

ar sedan riksdagen officiellt erkande svenskt teckensprak som dovas
forstasprak och beslutet ledde till en forandring av undervisningen
i specialskolan for dova och horselskadade. Det historiska datumet
var den 14 maj 1981, som senare kom att bli dopt till Teckensprakets

dag. DT har pratat med tre larare om hur det var att arbeta pa
1970- och 1980-talen och hur de ser pa erkannandet 40 ar senare.

Lds mer pa sidorna 10-11 —p>
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Harriet och Hakan
om rorigt 1980-tal

Hakan Collin tog lirarexamen samma &ar som tecken-
spraket blev erkdnt av riksdagen. Han var en av Manilla-
skolans allra forsta utbildade déva klassldrare. Dar
arbetade redan Harriet Bjorneheim, som kom till skolan
1973. De berdttar om hur rérig den forsta tiden var efter
erkinnandet 1981 da lirarkollegorna hade olika syn pa
vilket undervisningssprak som var det ritta.

Harriet Bjorneheim arbetade forst som liarare i en skola for hérande
elever pa 1960-talet. Skolan kom senare att ldggas ner. Hennes déva
faster radde henne att studera vidare till dévlarare, vilket hon gjorde.
Efter tre &rs studier fick hon arbete pa Manillaskolan. Skillnaderna
gentemot hérandeskolan, som hon férst jobbade i, var stora.

— Jag hade ldtt for att interagera med horande elever, men pé
Manillaskolan var det annat. Jag var frustrerad Gver att medan
eleverna kunde forsta mig, forstod jag inte vad de tecknade till mig.
Jag kunde noll teckensprak. Det jag fick lara mig var tecknad svenska,
sager Harriet och fortsatter:

— Efter en termin funderade jag pa att sdga upp mig eftersom jag
upplevde mig vara en dalig larare som inte kunde teckensprak. Jag tog
upp det med rektorn. Hennes svar var i stil med "Bra att du inte kan
teckensprak! Eleverna méste lira sig att tala!”.

Egentligen skulle Harriet anvénda talad svenska pa lektionstid men
hon ség att de flesta elever forstod och ldarde sig battre om hon anvénde
bade tal och teckensprak. Forbudet mot att anvénda teckensprak i
skolan hade borjat luckras upp sedan en tid tillbaka.

— Négra av mina elever behovde en assistent. 1974 kom en ung man
vid namn Héakan. Det blev genast roligare, sager hon leende.

Hékan var egentligen anstélld som elevassistent men kom ocksa
att fungera som lararassistent till Harriet. Eleverna forstod allt battre
tack vare att Hékan var dév och kunde teckna flytande och att Harriets
teckensprak i samma veva utvecklades snabbt. De reste bl.a. till USA
1977 for att se hur dova liarare arbetade dar och ga en sommarskola i
amerikanskt teckensprak och dévpsykologi med mera.

— Harriet tyckte att jag skulle bli larare, berattar Hakan.

Dé fanns det bara dova Gvningsldrare i &mnen som gymnastik,
syslojd och traslojd men inga utbildade dova klass- eller &mneslarare.
Hékan hade mote med rektorn som anség att det skulle bli svart for
déva att bli larare.

— Harriet sa ”Strunta i vad rektorn sade, sok till lararutbildningen
Anda!” Vi fyllde i ansokan till Liararhégskolan. Overraskande kom jag
in, berattar Hakan.

Lararhogskolan i Stockholm var ovéintat positiv till att anta honom
och tva andra dova lararstudenter. Ett problem kvarstod: det fanns
bara en teckensprakstolk som kunde stélla upp, en till tolk behévdes.

Harriet Bjérneheim och Hakan Collin pa en skolresa till fjéllet runt 1990.

Harriet bestdmde sig for att rycka in som tolk. Hékan tog sedan
examen som ldrare efter tre ars studier 1981 och fortbildade sig till
specialpedagog 1984.

1980-talet kom att bli en tid préaglad av stor forandringsvilja men
ocksd meningsskiljaktigheter. 1983 togs en ny laroplan fram i vilken
teckensprak for forsta gdngen namndes som undervisningssprak for
dova. Harriet kommer ihag hur rorigt det var nér skolan skulle stilla
om till tvasprékig undervisning: svenskt teckensprak och skriven
svenska. En del horande larare var exempelvis frustrerade Gver att de
inte kunde teckensprék tillrackligt bra medan andra ldrare grat for att
oralism skulle avvecklas, ndgot de trodde pé.

“Strunta i vad rektorn sade, sok till Idrar-
utbildningen dndd!”

Undervisningen blev enligt Harriet och Hakan allt béttre och roligare
da den var péa teckensprak. Eleverna utvecklades snabbare. De forsta
laromedlen péa teckensprak borjade produceras, till exempel Adams
bok (1989/90). Teckenspraksmiljon blomstrade allt mer. Allt detta
under den nya rektorn Asa Hammars tid (som fick SDR:s utmérkelse
Kruthmedalj 4 1992). Manillaskolan hade sd smaningom ungefar lika
manga dova larare som horande larare.

Bade Harriet och Hakan ar numera pensionédrer, men Hakan
hoppar ibland in som lararvikarie pd SIMA Folkhogskola i Stockholm.

Vilka effekter kan ni se att riksdagens erkdnnande 1981
hittills har gett?

— I dag finns det en bra balans mellan dova och hérande larare.
Dova larares starkaste sprik ar teckensprak och horande ldrares
starkaste sprak dr svenska. Jag tror pd modellen med bade déva och
horande larare, for dé blir undervisningen béttre, sdger Harriet for att
ta ett exempel pa vilka effekter det har gett.

Om betydelsen av dova larare siager Hakan:

— Jag ar lycklig 6ver att det finns méanga fler dova larare i dag. Det ar
viktigt med vuxna dova forebilder som déva elever kan identifiera sig
med och se upp till. Dova larare fungerar ocksa som dorréppnare till

dovvarlden. TEXT: NICLAS MARTINSSON FOTO: PRIVAT



Anneli dr pionjar i
dubbel bemdrkelse

Anneli Orlegird &r en pionjir i dubbel bemirkelse: som
Ostervingsskolans foérsta utbildade déva lirare 1985 och
som Sveriges forsta dova studierektor 2000-2007.
Hon minns ocksé hur forindringens vindar blaste pa
1980-talet efter riksdagens erkdnnande. Nir hon ser
tillbaka pa den tiden, konstaterar hon:

- Méanga fore detta elever har akademisk utbildning i
dag. Det gor mig stolt.

Anneli Orlegird har ett talande exempel frin 1980-talet. En dag
var hon i full gdng med att undervisa en grupp dova elever. Skolans
horseltekniker tittade forbi hennes klassrum och noterade att
mikrofonerna stod oanvédnda. Han ndmnde att de méste anvédndas.
—Jag sa ursiktande "Men jag ar d6v och de hir eleverna dr ocksa dova.
Hur ska vi kunna anvinda mikrofonerna?” Drygt 10-15 ar senare nir
vi pratade om hindelsen, hade vi roligt at det, beréttar Anneli.

Precis som ldrarna Harriet Bjorneheim och Hakan Collin minns
Anneli att forandringens vindar blaste pa 1980-talet. Attityden till
svenskt teckensprak var inte alltid positiv. Vissa larare fortsatte
att teckna och tala samtidigt. Anneli forsokte f4 dem att forstd att
svenska och svenskt teckensprak ar tva atskilda sprak och darfor inte
ska blandas ihop.

— Jag fragade dem retoriskt: ”’Kan man prata engelska och svenska
samtidigt? Nej, dar ser man”, séger hon.

Ett annat exempel var att hon foreslogs undervisa i &@mnet
teckensprak.

— Jag svarade att jag visserligen behirskade teckensprik men inte
kunde undervisa i &mnet eftersom jag hade noll akademiska poang
i teckensprak, sdger Anneli som tog examen som mellanstadieldrare
1985 men ocksa sedan kom att undervisa for hogstadiet.

Hur kom det sig att hon valde lararyrket? Nar hon sjilv gick i
gymnasiet, hade hon ingen aning om vad hon ville jobba med efter
studenten. Religionsldraren Christer Degsell (horande) tyckte att hon
skulle vilja att studera till larare.

— For honom var det en sjédlvklarhet att dova skulle bli larare. Jag
var imponerad av honom.

Medan hon studerade pa Lirarhdgskolan i Malmo, gjorde hon
praktik p& Ostervéngsskolan i tre omgingar. Hon foljde bland annat
en larare som var coda (barn till déva foraldrar). Det var inspirerande
att folja hans lektioner. Yrket kindes rétt for Anneli.

— Jag tycker om att formedla kunskaper och jobba med barn. Som
larare handlar det inte bara om att ge till barn utan ocksé fa négot
tillbaka fran dem.

Hon var Ostervangsskolans forsta utbildade déva lirare 1985. P
den tiden fanns en dov teckenspriksldrare, men utan akademisk
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Anneli Orlegdrd undervisar, hir i mitten av 199o-talet.

utbildning. Anneli ség hur eleverna uppskattade att ha en dov larare.

— Mina fore detta elever sa senare att det gjorde skillnad att ha en
dov larare. De hade nagon som de kunde identifiera sig med och sig
upp till. ’Om vuxna dova kan, s kan ocksé jag” tankte eleverna. Detta
aven om jag var en strang larare och det fanns fullt teckenspréakiga
horande larare, men for eleverna var identifikationsbiten viktig, sdger
Anneli.

— Manga fore detta elever har akademisk utbildning i dag. Det gor
mig stolt, och ar en effekt av riksdagens erkdnnande 1981.

1999 blev hon fardig som speciallirare efter en pabyggnads-
utbildning. Inte bara det, hon fick d&ven samma ar SDR:s Guldtecken
nummer 5 for sin “fantastiska bok om Ostervangsskolans historia,
harlig lasning” som forbundet uttrycker det. Det var davarande rektor
Christer Fleur som 6vertalade henne att skriva en bok infor skolans
125-arsjubileum.

I borjan av 2000-talet blev hon studierektor for skolan, den
forsta dova studierektorn i modern tid. Ett larorikt, spdnnande och
utmanande jobb, men hon valde att aterga till sin renodlade lararroll
2007 da hon upplevde att det var for mycket administration. Hon var
dock glad over att skolans f.d. studierektor/sedermera rektor Signild
Salander trodde pa henne och ansag att hon skulle bli studierektor.

Anneli ser tillbaka pa riksdagens erkdnnande for 40 ar sedan.
Hon uppskattar att det finns betydligt fler dova larare i dag bade pa
Ostervangsskolan och andra specialskolor for déva och horselskadade.

— Dova larare besitter en unik och véalutvecklad visuell forméga som
horande ldrare inte kan ha, vilket betyder mycket.

Hon uppskattar dven att Specialpedagogiska skolmyndigheten,
som driver specialskolor for déva och horselskadade elever (Oster-
vangsskolan ar en av dem), har en ambitios sprakplan for svenskt
teckensprak och svenska. En del i planen ar att stiarka tecken-
spriaksmiljon i specialskolorna. Nu ar attityden till teckensprak helt
annan an pa 1980-talet. Tidigare kunde hon kénna sig lite ensam nir
hon hade rast. Kollegorna pratade néstan uteslutande svenska.

— Nu &r det teckensprak som géller pa raster (mellan kollegor),

séiger hon. TEXT: NICLAS MARTINSSON FOTO: PRIVAT
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Hérselskadades Riksforbund firar 100-drsjubileum:

Hundraarig kamp for ett horselsmart samhaille

I hundra &r har HRF verkat for de horselskadade, i hundra ar
har kampen for den horselskadade individens rittigheter
pagatt och under dessa hundra ar har samhallet blivit alltmer
hoérselsmart. Men, hurvardetegentligen forroch vad siktar HRF
mot? DT har fatt en pratstund med HRF:s generalsekreterare
Hanna Sejlitz och ordférande Mattias Lundekvam, som bada
tva ir teckensprakiga, vilket ar historiskt.

Alltings bérjan. Aret dr 1920 och en horselskadad kvinna vid
namn Gerda T Meyerson &ker till Kopenhamn for att studera
arbetet vid en skola for lomhorda (ett alderdomligt ord for
forsvagad horsel). I september samma ar publicerades ett upprop
i Svenska Dagbladet dar Gerda menar att Sverige forsummat de
dova och lomhorda barnen och darfor bor f6lja efter Kopenhamns
exempel. Aret diirpa, for precis 100 &r sedan, den 23 februari
1921 bildades Svenska foreningen for dovas vél, det som i dag ar
Horselskadades Riksforbund, HRF. Ganska exakt ett ar senare,
den 26 februari 1922 bildades Svenska Dovstumforbundet, som
senare kom att bli SDR, men det ar en helt annan historia.

Gerda T Meyerson var onekligen en kvinna l&ngt fore sin tid. Hon
och hennes tvillingsyster foddes 1866 i Stockholm i en formogen
judisk kopmannafamilj. Bdda tv& var under sin levnadstid mana
om sina medmanniskor och var aktiva i olika organisationer.

Gerdas horselskada kom frén scharlakansfeber som drabbade
henne. Nir hon var 28 ar besokte hon en ny fabrik och traffade

flera kvinnliga arbeterskor som var illa tilltygade. Hon bildade
”Foreningen Hem for arbeterskor” som disponerade tio lagenheter
som senare skulle komma att bli 100 ligenheter. Sedermera
inrattade hon en fond for kvinnliga arbeterskor

som inte kunde betala sin hyra, och strax

darefter konstituerades tillsammans med tva

andra Centralforbundet for socialt arbete,

CSA. Ett forbund som kom att betyda mycket

for den svenska socialvardens uppbyggnad.

Med det och en insats i Vita bandet, en
kvinnoorganisation for nykterhet, i bagaget Gerda T Meyerson
hade Gerda saledes en gedigen erfarenhet och kompetens néar hon
drev bildandet av Svenska foreningen for dovas vil 1921.

Dévas vil — Horselfrimjandet — dagens HRE. Det inledande
arbetet i Svenska foreningen for dovas val kom att handla om
valgorenhet. Bidrag till horhjilpmedel gavs, uppmaningar till
skolor om att ordna kurser i labiologi (avldsning fran munnen)
gjordes och hjalp till horselskadade att fa arbete gjordes, genom
bland annat en syateljé for kvinnor.

26 ar 1947, bytte organisationen namn till
Horselframjandetochnuvarorganisationen mer patientorienterad.

senare,

Horselframjandet startade den svenska horselvarden och verkade
for fragor inom medicin och teknik.
Ytterligare 43 ar senare, 1990, bytte organisationen dn en gang



namn, till nuvarande Horselskadades Riksforbund (HRF). Nukom
organisationens syfte att rikta alltmer fokus pé intressepolitik dar
fragor om delaktighet och rattigheter prioriterades.

Under dessa 100 ar har HRF gett upphov till en rad framgangar
som till exempel:

»  Den forsta skolan for horselskadade barn startades av HRF
e Sveriges horselvard startades av HRF

«  Tinnitus blev en diagnos tack vare HRF

o Horseltester pa nyfédda inleddes tack vare HRF

»  Teleslingan spreds i Sverige tack vare HRF

«  Regeringen kravde 100 procent textning i TV tack vare HRF

I dag jobbar HRF med paverkan, upplysning och stod. Forbundet
har 22 000 medlemmar och pé kansliet sitter 31 personer
under ledning av forbundsordférande Mattias Lundekvam
och generalsekreterare Hanna Sejlitz. DT har intervjuat de tva
tillsammans.

Bade Mattias och Hanna &r teckensprékiga och har en bakgrund
i ungdomsforbundet Unga Horselskadade (UH) samt som
ombudsmin hos HRF. Hanna har ocksé varit generalsekreterare
samt ordférande hos SDR medan Mattias varit ordférande i UH.

Vem é&r horselskadad? Bland HRF:s medlemmar ser vi en stor
variation i savil alder som horselskador och identitet. Gruppen
ar inte s homogen som manga kanske tror. En horselskada kan
innebara sd mycket, ordet &r ett samlingsbegrepp pa ett flertal
olika diagnoser dar vi har bland annat horselnedséttning, tinnitus
och Meniéres sjukdom samt ljudéverkanslighet.

HRF jobbar i dag mycket med kommunikation, teknik och
ljudmiljo. Som exempelvis att ta del av information och vara
delaktig i samtal, horselvard och undertextning i teve samt
samtalsvénliga lokaler. Under senare &r anvidnder forbundet
ett centralt begrepp som utgangspunkt pa savil samhills- som
individniv4; horselsmart. Att ett samhalle dr horselsmart innebar
att det ar full delaktighet och jamlikhet for alla horselskadade. Att
en individ ar horselsmart innebér att denne har kunskap om sina
mojligheter och rattigheter och dr rustad med praktiska l6sningar
och strategier for en vil fungerande vardag.

En horselsmart individ har "kommit ut ur garderoben” och
erkint sin horselskada och dr medveten om sin horselskada. Vi
jobbar mycket med horselmedvetenheten, att vara medveten om
sina egna behov, sdger Mattias och Hanna tillagger:

Just identitetsfragan ar varierande hos HRF medlemmar. Nagra
upplever att de ar horselskadade medan andra upplever att de har
en horselskada.

Hur personer upplever och hanterar en horselskada beror
till stor del pé nar i livet den uppstar, hur den utvecklas och om
det finns andra i omgivningen som ocksd har en horselskada.
Nagra fods med sin horselskada och utvecklar en identitet som
horselskadad under uppvéxten. Medan de flesta far simre horsel
senare i livet, dar horselskadan innebar en forlust av ndgot man
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tidigare haft. HRF striavar efter att alla, oavsett identifikation,
ska bli horselsmarta, det vill sdga “att forstd vad min horselskada
betyder for mig och samhaéllet, och vad jag och samhallet behover
gora for att det ska bli battre for mig”.

"En horselsmart individ har kommit ut ur
garderoben’ och erkdnt sin horselskada”

Uppdelning mellan hérselskadad och dév. 1990 blev HRF
ett forbund for och med horselskadade. Forbundet blev mer
av en intressepolitisk organisation och kansliet fick fler och
fler horselskadade personer. I dag dr det meriterande att vara
horselskadad ndr man jobbar hos HRF. I Sverige ligger vi langt
framme i uppdelningen mellan horselskadade och déva om vi
jamfor med manga andra lander. Mattias forklarar:

— Att vi i Sverige delar upp gruppen horselskadade och déva
beror delvis pé att vi har tillgang till horseltekniska hjdlpmedel.
Nar vi dker utomlands finns ofta ingen uppdelning mellan déva
och horselskadade. Exempelvis i Bolivia dar vi har ett projekt
uppmairksammas inte gruppen horselskadade, dar dr det dov
eller horande som giller. I Bolivia finns ingen stor tillgang
till horseltekniska hjdlpmedel. S& Sverige ar langt fram i den
utvecklingen vilket gor att vi har grupperingar som inte finns i
manga andra lander.

Bédde Mattias och Hanna ar fullt teckensprékiga och visar
vagen for andra linder genom att anvdnda teckensprakstolk i
internationella sammanhang. Bara for ndgra ar sedan ifragasattes
just detta medan méanga nu ser fordelarna, att teckenspréket ar
positivt och enbart gynnar kommunikationen.

— Vi lever som vi lir, vi ar och lever i horselskadan och vi visar
att teckenspréket behovs dven for oss horselskadade, sager Mattias
och far medhall av Hanna.

Horselsmart framtid. HRF firar 100 ir genom en offensiv satsning
for en horselsmart framtid. Planen var att ha en jubileumsfest,
men som sa mycket annat paverkar pandemin dven HRF och
nu planeras festen att 4ga rum antingen i host eller i slutet av
jubileumsaret i februari nésta ar.

Daremot har HRF ett jubileumsér som startade pa dagen den
23 februari i ar, dar de framfor allt jobbar med fem viktiga fragor
under aret:

1. Bryta den ofrivilliga isoleringen genom att ge mer stéd, rad
och horhjalpmedel till dldre.

2. Rétt till horselvérd, oavsett pldnbok genom krav pé en béttre
och mer jaimlik horselvard.

3. Allt ska vara textat — och horas bra genom att driva
utvecklingen av textning.

4. Full delaktighet i arbetslivet genom att ta strid mot oréttvisor.

5. Upplysning att lita pa genom att gora analyser och ge rad och

kunskap. TEXT: MARIA NORBERG FOTO: HRF
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UR Teckenspraks innovativa journalistik gor succé

Med en konstant nidra kontakt med publiken och
nytinkande innehall som attraherar i sociala medier.
Ja, UR Teckensprak verkar veta exakt hur man fingar
upp den unga malgruppen. Men hur gar det till? DT:s
Martina Kvist tar reda pa det.

Det har nog inte gitt ndgon obemarkt forbi att UR Teckensprék de
senaste dren varit aktiva i sociala medier. De finns pa Facebook,
Instagram och Youtube. Sedan i hostas har Lilla Aktuellt Teckensprak
dven ett Tik Tok-konto. Sjédlva innehallet &r intressant, vilgjort och
underhéllande med inslag av humor. S& den stora fragan kvarstar: hur
har UR Teckensprak lyckats pa det sattet?

UR (Utbildningsradion) har som uppgift att bedriva program-
verksamhet inom utbildningsomréadet i allmanhetens tjdnst. Deras
public service riktar sig till alla aldrar och utbildningsstadier
utifrén identifierade behov hos anvidndarna. UR Teckensprak &r
en egen produktion med flertalet program och projekt med samma
grundsyfte, fast pa svenskt teckensprak.

Johanna Berglund, teckensprakig anstdlld hos UR sedan flera
ar tillbaka, upptickte ett vixande behov av att finnas nédrvarande
i sociala medier. Hon visste att den nya generationen unga dova
hade en mycket storre digital narvaro och ville sikerstilla att hela
produktionen verkligen hakade pa taget.

— Fast for fem &r sedan var det, trots flera dova anstéllda, oftast
horande chefer som inte riktigt “forstod” de olika behoven som vi
forsokte podngtera. Det fanns ingen dovkompetens och bristen pa
forstaelse var stor, sdger Johanna, producent for Teckensprék Sociala
Medier.

Nair Gabriella Della Morte Palstam, utbildad journalist fran Stock-
holms universitet, bérjade som projektledare hos UR Teckensprak
hosten 2018 blev det, enligt Johanna, som en sorts vindpunkt.

— Skillnaden var uppenbar. Man behévde inte lingre argumentera
for vissa saker eller driva lika mycket lobbyarbete for att fa sina idéer
genomforda. Hon forstod allt man forsokte lyfta fram, ndgot som
tidigare inte alls var lika smidigt, menar Johanna.

Gabriella hade tidigare arbetat hos UR som bland annat producent
och besitter dven dovkompetens, vilket var avgorande. Gabriella
héller med och betonar &ven hur stor betydelse Johanna haft for UR
Teckensprak.

— Hon, tillsammans med andra, har kimpat och forsokt belysa det
relevanta i att hdnga med i den digitala utvecklingen och verkligen
slitit som en gris. Sarskilt nar man tittar pa dagens unga déva sa ar
det otroligt viktigt att finga upp publiken dir de befinner sig, menar
Gabriella.

Behoven var solklara, men det radde mycket forsiktighet och
osidkerhet kring sociala medier.

— Samtidigt som vi stindigt pressade UR, sa borjade public service-
bolagen som UR, SVT och Sveriges Radio ldngsamt inse att sociala
medier verkligen kom for att stanna, berattar Gabriella.

Det tog sin tid for de tre public service-bolagen att vaga slappa
in sociala medier, pd grund av sidkerhetsskil och osidkerhet kring
byrakratiska detaljer. UR Teckensprak vagade da bryta mark om och
om igen. De kinde till behoven mycket tidigare, och tilldts testa sig
fram bit for bit.

— Vi viaxte mycket inifrdn ocksda, parallellt med sociala medier-
utvecklingen. Niar man vél anstdllde mig som projektledare och
senare Alexandra Polivanchuk, d&ven d6v, som projektkoordinator, s&
utgjorde vi en dnnu starkare grund. Tillsammans kunde vi paverka
UR Teckensprék mer och fa in rétt personer i produktionen. I dag ar
teckenspraksredaktionen en betydande stor grupp, sager Gabriella.
Men inte bara det. Attityden hos ledningen och narliggande cheferna
ar i dag markbart mycket battre jamfort med for fem ar sedan.



Att balansera mellan underhallning och mer seriés pedagogik ar
alltid en utmaning, enligt UR Teckensprak. Darfor dr detta ndgot som
kontinuerligt tas upp vid planering av innehéll till sociala medier.
Projektet Teckensprak Sociala Medier ar ett internt namn som inte
syns utanfor, men ar ett alldeles eget projekt med bade unga vuxna
och vuxna som maélgrupp. Fokus ligger pa anpassat innehall till olika
digitala kanaler.

— Vi ar ingen “renodlad skola” men producerar i utbildningssyfte.
Nagot vi stdndigt diskuterar internt &r hur vi ska fénga
uppmaérksamheten och sedan hélla kvar intresset genom hela videon,
vilket dr svért. Vart material ar “frivilligt” att kolla pa. Darfor tjatar
jag girna ofta om ”3 sekunder”- intrycket (tid for att fanga tittarnas
uppmairksamhet), sager Johanna leende.

For Gabriella dr den verkliga podngen att sla ihop pedagogik och
underhallning i ett. Det ar viktigt att forsta att folk gar in pa sociala
medier med den instdllningen att de mest bladdrar “on the go”.

Ett exempel ar Radioaktiva bananer dér tittarna far ta del av fakta
som berdttas med underhallning. Det handlar i sidana fall inte om
vad man ldr ut, utan just hur.

Ett annat exempel dr Djupdyk:

— Har fér publiken chansen att stélla precis vilka fragor de vill
om sarskilt valda &mnen, som vi sedan svarar med videor i sociala
medier. Allt baseras pa den direkta kontakten med publiken. Det dr
ovarderligt, sdger Gabriella.

Johanna pratar ocksa om interaktion med publiken. Att engagera
dem genom likes, delningar, kommentarer, klick, visningar och 6vriga
aktiviteter ger en tydlig statistik. Det dr produktivt med stindig
aterkoppling. Det resulteras i en snabb insikt i vad som ar mer eller
mindre effektivt.

— En utmaérkande del av vart arbete med sociala medier &r att vi
inte alltid strévar efter att né precis alla. Ibland anpassar vi sa att
innehéllet passar en sérskild malgrupp. Vi jagar inte fraimst "likes”,
menar Gabriella.

Riétt respons fran riatt mélgrupp genom sociala medier fungerar
ofta som ett kvitto pa att man lyckats.

Eftersom UR Teckensprak bestammer vilka som féar synas sa sitter
de ocksa pa ett stort ansvar att lyfta fram inkludering, representation
och mangfald. Detta genom att visa upp personer med olika kon,
etnicitet, sexuell laggning, alder, funktionshinder och religion, med
mera.

— Vi diskuterar sténdigt inom redaktionerna och forsoker jobba
hért med spegling och méngfald, men det betyder inte att vi ar klara
och dr dar vi vill vara i dag, sdger Gabriella och fortsatter:

— Tanken &r att vi ska erbjuda ett varierat utbud av innehall som
passar manga och inte bara den allmidnna “stora” gruppen inom
dévvirlden.

Lilla Aktuellt Teckensprak, ett nyhetsprogram for mellan-
stadiet, har som huvudfokus att producera femton minuters
program som sinds pd fredagar pa Barnkanalen. Men
programmet finns ocksé pé sociala medier och har nyligen startat
ett Tiktok-konto. Redaktéren Charlotte Fagerstrom beréttar om
utmaningarna med att na ut till mélgruppen som befinner sig precis
runt aldersgranserna for sociala medier och det faktum att inte alla
har tillgang till de digitala kanalerna. Det ar ocksa en utmaning att
hénga med i sociala medier-utvecklingen generellt, t.ex. trender och
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nya format, och samtidigt férsoka producera nyhetsinnehéll som ar
intressant for malgruppen.

— Men Lilla Aktuellt Teckensprak upplevs mer proffsig pa sociala
medier i dag. Vi foljer mer korrekta format och har en passande och
lyckad tonalitet. Allt &r strategiskt uppbyggt, sédger Charlotte.

UR Teckensprak forsoker dven utveckla teckenspraket i sjélva
materialet. Frén att strikt folja "ramarna” i arbetet med aktorer till att
véga lyfta fram varierade teckenstilar. Det ska kunna finnas naturliga
avkopplande konversationer. I Radioaktiva bananer kan man se en
sédan konversation.

— Teckensprak har sd manga spontana tecken, och ett naturligt
samtal mellan tvad programledare behdver vi visa mer av, sdger
Gabriella.

2021 ar extra speciellt for dovvarlden. Teckensprakets dag firar hela
fyrtio ar. Inom UR Teckensprak dr produktioner med teckenspraket i

fokus pa gang. TEXT: MARTINA KVIST FOTO: UR

Lilla Aktuellt Teckenspréks konton pé Instagram (t.v.) och Tiktok (t.h.).

UR TECKENSPRAK | SOCIALA MEDIER*

FACEBOOK: 9,9k foljare

INSTAGRAM: 4,5k foljare

TIK TOK (LILLA AKTUELLT TECKENSPRAK): 1,6k foljare
LILLA AKTUELLT TECKENSPRAK PA INSTAGRAM: 1,7k f6ljare
YOUTUBE: 0,8k prenumeranter

*per den 15 april 2021

UR TECKENSPRAK UNDER 2021

PROJEKT PA GANG: Lilla Aktuellt teckensprak, Teckensprak
Sociala Medier och en extern produktion i samarbete
med Dramaski.

TECKENSPRAK SOCIALA MEDIER: Djupdyk, Radioaktiva
bananer, Se pa mig, episoder i LOL-serien och Agenda
2030 (arbetsnamn).
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Gabriel Jim Nal, som grundat Facebook-gruppen Humor pa teckensprak, och Gull-Britt Lindahl, som &r en av de flitiga historieberdttarna pa sidan.

Snabbt vixande humorgrupp pa Facebook

Drapliga situationer, dventyr och pinsamma tabbar
berittas det om i den populdra Facebook-gruppen
Humor pa teckensprak. Den har snabbt fatt 6ver 2 600
medlemmar. DT har fatt en pratstund med grundaren
Gabriel Jim Nal och Gull-Britt Lindahl, en av de flitiga
historieberattarna.

Hostmorkret, pandemin och restriktionerna gjorde sig pAminda,
vilket kunde kédnnas lite deppigt. Gabriel Jim Nal tankte att vi
behovde underhéllning och néagot att gladja oss med. Darfor
gjorde han slag i saken och startade Facebook-gruppen Humor
pa teckensprik i oktober. Aven om han forstod att tajmningen var
den ritta, blev han lite 6verraskad 6ver den snabba uppgangen i
antalet medlemmar. Han tror att forklaringen till detta att vi har
ett stort behov av att ha roligt och vara sociala, och att det ar sé
enkelt att ladda upp en video.

— Gladjande att se att det ar en stor bredd pa medlemmarna:
ddva, hérande och dova+*, sdger han.

Gabriel ser gruppen som en doévkulturell skatt. Forr i tiden
mottes vi pd Dovas hus och beréttade roliga historier. Nu har
gruppen till viss del tagit 6ver Dévas hus roll.

— Jag vill vara mycket tydlig med att inga kridnkande historier
eller pahopp éar tillatna, sdsom rasism och sexuell anspelning! I
gruppen lyfter vi fram positiva historier och exempel.

Gull-Britt Lindahl ar en av de flitiga historieberittarna. Hon ger
Gabriel en stor eloge for att ha tagit initiativet.

— Jag ar valdigt glad 6ver att ménga d6va som annars inte syns
sa mycket dyker upp i gruppen, och att vi har en sida dar vi delar
varandras gladje. Sjalv har jag fatt se en del nya ansikten. Det ar
det som ar poéngen, sager hon.

Vad som utmérker hennes historier dr att hon anviander en

blandning av dldre och nyare tecken. Hon vixte upp med déva
foraldrar, och har sjalv déva barn och barnbarn.

— Attjag anviander dldre tecken &r for att jag vill bevara dem och
fora dem vidare till andra, sdger hon.

Hon har exempelvis bjudit pa historier fran Stockholms Do6vas
Forenings forna fritidsanlaggning och kursgérd, Solbacken.

— Jag vet att det ocksd finns gott om historier frdn andra
fritidsanldggningar runt om i landet, till exempel Solhem pa
Bjorko och Ljungheda i Hollviken. Déarfor hoppas jag att manga
fler dova vill berdtta om sina roliga minnen darifrdn, sdger
hon som vill att de yngre, som sjilva aldrig besokt négon av
fritidsanldggningarna, ska fa ta del av upplevelserna frén dessa
platser. Nagra av semesterhemmen ar nedlagda i dag.

Hon hoppas dven att gruppen kommer att fortsitta vara levande
dven nir pandemin ebbat ut och att folk fortsitter att dela med sig
av sina roliga minnen eller dventyr. Som ett forlangt Dovas hus.

— Det giller att vaga bjuda pa sig sjilv, jag har gjort bort mig s
manga ganger, sager hon och fortsatter:

— Folk har fragat om mina historier verkligen ar sanna. Ja, de ar

alla sanna! TEXT: NICLAS MARTINSSON FOTO: PRIVAT/FACEBOOK

*dov+ - dov med funktionsvariation

Ett urval av andra teckensprakiga Facebook-grupper*
« Heminredning pa teckensprak

« Hundégare som kan eller anvinder teckensprak

« Karantédnbokcirkeln pa teckensprak

» Krukvaxter teckensprak

« Matlagning med teckensprak

 Skonhet pa teckensprak

« Teckensprakiga djurvanner

« Teckensprékiga cyklister

« Vin och mat pé teckensprak *listan d&r ssmmanstélld av Eira Balkstam
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Nationell Kvinnojour pd Teckensprdk blir allt mer etablerad:

"Vi vill ge dova kvinnor empowerment”

Under metoo-rérelsen 2017 bildades uppropet
#sladovorattill, eller #BYSS som det ocksa kallades, och
da uppdagades stora behov av en jourverksamhet pa
teckensprak. Som f6ljd bildades Nationell Kvinnojour pa
Teckensprak, som tidigare i ar gick ut med nyheten att
de beviljats statsbidrag och déirfor kan ha tva kuratorer
pa halvtid. DT pratar med ordférande Mia Modig och
sekreterare Pernilla Norberg om vad det dr som gor att
kvinnorna inom féreningen engagerar sig sa.

Under #BYSS samlades 6ver 1300 personer i en sluten Facebook-
grupp. Hundratals kvinnor berdttade om egna erfarenheter av
vald och Overgrepp. Det var dldre trauman och pégdende svara
livssituationer. Efterat kontaktade flera kvinnor mig och bad om hjalp.
Vi var nagra som hjélpte till men det rackte inte. Det kommunala eller
regionala stodet som fanns var inte specifikt riktat mot kvinnor och
inte alla regioner erbjuder teckensprak. Vi forstod det stora behovet av
en teckensprékig kvinnojour och efter en tids organiserande bildades
Nationell Kvinnojour pa Teckensprak (NKJT) hosten 2019. Har verkar
kvinnor med olika kompetenser och erfarenheter, sdger Mia Modig.

Pernilla Norberg som sitter i styrelsen berttar.

— Med egna erfarenheter av att leva i en valdsam relation vet jag hur
svart det ar. Nér jag till slut behovde tillkalla polis talade jag om att
jag var dov. Men det kom ingen tolk. I den situation som jag var i hade
jag behovt uttrycka mig pa mitt sprak. Att beh6va skriva vad jag hade
upplevt istillet for att fa stod var helt fel och jag reagerade med att bli
arg. Jag vill inte att ndgon annan ska beh6va hamna dir.

Vad hinder nédr nagon hoér av sig till NKIT?

Samordnaren i kuratorgruppen ser over vilken kurator som ska
hantera drendet. Kuratorn benar ut situationen och ser vad som
behover goras och i vilken ordning. Det kan vara en akut situation
med vald och hot, vardnadstvist, eller situationer dar kvinnan behover
stod i att kunna soka hjalp och i att formulera sina behov. Det handlar

ocksd om att forbereda kvinnan infér méten med myndigheter. Ofta
saknas forstaelse for dévas sprak och livssituation.

Pernilla Norberg ger ett exempel.

- Nér jag efter misshandeln berittade om en situation diar mitt ex
blivit forbannad pa mig eftersom jag inte behéllit 6gonkontakten
forstod de, som skulle hjalpa mig, inte riktigt vad det innebar. Vi dova
ska ju ha 6gonkontakt under samtal och att bryta den uppfattas som
att man slutar lyssna. Darfor blev mitt ex sé arg. Det ar sddana saker
som bara dova vet om och kan forstd. Jag vill s& gdrna kunna ge andra
dova kvinnor som &r i den situation jag var i battre stod.

Det dr det som driver er?

—Detérvarmotor, siger Mia Modig, att vivill ge kvinnorna mojlighet
till att fa hjalp pé sitt eget sprak. Vi vill ge kvinnorna empowerment*
och kunskap om sina réttigheter. Vi skapar dven opinion, for det krévs
politiskt medvetande om dessa grupper som férbises i konventioner
och handlingsplaner mot vald.

Vad kan man som anhorig eller vin géra nir man misstinker
att nagon farilla?

— Jag vet av egen erfarenhet att
man undviker att berétta, svarar
Pernilla Norberg, men man kan
fraga forsiktigt och visa att man
bryr sig. Langre fram kanske hon ar
beredd att beritta och soka hjalp.

— P& tal om det, inflikar Mia Modig, s& kommer vi att halla fyra
forelasningar i host. En av dem riktar sig till er som undrar hur man
gor som nérstdende. En annan nyhet som kommer i juni r att vi just
nu skapar en webbsida dar man ska kunna na NKJT via videosamtal
eller chat. Vi fortsitter att svara pa alla mail.

Ett ord aterkommer flera ganger, som sammanfattar hela NKJT:s
verksamhet:

— Det vi gor, det ar systerskap! TEXT: JENNY SCHOLDT

*empowerment = egenvdrde, egen styrka
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Hur kan det svenska
teckenspraket stiarkas?

Milstolpar har nétts genom Aaren som riksdagens
erkinnande av det svenska teckenspraket 1981 och
beslut att inkludera det svenska teckenspraket i
spraklagen 2009. Frigan dr hur sprakets stillning
kan bli starkare framéver. DT pratar sprakpolitik med
Sveriges D6vas Riksférbund och Sprakradet.

I ar firar vi att det 4r 40 ir sedan riksdagen officiellt erkdnde det
svenska teckenspraket som dovas forsta sprak. Riksdagens beslut och
erkdnnande ledde till en fordndring av undervisningen i specialskolan
for dova. 1983 togs en laroplan fram for specialskolan i vilket svenskt
teckensprak nimndes som undervisningssprak och det ocksa blev ett
skoldmne. En enorm seger for Sveriges Dovas Riksforbund (SDR) som
med hjalp av sprakforskare och allierade slagits for ritten till svenskt
teckensprak i dévskolan. Sverige var forst med ett sdédant erkdnnande
ivéarlden.

En annan milstolpe &r nir riksdagen klubbade igenom spréklagen
2009 i vilket det svenska teckenspréaket har en sirstillning. SDR om
det historiska 6gonblicket i Dévas Tidning det aret:

— Dethér arlika stort som 1981 nir riksdagen erkdnde teckenspraket
som dovas forsta sprak! Det rader inte langre nagon tvekan om att
teckensprak ar ett sprak.

I spraklagen dr svenskan huvudsprak och det samhéillsbarande
spraket. Det svenska teckenspriket har i lagen en stéllning
motsvarande de fem nationella minoritetsspriken: finska, meénkieli,
samiska, romska och jiddisch. I spraklagen star att det allmdnna har
ett sarskilt ansvar att skydda och framja det svenska teckensprdket.
Vidare stér det att den som dar dov, horselskadad eller som av andra
skdal har behov av teckensprak ska ges majlighet att ldra sig, utveckla
och anvdinda det svenska teckenspraket.

Spraklagen ar dock “bara” en ramlag. En ramlag innehaller
allminna riktlinjer och mal, inte detaljer. Istillet kan en ramlag
preciseras i annan lagstiftning.

En lag som mer uttryckligen séger vilken ritt en person har till
svenskt teckensprak existerar dnnu inte. Detta till skillnad frén
de fem nationella minoritetsspriken som &ven har en egen lag:
“Lagen om nationella minoriteter och minoritetssprak”. Darmed har
minoriteter som talar finska, meénkieli, samiska, romska och jiddisch
starkare ratt till sina sprak pa olika omraden, till exempel forskola,
aldreomsorg och vid myndighetskontakter.

Lat oss ga bakat i tiden. Varfor blev svenskt teckensprk inte ett av
landets nationella minoritetssprak?

Niar svenska regeringen i borjan av 1990-talet ratificerade
Europarddets minoritetssprakskonvention fick en kommitté i
uppdrag att ta reda pa vilka sprak som skulle fa status som officiella

minoritetssprak. SDR uppvaktade kommittén och begirde att det
svenska teckenspraket skulle vara ett av dessa sprak.

Kommittén kom fram till att det svenska teckenspraket inte levde
upp till konventionens syfte att skydda historiska sprak som en del
av Europas mangkulturella arv. Tre forklaringar gavs: det 6verfors
inte fran generation till generation eftersom de allra flesta déva fods
av horande fordldrar och dova inte kommer fran nagot avgriansat
geografiskt omréde. Teckensprak anses ocksa i forsta hand vara ett
kommunikationsmedel for personer med horselnedséttningar.

2009 kom det svenska teckenspriket att jamstillas med de
nationella minoritetsspraken i spraklagen efter statliga utredningar,
och efter SDR och andra organisationers kamp, men skyddet ar inte
lika starkt som i minoritetslagen.

Exempel pd hur det svenska teckenspraket rankas ligre dn de
nationella minoritetsspréken och minoriteterna:

Minoritetslagen gér ut pa att frimja och skydda landets fem
nationella minoritetssprdk och att frimja de fem nationella
minoriteternas majligheter att behdlla och utveckla sin kultur
i Sverige. Har finns statsbidrag att hamta. Men inte for svenskt
teckensprak eller dovas kultur.

Ett annat exempel ar att i dag finns Sprakcentrum for samiska.
De arbetar med att revitalisera samiskan. Revitalisering betyder
aterupplivande. Det har aven gjorts utredningar och tagits fram
forslag for upprittande av sprakcentrum for Ovriga nationella
minoritetssprak. Men inte for svenskt teckensprak.

SDR:s ordforande, Asa Henningsson, 4r kritisk mot att det inte finns
motsvarande insatser for att revitalisera det svenska teckenspréaket
eller etablera sprakcentrum trots att det uttryckligen star i spraklagen
att det allmidnna har ansvar for att skydda och frimja det. Sverige
har &ven ratificerat FN:s konvention om réttigheter for personer med
funktionsnedsittning i vilket dovas kultur och sprak ndmns.

— Hir foljer Sverige inte spraklagen eller konventionen till fullo,
sdger hon.

Ska SDR aterigen arbeta for att svenskt teckensprak ska bli ett
nationellt minoritetssprak? Asa Henningsson svarar att for- och
nackdelarna med minoritetslagen behover utredas.

For finska, meinkieli och kallade
forvaltningsomraden. Det innebidr att invanare som bor dir och

samiska finns sa



talar finska, meénkieli eller samiska har ratt att tala
och skriva pa sitt sprak i kontakt med myndigheter.
Kommuner som ingér i dessa forvaltningsomraden
ska dven kunna erbjuda barn- och dldreomsorg pa
deras sprak.

Men SDR vill se likvirdig tillgdng till svenskt
teckensprak i hela landet, inte bara i det avgrénsade
teckensprakiga forvaltningsomradet dér det bor
manga dova och teckensprakiga om det blir verklighet.

En annan fréga dr om svenskt teckensprak istéllet
ska riknas som ett av Sveriges huvudsprak eftersom
det dr svenskt, resonerar Asa Henningsson. Nu finns
det bara ett huvudsprak och det ar svenskan.

— Det behdvs mer underlag innan vi kan ta stillning,
séger hon.

“Sverige foljer inte sprdklagen
eller konventionen till fullo”

Asa Henningsson, SDR:s ordférande

Sebastian Embacher och Tommy Lyxell arbetar som
sprakvardare i svenskt teckensprak pa Sprakradet vid
Institutet for sprak och folkminnen.

Pa frdgan om hur det svenska teckensprakets
stillning kan bli starkare, svarar de att det kan vara
genom att gora svenskt teckensprak till Sveriges sjatte
nationellaminoritetssprak. Deforklarar att det svenska
teckenspraket egentligen uppfyller alla kriterier for att
riaknas som ett nationellt minoritetssprak.

— Det ena kriteriet ar att det ar ett sprak och det
andra ar att det ska ha funnits i minst tre generationer,
vilket ar ungefar 100 ar. Vidare ser sig déva som en
kulturell och spréklig minoritet, sdger Tommy Lyxell.

— Det finns redan en mindre grupp déva som har
déva foraldrar och sjilva har eller far dova barn.
Genom dem fors teckensprak vidare frén generation
till generation. Nar det giller de flesta déva som
har horande fordldrar, s& far de lara sig svenskt
teckensprak av andra d6va och teckensprékiga. Det vill
sdga att teckensprék och dovas kultur fors vidare inom
den sprékliga gruppen, sdger Sebastian Embacher.

— Samtidigt 16ser minoritetslagen inte alla problem,
siager Tommy Lyxell.

Han tar exempelvis upp att det bara finns
forvaltningsomraden for finska, meédnkieli och
samiska, men inte for jiddisch och romska. Pa fragan
om hur det kan bli om ett geografiskt avgransat
forvaltningsomréde bildas for svenskt teckensprak
med tanke pé att déva och teckensprakiga bor i hela
Sverige, svarar han att det helt riktigt behover benas
ut om det blir aktuellt.

— Minoritetslagen ar pa det hela taget starkare och
far mer uppmairksamhet av samhillet 4n spraklagen,
séger Sebastian Embacher.

Béde Sprakradet och SDR tar upp att det finns andra
véagar som ocksa dr viktiga for att starka teckensprékets
stillning. Det &r att med stod av spraklagen paverka

Sebastian Embacher, sprakvardare
isvenskt teckensprak

Tommy Lyxell, sprakvardare i
svenskt teckensprak

Asa Henningsson, ordférande,
Sveriges Dovas Riksférbund
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sd att svenskt teckensprdk omndmns i sérskilda
lagar och foreskrifter. Ett positivt exempel pa vad
spraklagen lett till 4r den reviderade laroplanen for
forskolan fran 2019 dir svenskt teckensprak betonas
och uppmarksammas for dova, horselskadade barn
och andra barn som har behov av det.

Vilka andra lagar behover forandras? SDR och
Sprakradet tar upp samma exempel:

« Skollagen. Elever ska ha ratt till undervisning
pa och i svenskt teckensprak oavsett skolform och
horselstatus. Sa ar det inte i dag.

« Tolktjdnsten som i dag regleras av hilso- och sjuk-
vardslagen och andra lagar. Sarskilt arbetslivstolkning
ar ett stort problem. Nu kan en arbetsgivare ha rétt
att végra std for tolkkostnaden om den visar sig
vara orimligt hog d& det offentliga inte kan ta den
kostnaden. Det har Arbetsdomstolen kommit fram
till i en vigledande dom. Sverige har fatt kritik for det
av FN. Nu pagar en statlig tolkutredning vars forslag
presenteras senast i januari nista ar.

e Vidare onskar bade SDR och Sprakradet fortydliga
sjdlva spraklagen. D& tédnker de framfor allt pa
formuleringen "den som &ar dov, horselskadad eller
som av andra skdl har behov av teckensprak ska
ges majlighet att ldra sig, utveckla och anvinda det
svenska teckenspraket”.

— Formuleringen ar framtagen ur ett funktionsned-
sdttningsperspektiv. Det svenska teckenspréaket ses
i forsta hand som ett kommunikationsmedel for
personer med horselnedséttningar. Det borde vara den
sprakliga identiteten som ska vara vigledande, inte
horselformagan, sager Tommy Lyxell och fortsatter:
”..har behov” kan ocksa
ifragasittas. Hur kan en persons behov av ett sprak

— Formuleringen

bedomas och av vem? Det svenska teckenspraket ar en
del av det svenska kulturarvet och bor erkidnnas som
sddant utan forbehall.

“Det svenska teckensprdket dr
en del av det svenska kulturarvet
och bor erkdnnas som sddant
uta nfér be h a° I I ” Tommy Lyxell, Sprakradet

P4 frdgan om hur SDR framdéver arbetar med att
starka det svenska teckensprékets stéllning, svarar
Asa Henningsson att SDR bland annat har uppvaktat
kulturdepartementet och begért att ha dialogméte om
det svenska teckensprakets stillning i forhallande till
spraklagen och minoritetslagen, om spriakcentrum for
svenskt teckensprak och insatser for revitalisering. I
denna pandemi har det inte blivit ndgot méte dnnu.

— Vi ska sitta tryck pa kulturdepartementet igen,
sdger hon och framhaéller att spraklagen &r ett positivt
forsta steg men att mycket arbete kvarstar.

TEXT:NICLAS MARTINSSON
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Har i varlden ar tecknade

Har visar DT hur manga lander som erkant sitt
respektive nationella teckensprak™.
Resultatet: 62 stycken som motsvarar nastan

en tredjedel av varldens lander.
ILLUSTRATION: LINDA STAL

4 N

OLénder som erkant teckenspraket:
Albanien
Bangladesh
Belgien
Bolivia
Bosnien och Hercegovina
Brasilien
Bulgarien
Chile
Colombia
Costa Rica OOO
Cypern Norge
Danmark Nya Zeeland
Ecuador Panama
El Salvador Papua Nya Guinea
Estland Paraguay
Filippinerna Peru
Finland Polen
Grekland Portugal
Guatemala Ruménien
Honduras Ryssland
Indien Slovakien
Irland Slovenien
Island Spanien
Italien Sverige
Japan Sydafrika
Kanada Sydkorea
Kenya Tjeckien
Kosovo Turkiet
Kroatien Tyskland
Lettland Uganda
Litauen Ukraina
Luxemburg Ungern
Malta Uruguay
Mexiko Venezuela
Nederldnderna Zimbabwe
Nicaragua Osterrike
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sprak erkinda

w 4

*I vissa lander talas fler &n ett nationellt teckensprék, till exempel Finland och Kanada.
Pa vilket sitt teckenspraket juridiskt sett ar erkdnt varierar frin land till land.
Tips: besok wfdeaf.org som har en mer detaljerad virldskarta.

KALLA: World Federation of the Deaf (WFD), The Legal Recognition of National Sign
Languages, uppdaterad juli 2021. Listan innehaller lander som dr medlemmar i FN, och
dven Kosovo eftersom dess nationella dovforbund ar medlem i WFD fast landet inte ar
medlem i FN.
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SDR: Sprakdeprivation ska klassas som diagnos

De senaste aren har vi i Sverige blivit alltmer bekanta med
begreppet sprakdeprivation, som dr en social konsekvens
av en understimulerad sprakutveckling. Det klassas &nnu
inte som en diagnos, vilket SDR vill arbeta for att dndra pa.

Personer med sprakdeprivation misstas ofta for att ha lag IQ
eller en kognitiv funktionsnedsattning. Men SDR:s ordférande,
Asa Henningsson som har sprikdeprivation som en av sina
hjartefrégor, menar att en spraklig brist inte har négot samband
med en kognitiv funktionsnedséattning.

— Det ena foranleder inte det andra, eftersom vi inte fods med
ett fardigt sprak. Spraket utvecklar vi genom yttre stimulans
under uppvéxten. En kognitiv funktionsnedséttning kan daremot
vara medfodd eller forvarvad av medicinska skil senare i livet. Ges
ingen spraklig stimulans blir konsekvenserna att den kognitiva
utvecklingen forsamras, diremot dr den kognitiva férmagan
inte nedsatt fran start. S& med andra ord, med ratt spréklig
stimulans si utvecklas den kognitiva formagan normalt, séger Asa
Henningsson.

Hon berattar atthon vet om fall dir man medvetet satt en felaktig
diagnos pa en person, i brist pa annat for att denne ska ha ratt
att fa det stod den behover. Om diagnosen sprakdeprivation fast-
stills skulle det innebira att metoder kan utvecklas och anpassas
for just dessa personer, att kunskap kan spridas och attityder
fordndras. SDR vill darfor arbeta for att sprakdeprivation ska
faststillas som en diagnos.

Vid Dovenheten i Region Skane har man konstaterat att
en betydande del av de som vinder sig till Dovenheten stoter
pa svarigheter i sina liv pd grund av brister i sitt sprék och
de konsekvenser som foljer. Enhetschef Camilla Assmo
Wahlberg berittar att de ser positivt pa att SDR arbetar for att
sprakdeprivation ska ses som en diagnos, att omgivningen da kan
forsta vikten av att dova far tidig tillgang till ett sprak.

— Omgivningen kan da bemoéta individen béattre och erbjuda
olika insatser fran samhallet, som moter gruppens behov, sager
Camilla Assmo Wahlberg.

I Region Skéne gjordes 2016 en forskningsdversikt Over
konsekvenser av spraklig deprivation hos vuxna teckensprakiga
dova. 1 forskningsoversikten konstateras att de insatser for
personer med spréklig deprivation som var mest framgangsrika

var de som gavs av ett fullt teckensprakigt team. I det ingick
exempelvis att anvinda en kommunikationsspecialist som kunde
vara en utbildad dov tolk. Med ratt kunskap och attityd samt rétt
stod och insatser kan ménga personers livskvalitet hojas. Men
resan till en faststilld diagnos ar ldng.

— Vimaste samla mer underlag, ha samverkan inom sjukvérden,
psykiatrin, kommunerna och regionerna innan Socialstyrelsen
kan skapa en korrekt klassifikation. Det ar flera ars arbete vi har
framfdr oss, sdger Asa Henningsson.

Idagfoljer SDR en pagdendekartldggning som Region Stockholm
driver. Dovteamet Stockholm och Forskning och utbildning
inom Habilitering & Hilsa har stéllt frigor om bemotande,
bedomning och stod gillande forsenad teckenspréaksinlarning till
verksamhetschefer och berdrda enhetschefer inom Habiliteringar
i Sverige. Resultatet ska presenteras i slutet av september 2021.

Vid Stockholms universitet pagar just nu forskningsprojektet
Dova nyanlidndas flersprakiga situation i Sverige dar man tittar pa
all slags sprakanvandning och sprakinlarning hos nyanlianda. De
ser att det finns individer bland nyanldnda som inte har fatt maéjlighet
att utveckla spréak i dess egentliga mening under uppvaxten. Projektet

avslutas ar 2023. TEXT: MARIA NORBERG FOTO: SDR

Asa Henningsson métte psykiatern Sanjay Gulati i Boston 2019 fér
att fa férdjupade kunskaper om spréakdeprivation.

FAKTA: Det hir ar sprakdeprivation
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Begreppet sprikdeprivation myntades av de amerikanska psykiatrikerna
Neil Glickman och Sanjay Gulati. Spriakdeprivation &ar en social
konsekvens av en understimulerad sprakutveckling. Enligt Neil Glickman
kianns sprékdeprivation igen hos individer genom féljande kriterier:
medfodd dévhet eller att horseln forloras fore talet ger sig till kénna,

att barnet inte stimuleras med teckensprék, att man inte talar sitt biasta
sprak flytande, att ha svart att uttrycka sig eller forsta andra samt att man
har beteendemassiga eller sociala stérningar och inte har nagon psykisk
sjukdom.

Alternativt begrepp: forsenad teckenspréksinlarning.
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Birgittaskolan—Ilandets storsta
arbetsplats for teckensprakiga

® Det finns teckensprakiga arbetsplatser runt
om i Sverige. Om vi ska rangordna dem efter
storlek, dr Birgittaskolan och Asbackaskolan i
Orebro landets storsta arbetsplats for tecken-
sprakiga. De delar samma lokaler. Rektor Roger
Holmstrom beréttar for DT att skolorna har ca
180 elever och 135 ldrare, elevassistenter, led-
ning, boende- och elevhélsopersonal. Sedan
tillkommer tva enheter som finns pé skolomré-
det: stodorganisation (kok, vaktmaistare, lokal-
vérd, tolkar och administration) och SPSM:s
laromedelsavdelning. Totalt sett ar det runt 345
personer pa en och samma plats dar tecken-
spraket dr det gemensamma spraket.

Ny rapport: fa forskolor som
kan erbjuda teckenspraksmiljo

@ Sprékrédet har gjort en ny kartldggning av
teckensprékiga forskolor. Resultatet visar att det
fanns ungefar lika manga teckensprakiga for-
skolor 2020 som 2010. 20 forskolor, som tog emot
dova eller horselskadade barn blev undersokta.
Sprékradet konstaterade att 9 av 20 forskolor
kunde ségas erbjuda en teckenspriksmiljo. Tre
kriterier skulle vara uppfyllda: minst tva i per-
sonalgruppen ska behirska svenskt teckensprék,
det ska finnas minst fyra teckensprakiga barn,
och det svenska teckenspréket ska anviands i
alla aktiviteter. Rapporten “Teckensprékiga for-
skolor 2020” kan laddas ner pa www.isof.se.

FOTO: TECKENSPRAKSLEXIKON

Varldsomfattande tecknet for
‘corona’ utsett till Arets tecken

@ Sprékrédet vid Institutet for sprik och folk-
minnen lanserade Arets tecken for forsta gan-
gen i ar. P4 Teckensprakets dag den 14 maj
utsdg de tecknet for ‘corona’ till drets tecken.
Motiveringen var att tecknet hade fatt mycket
snabb spridning i teckenspraksvirlden, savil
i Sverige som internationellt. Och alla forslag
som Sprakradet fick in av allménheten hade
en koppling till pandemin. Malet med utnam-
ningen ar att utse ett tecken som pa bésta sitt
fangar dret som har gétt, skriver Sprakradet. I
grannlandet Danmark blev tecknet fér ‘corona’
ocks4 utvalt som Arets tecken av Dansk Sprog-
navn i december ifjol.

Talare av svenskt teckensprak &
finska om dversatt information

@ Sprakradet har gjort en undersokning om
hur talare av finska och svenskt teckensprak,
som bada ar minoritetsspraksgrupper i Sver-
ige, tar till sig 6versatt information nir de utfor
drenden hos fyra myndigheter. Resultatet visar
att Oversdttningar pd myndigheternas webb-
platser har bade ett symboliskt vdrde och
en praktisk betydelse.
hjdlper till att forstd informationen &ven

Oversattningarna

om man kan svenska. For ménga talare av
finska och svenskt teckensprak ar information
pa det egna spraket ett viktigt erkdinnande som
minoriteter i det svenska samhéllet.

TegnTube — unik och ungomlig
sajt om nordiska teckensprak

@ TegnTube ar en ny och unik teckensprékssajt.
Pa den berittar 18 barn och ungdomar frén de
fem nordiska ldnderna om vilka sprak de till var-
dags anvinder och vad teckenspréket betyder for
dem. Vidare bjuder TegnTube pa kortare klipp
om dansk, finsk, isldandsk, norsk och svensk
teckenspriaksgrammatik. Sajten ar ett nordiskt
projekt som letts av Dansk Sprogneevn i sam-
arbete med andra nordiska sprakréd, daribland
svenska Sprakradet, och organisationer som
Dovas Nordiska Réd. Projektet ar avslutat, men
webbplatsen tegntube.com och dess Youtube-
kanal med 6ver 150 klipp lever vidare. Samtliga
videor kan ses med undertexter.

Orebro som Europas tecken-
sprakshuvudstad i 10 ar till

@ 2010 utropade sig Orebro till Europas tecken-
spriakshuvudstad. Fyra parter stod bakom:
Orebro kommun, Region Orebro lin, Orebro
universitet och Specialpedagogiska skolmyn-
digheten. P& Teckensprakets dag den 14 maj
i ar samlades representanter frdn dessa fyra
parter, och dven Linsstyrelsen Orebro lin, pa
en presskonferens. De deklarerade d& sin nya
avsiktsforklaring, det var att Orebro skulle
vara Europas teckensprakshuvudstad i tio ar
till. Nytt for kommande period ar att de fem
parterna ska ta fram en gemensam aktivitets-
plan. Presskonferensen finns att se pa Youtube.

DT onskar er alla

God Jul & Gott Nytt Ar
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Snart ett halvt sekels teckenspraksforskning

Den svenska teckenspraksforskningen, som bedrivs vid
Stockholms universitet, firar 5o-arsjubileum nista ar. For
DT summerar Johanna Mesch, professor i teckensprak,
vad som utmérker dagens forskning. "Det dr glidjande
att se att fler d6va forskar i sitt eget sprak, som ér svenskt
teckensprak”, siger hon.

Den svenska teckenspréksforskningen inleddes 1972 dé& Brita
Bergman (sedermera professor emerita i teckensprék) borjade
studera spriket. I dag sysselsitter avdelningen for teckensprak pé
institutionen for lingvistik vid Stockholms universitet 16 anstéllda
(varav en ar professor, en docent och en universitetslektor som forskar
en del av arbetstiden).

Ett halvt sekels teckenspraksforskning har snart gatt.

Hur star sig teckenspréksforskningen i dag?

— Véra internationella forskningskollegor &r imponerade av att bade
den svenska teckenspraksforskningen och forskningen i dévas och
horselskadades flersprakighet leds av dova, vilket inte &r sa vanligt i
virlden. Det ar gladjande att se att fler d6va forskar i sitt eget sprak,
som &r svenskt teckensprék, sdger Johanna Mesch och visar ett dldre
blad fran SDR (oként artal). I dokumentet star det:

Sverige har fatt sin forsta doktor i teckensprdket, Brita Bergman
(1983 reds anm). Nu maste teckensprdakforskningen fortsdtta. Déva
maste fa tillfdlle till att undersoka sitt eget sprak pa samma villkor
som horande forskar i sina sprak.

— Nu kan vi konstatera att vi har lyckats med att nd det malet,
séger Johanna Mesch glatt. Samtidigt vill hon sla vakt om horande
teckenspraksforskare som tillsammans med dova forskare behovs da
de har olika perspektiv och erfarenheter, vilket ar vardefullt.

Hon beréttar kortfattat vad som utmaérker teckenspraksforskningen
vid Stockholms universitet. Forskningsféltet ar och har varit brett.

— Teckensprak har en rik variation. Vi forskar eller har forskat
i allt fran metanivd som handanalys till mer Gvergripande som

sprakutveckling och -inldrning, och sambhaillets attityd till
teckensprak, sdger Johanna Mesch.

Precis som med andra sprak utvecklas det svenska teckenspraket
standigt i takt med samhallet. I sin tur paverkar det teckenspréks-
forskningen. Vi 4r medvetna pa ett annat sétt 4n tidigare, konstaterar
hon. Ett exempel dr att vi sdger svenskt teckensprak istdllet for
teckensprak. En forkortning har ocksa tillkommit: STS istéllet for tsp.
Det dr ett sitt att markera att teckensprék inte dr internationellt, vilket
aren utbredd missuppfattning. Fér andra nationella teckensprak finns
snarlika forkortningar som amerikanska ASL, norska NTS och tyska
DGS. Men om Johanna Mesch far 6nska vill hon helst se ett eget namn
och tecken for STS som ar mer “autentiskt” i likhet med australiska
Auslan och brasilianska Libras.

Ett annat exempel ar att det vardagliga begreppet genuina tecken
inte langre anviands inom Stockholms universitet. Istéllet heter det
tecken med teckensprakliga munrorelser nar man pratar om tecken
som ofta inte har ndgot motsvarande ord péa svenska som HYFF (for
sdkerhets skull) och PAFF (ga/sticka ivdag/aka). Forklaringen ar att
ett tecken i sig inte kan sigas vara genuint. (Den dldre akademiska
bendmningen var tecken med fasta orala komponenter eller fasta
munrorelser.)

Sedan finns tvd nyare bendmningar for andra munrorelser:
svenskinldénade munrorelser och svenskinlanade reducerade
munrorelser (till exempel munbilden mé for ordet omojlig).

Ett annat exempel pd vad som utmirker dagens teckenspraks-
forskning ar det har:

— Tidigare gjorde vi ofta jamforelser mellan svenskt teckensprak
och svenska. Nu borjar vi mer och mer jamfora mellan olika nationella
teckensprak da det ar samma modalitet (uttrycksform).

Nu ingér Stockholms universitet i ett nordiskt nétverksprojekt dar
de bland annat forbereder sig for ett kommande forskningsprojekt for
jamforande studier i nordiska teckensprak.

Vad hoppas ni kunna komma fram till?



— Vi vill ta reda pa vilka likheter och skillnader det finns mellan
olika nordiska tecken som handform, rorelseldge, lage, munrorelse
och hur vi organiserar tecken och andra uttrycksformer till satser
och meningar. Det ar sddant vi vet alltfor lite om i dag, sdger Johanna
Mesch.

Det dr enligt henne ett bra sétt att h6ja de nordiska teckensprakens
status genom att forska i skillnader och likheter och att fa utokat
kunskapsutbyte i den nordiska regionen.

Ett annat omradde som préglar dagens teckenspraksforskning
ar givetvis sprakteknologi. Nu har avdelningen for teckensprak
vid Stockholms universitet omfattande digitaliserade korpusar
(textsamlingar pa svenskt teckensprdk som bestir av inspelade
berittelser/samtal) och en omfattande lexikonverksamhet.
Over 190.000 glosor har blivit taggade i korpusarna. Det #r ett

verksamhetsomrade som har expanderat och fortsatter att utvecklas.

Nu ar det alltfor tidigt att sdga nigot om hur artificiell intelligens
(AI) kan gagna teckenspréksforskningen, enligt Johanna Mesch. Men
hon anser att det skulle vara intressant att se om det gick att utveckla
en Al-teknik som gor att svenska tecken och munrorelser kan ldsas
av snabbt. Nu méste en person manuellt tagga varje tecken. Men det
maste fortfarande finnas négon person som kvalitetskollar om alla
tecken &r korrekt nedskrivna och som kan Gversitta hela satser.

— Det &r nog négot som ligger langt fram i tiden, om det dr méjligt.
Det méste ocksé finnas intresse hos oss eller samarbetspartners och
forskningsmedel att utveckla en sddan teknik.

Avdelningen for dovas och horselskadades flersprakighet sitter vagg
i vagg med teckenspraksavdelningen. Dar bedrivs dven forskning (av

VETENSKAP

tvd docenter och tva doktorander). DT fragar Krister Schénstrém,
docent i svenska som andrasprék for dova:

Varfor dr det viktigt att inte bara forska i svenskt tecken-
sprak utan ocksa i dévas och hérselskadades flersprakighet?

— Dova och horselskadade i Sverige ar ofta flerspréakiga. De talar
inte bara svenskt teckensprak utan ocksa svenska, som ar det sprak
som omger oss i samhéllet. I manga fall kan de dven andra sprak,
sévil tecknade som skriftliga och/eller talade sprak.

— Vi &r intresserade av att forska i déva och horselskadades
sprakinldrning och -anvindning; hur de lar sig svenska parallellt med
svenskt teckensprak, hur de véixlar mellan spréken och hur spraken
utvecklas i relation till varandra med mera, sdger han och fortsatter:

— Det ar ocksa intressant att se vilka kognitiva fordelar det finns
med att vara bimodalt (tva olika uttrycksformer) tvasprakiga. Vi vet
till exempel att horselskadade ofta tycker att det ar skont att kunna
viaxla mellan talad svenska och svenskt teckensprak. De valjer det
sprak som passar bast beroende pa vilken situation de befinner sig i,
nagot som ger dem 6kad flexibilitet och valmgjligheter, svarar Krister
Schonstrom.

Nista &r kommer teckenspraksforskningen att fira 50-arsjubileum.
D4 ska en temadag arrangeras i samarbete med SDR som nésta ar
fyller 100 ar. D4 ska de bjuda pé historiska aterblickar och berétta om
aktuella forskningsprojekt.

— Roligt att vi och SDR jubilerar samma ar! sager Johanna Mesch.

TEXT: NICLAS MARTINSSON
Lids mer pad wwuw.ling.su.se om aktuella forskningsprojekt och
utbildningar, och om deras populdra teckensprakslexikon pa sid.
29 1den hdr tidningen.

Las senaste nytt
pa dovastidning.se
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ANTOLOGI: ATTA OM TECKENSPRAK

Fran noll teckensprak till tva teckensprak

Under min barndom i Syrien var jag den enda dova i familjen och det var en utmaning for mina foraldrar.
De forsokte ihardigt lara mig att uttala olika ord, vilket var svart fér mig. Jag forstod inte vad det innebar
att vara dov och varfor jag inte kunde kommunicera som andra. Det fanns inte nagon skola for dova i Syrien.
Mina féraldrar var fast beslutna att jag skulle fa adekvat utbildning som mina syskon. Jag gick i en skola
for hérande men vid tolvarsélder fick jag inte fortsatta. Till slut lyckades mina foraldrar hitta en dovskola i
Jordanien. Dar fick jag traffa dova elever men alla anvinde arabiskt teckensprék och det var négot konstigt
for mig. Jag hade ingen aning om teckensprék och jag ville inte lara mig det. Men efter ett tag d&ndrades
min instéllning och jag blev snabbt duktig pé teckensprak. Teckensprak har forandrat mitt liv, jag blev
sjalvstdndig och kunde enkelt forklara saker och ting istéllet for missforstdnd och misslyckade fors6k med
daligt uttal. Jag accepterade vem jag var och blev till och med stolt 6ver att vara dov.

Oktober 2015 kom jag till Sverige och det kindes som att jag fick borja om pa nytt. Men jag visste redan
mitt mal och det var att jag skulle lira mig svenskt teckensprak. Jag lyckades fa mojlighet att studera pa
SIMA folkhogskolan i Akarp utanfér Malmo dar jag larde mig svenskt teckensprak pa tre manader trots att
det var helt annorlunda an det teckensprak jag kunde innan.

Arabiskt teckensprak inriktar sig mer pa ansiktsuttryck &n grammatik medan svenskt teckensprak
fokuserar mer pa grammatik. Jag har dven haft en del kulturkrockar dé vissa tecken betraktas som tabu i det
arabiska samhéllet som svenska tecken for R och tjej. Med tiden ldrde jag kinna och acceptera skillnaderna

mellan spréken. Det svenska teckenspraket har majliggjort for mig att bli en integrerad del av samhillet.
Jag fick delta i olika aktiviteter och jobba pa olika stillen. Teckensprak dr min horsel och rost, utan det
skulle mitt liv ha varit meningslost och nu har jag s bra sjalvfortroende att jag vet att jag kan klara allt.

Teckenspraket — bron mellan tva varldar

Mitt i livet s& fick jag dévblindhet, som en tyst bomb utan explosion och med funktionen
att ta bort syn och horsel i det tysta. Fran att ha det talade spréket som enda kommunika-
tionssétt s befann jag mig i borjan av ett tomt vakuum nir min syn och horsel borjade
svikta. D& upptickte jag teckenspréket via foreningslivet och att det fanns dovblindtolkar
som kunde formedla det talade ordet till ett visuellt tecken och slutligen som ett tecken som
formades i min hand. Ladngsamt och médosamt s& borjade jag att ta mig till teckenspraket via
dessa tillfallen, ord for ord, tecken for tecken. En resa som har pagatt nu i nio ar av talmodigt
noétande, nyfiket utforskande och kreativt skapande for att férbattra min upplevelse och
forstéelse av omvirlden. Nagon myntade ndgon gang ett uttryck om att teckensprak ar som
syre for den som andas, vilket jag dr den forste att skriva under pa.

For mig ar teckenspraket en bro 6ver okant vatten, som binder ihop min varld med den
ovriga som alla andra lever i. Men jag har ocksa med &rens lopp lart mig uppskatta tecken-
sprékets formaga att generera kinslor och uttryck som det talade spraket inte kan mita sig
med. Att vara méanniska ar att kunna kommunicera oavsett hur du dn formedlar det och tar
det till dig. Jag &r s& oerhort tacksam att det fanns for mig ett sprak som kunde fdnga upp mig
i det dar vakuumet och ge mig en vig in i existensen.

Att det teckensprak som jag i dag tar till mig ar ett taktilt sddant, gor det inte mindre spe-
ciellt. Tvartom, for tillsammans med tecknets betydelse s kommer ocksd en annans mén-
niskas kénslor med in via beroringen och teckenspréket blir en &n mer starkare upplevelse.

Sa jag kampar pd med att lara mig mer, finna orden som svéavar ute i det fria och fanga
dem med ett tecken som vixer fram i mina hander, men framfor allt sd kénner jag en enorm
tacksambhet 6ver att jag blev riddad av detta vackra sprak. For att kommunicera &r att fi vara
manniska.

Torbjorn Svensson, foreldsare och dventyrare
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ANTOLOGI: ATTA OM TECKENSPRAK

Sprakets granser ar varldens granser

En god vin skickade citatet "Sprdkets grdnser dr vdrldens grdnser”, som Ludwig Wittgenstein myntade,
till mig nér jag borjade arbeta som bitrddande rektor pa Birgittaskolan for nagra ar sedan.

Det slog mig dir och dé, att citatet inte bara handlade om vad mitt arbete gér ut pa. Utan ocksé vad mitt
liv har praglats av. Sen jag foddes har jag alltid omgetts av tva sprak — svenskt teckensprak och svenska.
Pappa som var dov och mamma som &r horselskadad hade varsitt modersmal. Fram till skoléldern var bada
spraken jambordiga for mig. Jag brukade hinga med pappa nar han ékte till Birka bowlinghall varje onsdag
eftermiddag for att bowla ett par timmar med IK Hephata.

I drlighetens namn kanske jag mest sag fram emot att alltid fa korv med brod nir jag foljde med (i dag

fattar jag ju att det var mest for att han kunde fa vara i fred en stund for att snacka med sina kompisar, en
foralderlifehack helt enkelt), sd var jag ocksa alltid fascinerad att se alla teckna med varandra.
Under skol- och gymnasiedldern gick jag i kommunal horselklass dar svenskan var det dominerande
spréket och teckenspréket tynades av en bit — ndrvarande, men inte mycket. For mig vid den tiden, s4, ja, jo,
det fungerade. Nar jag engagerade mig mer i foreningslivet, framfor allt i Unga horselskadade, sa stiarktes
teckenspréakets betydelse for mig och dir fick jag insikten att det ocksa var min grundtrygghet. Jag behovde
aldrig oroa mig att inte hinga med, slippa stdndigt vara idel 6ra och d& ha en mer rittvis chans att vara jag.
Pa riktigt.

Mitt spraks granser ar min varlds granser. Ju mer jag kan mitt eller mina sprak desto storre blir min
varld. Jag kan forsta mer. Jag kan forklara mer. Jag kan mer leta efter kunskap och jag kan ocksa mer forsté
att jag inte forstar. Det ar vad svenskt teckensprék kan ge mig. Det dr ocksé det som dr grundstenen i mitt
arbete med elever som ar dova eller har horselnedséttning. Ju mer teckensprak de har desto storre blir deras
varld. Tobias Palmkvist, bitrddande rektor, Birgittaskolan

Jag har alltid andats, dromt och tankt
pa teckensprak

Teckenspraket har alltid funnits dir for mig, det kom redan med modersmjolken. Mina
foraldrar, morforaldrar och farforaldrar ar dova sa teckenspréket har varit en sjdlvklar del av var
familj. Troligen finns det en speciell arftlig dévgen i familjen d& jag ar fjarde generationen d6v pa
pappas och tredje pA mamma sida. Mina fordldrar tecknade med mig nir jag var nyfédd och jag
har hela tiden varit omgiven av detta fantastiska visuella sprak under hela min uppvéxt. Sa jag har
alltid andats, dromt och téAnkt pa teckensprak. Just nu gir jag i arskurs sex pa Ostervangsskolan i
Lund och far undervisning pa teckensprak. Pa fritiden simmar jag med en hérande simklubb i Lund
och oftast ar en teckensprakstolk med pa traningarna. Jag har varit med p& nagra internationella
simtévlingar for dova och det har varit en haftig upplevelse. Lasning r ett annat stort intresse, jag
alskar att leva mig in i olika historier. Ibland skapar jag ocksa egen teckensprakspoesi, jag tycker att
det ar sa vackert att beratta historier pa teckensprak.

Jag har hiangt med min familj till olika teckensprékiga evenemang som Doévas Dag, kultur-
festivaler, teaterforestillningar, dovforeningars aktiviteter och idrottstavlingar som Ung-
domsspelen och SM for dova. Teckensprakiga tv-program har ocksé betytt mycket for mig. Allra bast
gillade jag hunden Busan i Teckenladan. Jag ar tacksam &ver att tidigt ha kommit in i dovsamhallet.
Det ger mig en bra grund och trygghet att sta pa infor framtiden. Det har ocksé betytt mycket for
min dovidentitet och sjidlvkansla. Jag dr stolt 6ver att vara dov och ha teckensprak som forsta sprak.
Med teckenspriket ar jag modig! I framtiden hoppas jag lara mig flera sprék, bland annat tyska som
ar min pappas andrasprak, och hitta mitt dromyrke. Det 4r manga d6va barn i olika delar av varlden
som inte far teckensprak eller mojlighet till utbildning och det tycker jag ar orattvist. Darfor vill jag
aven hjalpa dova barn négon gang i framtiden.
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Det hinder fortfarande att jag inte vet

Jag tvittar efter en natt borta. Nér jag oppnar skapet med tvittmedel ser jag munskydden.
Det gor mig pdmind. Munskydd gjorde mig otrygg. Dagen da jag skulle f& min forsta spruta
tankte jag vara tydlig med att berétta att for mig innebar munskydd att jag horde sdmre,
kanske jag sag déligt ocksd. Min tdnkta tydlighet ledde bara till missforstdnd. Detta scena-
rio berittade jag for min vin. Jag beskrev kénslan och reaktionen. Omgéende fick jag svar:
— "Lotta, det ar for att du inte kan avlasa. For att kunna forsta behover du se.” Det var som en
varm klapp pa kinden fylld med kérlek. Nista gdng pa vaccinmottagningen var jag dar utan
munskydd. Ingen oro eller svettiga armhalor.

I host blir jag 50 ar och det finns fortfarande saker som jag béde inser och lar mig. Viktiga
och vardefulla lardomar! Och att skriva detta bidrag ar viktigt. Att vi alltid delar med oss
ar inte bara att formedla négot utan det ar ocksé ett historiskt dokument, en form av kun-
skapsspridning. Vi kan inte ta saker for givet. Demokratifrigan far vi aldrig ta for givet!
Fragan om sprak, kultur, rattigheter, identitet och jamlikhet 4r inte alltid sjélvklar. Standigt
maste dessa fragor fredas och drivas. I min funktion ar jag placerad pa en av vara special-
skolor. Jag onskar att jag kunde sdga att de barn som kommer till oss ar hela och trygga barn
som har bade spraket och kulturen med sig, att de vet vem de &r. Vi kan inte ta nagot for givet
for an i dag kommer det barn som inte har fatt teckensprak sedan barnsben. Det gor lika ont
att se varje ging. Varje ging.

"Sprékens éden dr folks 6den” (sametinget.se) och “Starka vdlmdéende sprdk speglar i sin
tur ett starkt samhdlle och en stark kultur”. For mig har det varit en trygghet och styrka att
jaghar varit en del av vart samhalle och kultur. Vi dr de vi 4r med anledning av var bakgrund.
Och dar och da, tillsammans, lar vi oss. For det ar inte alltid som vi sjdlva vet — vi behover
forsta tillsammans. Lotta Brodin, CODA (Child of Deaf Adults, barn till déva fordldrar)

Basta taxiresan nansin — da var jag extra stolt

Nyligen tog jag en Uber-resa. Det var i sdrklass min bésta taxiresa ndgonsin. Och denna resa var
hans 1.723:e. Han hade kort Uber under endast 1 &r och hade redan passerat 1.500 femstjarniga
resor. Foraren var en perser som bott i Filippinerna i manga ar, i staden Bifian. Han &r som sa
manga andra nysvenskar, hart arbetande och positiv samt langt borta frén sin familj i Bifian.

Vi konverserade om allt frdn mat och buddistisk livsfilosofi till kérlek och relationer. Han var
valdigt oppensinnad och trevlig, det gjorde vért samtal intressant. Ni vet, ndr man har ett givande
samtal med en total framling, s& hénder négot fint — man blir mottaglig for andra manniskors
livsoden och beréttelser. Nar resan led mot sitt slut sa han plotsligt att han var vildigt glad Gver att
jag fatt teckenspraket som barn eftersom méansklig trygghet ligger i sprak.

Det fick mig inse att han helt naturligt forstod att minoriteter bars av sin historia, dess forebilder
och i sin tur spraket och kulturen som féljer med. Det brukar vara jag som forklarar detta for
horande och icke-teckensprakiga, men han var liksom inte horande, han var bara en klok manniska.
Jag har alltid varit stolt 6ver att teckenspraket ar min ryggrad och trygghet i livet, speciellt nér jag
som flersprékig varldsmedborgare navigerar mig fram i livet. Men dér och da var jag extra stolt.

Eftersom jag foddes som horande och hade talad svenska som forstasprak blev teckenspraket
en slags inre fristad, dar jag kunde forsta och uttrycka mig obehindrat nér jag borjade dovskolan.
Sedan teckenspraket blev mitt priméara sprak, fick jag chansen att bli den ménniska jag ar i dag,
flersprékig, trygg och siker. Fast det allra basta ar den unika kulturen, alla manniskor, pubaftnar
och forelasningar pa dovforeningen och vem glommer den grymma Dovas dag-kryssningen 2018?

Om jag far komma med en teori, sd paverkar spréket oss, vara handlingar och tankar. Oavsett var
du stér i din process, vidlkomna den och var stolt 6ver den fundamentala tryggheten som spraket
erbjuder.




ANTOLOGI: ATTA OM TECKENSPRAK

Nyckeln till mojligheter

Mitt hemland, Somalia, hamnade i ett inbordeskrig. Ett otal manniskor blev drabbade och jag var
en av dem. Inte bara det, jag blev ocksd dov under inbordeskriget. Da var jag runt 4-5 r gammal.
Fran horande till dov — den 6vergangen var otack och chockartad. Varken familjen eller omgivningen
kunde teckensprak. De hade inte heller sett eller hort talas om déva. Innan jag forlorade horseln, hade
jag precis borjat lara mig att skriva och lasa. Alltsa hade jag inte riktigt hunnit lara mig nagot sprak
forutom att tala. Mina majligheter till kommunikation var begréansade och foraldrarna var oroliga for
min framtid. En dag bestdmde sig min familj for att flytta till Sverige. Jag kom hit i slutet av 2003. Da
var jag sju ar gammal.

Jag minns fortfarande den dagen. Det var nir jag sag teckenspraket for forsta gingen pa
Birgittaskolan. Direkt kinde jag att det var mitt sprak. Jag larde mig svenskt teckensprék snabbt och
det blev mitt forstasprak pa kort tid. Teckenspréket har inneburit s manga mojligheter for mig. I
dag ar jag flersprakig, har studerat och fortsétter att studera pa universitet sedan tva ar tillbaka och
har dven pluggat pé en yrkeshégskola med mera. I dag har jag flera yrkestitlar som automation- och
robotingenjor, ekonomikonsult och programmerare. Jag har jobbat med ekonomi en ldngre tid och ar
nu teamledare for horande medarbetare. Vidare arjagintresserad avideellt arbete. I dag dr jag kassor
for Sveriges Dovas Ungdomsforbund, Orebro Dévas Ungdomsklubb och ir fértroendevald revisor at
andra foreningar. Ibland funderar jag pa hur mitt liv hade kunnat se ut om jag inte fick teckenspraket
som barn. Hade jag haft samma majligheter som i dag? Jag ar valdigt tacksam for att jag blev placerad
pa Birgittaskolan och fick intréde till den teckenspréakiga gemenskapen som liten. Ett sprak kan betyda
s& mycket for en individ. Ett sprak innebar ocksa mojligheter. Ja, helt enkelt nyckeln till majligheter.

For mig ar det en gudagava

Jag, som ar fodd dov, kallar mina sju forsta ar “de sju mérka aren”. De andra
sdger “de sju vita &ren” och jag kan forsta att vitt kan innebara blankt men f6r mig
ar vitt positivt.

Jag, som var uppvuxen i byn Gullinget utanfor vackra Ornskéldsvik, blev inte
l&ngvarig pd dovskolan i Harnosand eftersom jag med hjélp av horapparat kunde
hora lite. Istiillet blev jag sind till Stureskolan i Orebro. Dir var teckenspriket
forbjudet och all undervisning var pa talad svenska. Jag anvénde lite teckensprak
i smyg for det ansdgs som négot fult. Lyckligtvis hade vi en och samma underbara
larare i atta ar. Men jag hade en fruktansvird fostertant hemma som inte 1at mig
dta matt, gav mig stryk och annat. Tank dig ett barn som inte forstod varfor hon
som sjudring akte till Orebro och hamnade hos henne.

Jag hade en kris vid 40-arséldern eftersom barndomens upplevelser kom ifatt
mig. D4 fick jag samtala med en psykolog. Han vickte mitt undermedvetna och
jag blev medveten om mina sju forlorade ar, vilket rev upp saren hos mig. Som
forstadielarare for horande foraldrar till dova barn betonade jag vikten av att dova
barn far tillgang till svenskt teckensprak redan vid vaggan. Jag borjade darefter
jobba som teckensprékslarare 1987. Elva ar senare startade jag mitt foretag Fria
Hénder och bedrev teckenspraksutbildning med mera.

Man brukar séiga att om man ej har fatt sprdk som barn ar det svart att ta igen
och det kan stimma men ingenting dr omgjligt! I mitt fall var det tack vare min
kampaglod och min stora kunskapstorst. Utan teckensprak ar jag inget! For mig ar
det en gudagava och livets sprék.

Thyra Lindstrom, mangarig teckensprakslirare
& SDR Guldtecknet-pristagare 2017
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TOPP 10: Arets mest lista pd dovastidning.se

Jan-Erik fick ingen tolk nar han
lades in pa sjukhus for covid 19

Dubbelt utsatt — forst fick han covid-19, sedan
forlorade han grannar som gatt bort i corona.

Europas teckensprakshuvudstad

Orebro kommun har tillsammans med fyra
andra aktorer reviderat och forldngt sin
avsiktsforklaring om Orebro som Europas
teckensprakshuvudstad i tio ar till.

Debatt: Ta inte bort dévas
kompetens fran teatervarlden

Mindy Drapsa fran Riksteatern Crea om norska
Teater Manus beslut att anstélla en horande chef.

Premiar for Sommartecknarna
— motsvarighet till Sommar i P1

Teckenpedagogerna lanserar Sommartecknarna
som svar pé otillgdngliga Sommar i P1.

DEBATT: Mer problematiskt &dn
teckenvalet for Afrika

Debattorerna kritiserar SVT Teckenspréks
produktion Berdttelser fran Afrika.

DEBATT: Vi kan inte riktigt vara
néjda pa Teckensprakets dag

Ska vi fira stort pa Teckensprakets dag? Nja,
tycker debattoren Johan S Wisser.

~J

Over 20 teckensprakstolkar
sags upp i Stockholm

Ett av Stockholms storsta tolkbolag, TSP AB,
har sagt upp alla sina teckensprakstolkar.
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DT rapporterar fran SDR:s
kongress i dagarna tre

Forbundets kongress ar for forsta gangen digital.
DT rapporterar fortlopande under helgen.

Teckensprakiga dova upplever
minoritetsstress

DT tar reda pd vad minoritetsstress ar for nagot
och hur vi kan hantera det.

BILDEXTRA: Sa foljer vi SDR:s
digitala kongress

Kongressen ar annorlunda da den &r pé distans.
Ombuden visar hur det ser ut hos dem.




TOPP 10: Arets mest sedda klipp pa DT PLAY

Asa Henningsson omvald

Asa Henningsson leder som ordférande SDR i
fyra ar till. DT:s Niclas Martinsson har fatt en
pratstund med henne strax efter styrelsevalet
och stallt sportfragan “Hur kdnns det?”.

2

Susanne Andersson tog
examen som arbetsterapeut

Hon &r en av de forsta dova att ta examen som
arbetsterapeut. Men vad gor en sadan person?

Vad ar det basta med
teckenspraket i ditt yrke?

Nio personer berittar vad det basta med det
svenska teckenspréket ar i deras yrken.

Retorikkurs pa teckensprak
vid Vastanviks folkhogskola

DT besoker retorikkursen i Leksand och traffar
deltagare. Vad ar retorik och nér anvinds det?

>

“Eurovision ar inte bara musik
utan ocksa politik”

Eurovision Song Contest, som dger rum i Neder-

ldnderna, tolkas till internationella tecken.

Constantinus Lindfors om vad
vita kdppen betyder for honom

Constantinus Lindfors adr en av dem som bar en
vit kdpp med roda markeringar.

Thomas Ljungberg ger sina
basta tips om hemberedskap

GAr strémmen? Ar vattnet avstingt? Hur kan
dova fé information i nodlage? Tips ges.

Trolsk premiar for utomhus-
forestallning

Sagodventyret Trollstigen dger rum ute i skogen.
Vad tycker barnen om pjasen?

Riksteatern Crea satter upp
sin 100:e produktion

Riksteatern Crea nar en historisk milstolpe i och
med att de bjuder pé sin 100:e produktion.

Teckenspraksartister fran hela
varlden samlades i Sverige

Internationella artister utforskade teckenspraks-
poesi och visual vernacular pa Riksteatern Crea.
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